Alimentacién en Espaina

Consumo alimentario

=

a informacion aportada por el Ministerio de Agri-

cultura, Pesca y Alimentacion determina que el
gasto total en alimentaciéon y bebidas ascendié a
107.780,5 millones de euros en 2022. La participa-
cion de los hogares en este gasto se cifraen 73.893,4
millones de euros —un 68,6%— mientras que los esta-
blecimientos de hosteleriay restauracién alcanzaron
un gasto de 33.887,1 millones de euros —un 31,4%-.
El volumen de gasto y el reparto del mismo recupera
la tendencia de afos anteriores tras las notables di-
ferencias de los ultimos ejercicios motivadas por los
efectos de la COVID-19.

Durante el afio 2022 se produjo un ascenso del gas-
to alimentario con respecto al afio anterior (2,7%),
motivado por la recuperacién del consumo extrado-
méstico (11,5%) puesto que en la alimentacién del
hogar existe un ligero efecto negativo (-0,9%) des-
pués de las fuertes subidas de ejercicios anteriores.

En la demanda de alimentacion de los hogares es-
pafioles siguen primando los productos frescos; asi
pues, la carne supone un 19,0% sobre el gasto to-
tal; las patatas, frutas y hortalizas frescas un 18,3%;
los pescados un 12,0%; y, el gasto en pan alcanza el
4,4%. Al mismo tiempo, también se configuran como
partidas relevantes en el gasto alimentario la leche
y derivados lacteos (11,9% sobre el gasto total), los
productos de bolleriay pasteleria (4,3%), el aceite de
oliva (1,9%) o los platos preparados (5,0%). m

DISTRIBUCION DEL GASTO EN ALIMENTACION (HOGARES), 2022
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Fuente: MAPA (2023).
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DISTRIBUCION DEL GASTO EN ALIMENTACION, 2022

GASTO ALIMENTACION
EN EL HOGAR

73.893,4 millones de euros
A 2022-21:-0,9%

GASTO TOTAL
ALIMENTACION

107.780,5 millones de euros
A 2022-21:5,1%

GASTO ALIMENTACION
EXTRADOMESTICO

33.887,1 millones de euros
A 2022-21:21,0%

Fuente: Elaboracién propia con datos de MAPA (2023).

COMERCIO ESPECIALIZADO
11.924,2 millones de euros
(16,1%)

A 2022-21:-3,7%

SUPERMERCADOS
44.879,7 millones de euros
(60,7%)

A 2022-21:1,0%

HIPERMERCADOS
9.702,6 millones de euros
(13,1%)

A 2022-21:-3,5%

ECONOMATOS Y COOPERATIVAS
247,8 millones de euros
(0,3%)

A 2022-21:11,8%

MERCADILLOS
670,1 millones de euros
(0,9%)

A 22022-21: 4,0%

VENTA A DOMICILIO
523,7 millones de euros
(0,7%)

A 2022-21:-11,6%

AUTOCONSUMO
1.142,6 millones de euros
(1,5%)

A 2022-21:-9,1%

VENTA INTERNET
1.591,3 millones de euros
(2,1%)

A 2022-21:-9,4%

OTROS CANALES DE VENTA
3.212,3 millones de euros
(4,6%)

A 2022-21:0,5%

HIPERMECADOS, SUPERMERCADOS, G ALMACENES
2.812,6 millones de euros
(8,3%) A 2022-21:-1,6%

RESTAURANTES
11.894,4 millones de euros
(35,1%) A 2022-21: 48,0%

BARES Y CAFETERIAS
13.724,3 millones de euros
(40,5%) A 2022-21: 14,5%

PANADERIAS Y PASTELERIAS
406,6 millones de euros
(1,2 %) A 2022-21:-3,2%

TIENDAS CONVENIENCIA Y ESTACIONES SERVICIO
1.118,3 millones de euros
(3,3%) A 2022-21:-20,1%

HOTELES
203,3 millones de euros
(0,6%) A 2022-21: 3,7%

MAQUINAS DISPENSADORAS
508,3 millones de euros
(1,5%) A 2022-21: 0,8%

SERVICIOS EN LA EMPRESA
406,6 millones de euros
(1,2%) A 2022-21:-14,6%

OTROS CANALES DE VENTA
2.812,7 millones de euros
(8,3%) A 2022-21: 32,1%
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CONSUMO Y GASTO ALIMENTARIO (HOGARES), 2022

CONSUMO GASTO
dosomos  peroipta el GEn e FERT wotrto

HUEVOS (Kilos) 375,2 8,1 14 1.111,9 24,0 1,5
CARNE 1.807,0 39,1 6,7 14.042,4 3036 19,0
CARNE FRESCA 1.276,2 276 47 89179 1928 121
CARNE CONGELADA 43,1 09 02 220,1 48 03
CARNE TRANSFORMADA 487,7 105 18 49044 106,0 6,6
PESCA 887,4 19,2 33 8.861,4 191,6 12,0
PESCADOS 462,1 10,0 1,7 42929 92238 58
MARISCOS, MOLUSCOS Y CRUSTACEQS 238,1 5,1 09 2.384,2 51,5 32
CONSERVAS PESCADO Y MOLUSCOS 187,2 40 07 21844 472 30
LECHE LIQUIDA 30260 65,4 1,2 25236 54,6 34
OTRAS LECHES 24,9 05 0,1 169,0 37 02
DERIVADOS LACTEOS 15134 32,7 56 6.241,6 1349 84
PAN 12922 279 48 3.254,1 70,4 44
BOLLERIA, PASTELERIA, GALLETAS Y CEREALES 586,5 12,7 22 31742 68,6 43
CHOCOLATES Y CACAOS 151,7 33 06 1.2487 27,0 17
ARROZ 177,0 38 07 3524 76 05
PASTAS 190,6 4,1 07 4765 10,3 06
AZUCAR 120,3 26 04 140,3 30 02
LEGUMBRES 154,4 33 06 3133 638 04
ACEITE 476,6 10,3 18 1.781,1 38,5 24
ACEITE DE OLIVA 3367 73 12 14329 31,0 19
ACEITE DE GIRASOL 125,20 2,1 05 299,48 6,47 04
MARGARINA 229 05 0,1 1045 23 0,1
ACEITUNAS 11,0 24 04 3684 80 05
VINOS Y DERIVADOS 337,7 73 13 1.075,9 233 15
ESPUMOSO0S 24,4 05 01 1364 29 02
CERVEZAS 938,6 20,3 35 1.388,0 30,0 19
SIDRA 165 04 01 483 1,0 01
WHISKY 78 02 00 1035 22 0,1
GINEBRA 59 0,1 00 83,3 18 01
RON 37 0,1 00 50,5 1,1 0,1
ZUMOY NECTAR 3173 69 12 376,0 8,1 05
PATATAS 1.222,0 26,4 45 1.333,1 288 18
HORTALIZAS FRESCAS 23227 50,2 86 4.945,7 1069 6,7
FRUTAS FRESCAS 3.731,1 80,7 1338 72428 156,6 98
FRUTOS SECOS 149,7 32 06 12106 26,2 16
FRUTAS Y HORTALIZAS TRANSFORMADAS 556,3 12,0 2,1 1.381,8 29,9 1,9
PLATOS PREPARADOS 757,1 164 28 3.669,9 79,3 50
CAFES E INFUSIONES 83,3 18 03 1.441,0 31,2 20
SALSAS 126,4 2,7 05 5775 125 08
AGUA DE BEBIDA ENVASADA 29731 64,3 11,0 630,3 136 09
REFRESCOS Y GASEOSAS 1.706,1 369 63 1.744,9 37,7 24
TOTAL ALIMENTACION 26.987,7 583,5 100,0 73.893,4 1.597,6 100,0

Fuente: MAPA (2023).
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EVOLUCION DEL CONSUMO Y DEL GASTO EN ALIMENTACION (HOGARES), 2021-2022

PRINCIPALES INCREMENTOS 2021-2022

CONSUMO GASTO
Café en capsulas (950,2%) Café en capsulas (3.444,9%)
Zumo enriquecido con calcio y vitaminas (476,8%) Aceite de soja (786,4%)

Aceite de soja (415,9%)
Anis (39,7%)

Castafias (28,1%)

Vino ecoldgico (22,95%)
Café soluble (23,59%)
Queso de bola (28,3%)
Natillas sin gluten (20,2%)
Zumos de hortalizas (17,0%)

Zumo enriquecido con calcio y vitaminas (385,7%)
Carne de caballo (70,8%)

Aceite de orujo (69,5%)

Tortillas refrigeradas sin gluten (46,7%)

Queso sin lactosa (45,1%)

Aceite de girasol (41,3%)

Natillas sin gluten (38,3%)

Zumo de hortalizas (36,6%)

PRINCIPALES DISMINUCIONES 2021-2022

Sucedéneos de café (-85,7%)
Trucha ahumada (-53,0%)

Batido yogur sin lactosa (-51,3%)
Carne de avestruz (-46,3%)

Pulpo congelado (-46,1%)

Vino tranquilo extranjero (-44,2%)
Carne congelada de vaca (-41,5%)
Lenguado congelado (-39,9%)
Rodaballo (-36,9%)

Cerveza artesanal (-35,0%)

Sucedaneos de café (-91,1%)
Carne congelada de vaca (-40,9%)
Carne de avestruz (-38,2%)

Fruta escarchada (-37,8%)

Pulpo congelado (-36,3%)

Batidos con cereal (-34,9%)
Trucha ahumada (-33,6%)
Lenguado congelado (-33,6%)
Jamén ibérico entero (-32,2%)
Vinos de aguja (-28,4%)

Fuente: Elaboracién propia con datos de MAPA (2023).

MAS SOSTENIBILIDAD, MAS DIGITALIZACION
¥ MAS INMOVACION PARA AVANZAR MAS.
MAS CONOCIMIENTO... PARA COMPARTIRLO
PARA CRECER JUNTOS.

MAS A TU LADO. ESTANDO MAS CERCA.

MAS

ONTIGO.

ESTA EN NUESTRO ADN, AGRO Y COOPERATIVO.

Asi somos nosotros.
Puro ADN Agro.
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Gasto y consumo per capita en hogares

Durante el afio 2022, el gasto por persona en alimentos
y bebidas para consumo en el hogar se cifra en 1.5697,6
euros. En consecuencia, la media de gasto mensual en
productos alimentarios se sittio en 133,1 euros, ligera-
mente inferior al del ejercicio anterior una vez que se
va reestructurando el patrén de gasto tras la pandemia.

La carne es el producto mas demandado y cada espa-
fol gastod el afio pasado 303,6 euros en los 39,1 kilos
per capita consumidos. El gasto por individuo en pro-
ductos del mar asciende a 191,6 euros y supone un
consumo de 19,2 kilos por persona.

Las frutas y hortalizas, tanto frescas como transforma-
das, tienen un protagonismo notable en la demanda
del consumidor espafol. Durante 2022, en términos
medios, cada individuo consumioé 80,7 kilos de frutas
frescas, 76,6 kilos de hortalizas y patatas frescasy 12,0
kilos de frutas y hortalizas transformadas; en cifras de
gasto per capita, el consumo referido supuso 156,6 eu-
ros, 135,7 euros y 29,9 euros, respectivamente.

El gasto y el consumo en leche liquida y derivados
lacteos también resulta notable en los hogares espa-
foles. Por persona, se cuantifica un consumo de 65,4
litros de leche y un gasto de 54,6 euros mientras que
los productos lacteos alcanzan, también en cifras per
céapita, un gasto de 134,9 euros y un consumo de 32,7
kilos.

En términos medios, durante 2022 cada espafol con-
sumio6 27,9 kilos de pan, 12,7 kilos de bolleria y paste-
leriay 16,4 kilos de platos preparados que, en términos
de gasto per cépita, supusieron 70,4 euros, 68,6 euros
y 79,3 euros, respectivamente.

El aceite de oliva, el vino y los huevos son alimentos
arraigados en la cultura gastronémica espafola y, por
tanto, con una presencia generalizada en la demanda
de los hogares. En 2022 cada espafiol consumio 7,3
litros de aceite de oliva y gasté 31,0 euros en este pro-
ducto; el consumo per céapita de vino ascendié a 7,3
litros y supuso un gasto de 23,3 euros por persona; fi-
nalmente, el gasto en huevos llegé a 24,0 euros y se
corresponde con los 130 huevos consumidos de me-
dia por persona.

El consumo alimentario aparece condicionado por las
diferentes caracteristicas que tienen los individuos
que realizan su demanda. Esto es, el tamafio de la
poblacién de residencia, el nUmero de personas que

CONSUMO PER CAPITA DE ALIMENTACION EN HOGARES
(% DESVIACION CON RESPECTO A LA MEDIA NACIONAL), 2022

RETIRADOS 48,3
ADULTOS INDEPENDIENTES 60,8
PAREJAS ADULTAS SIN HIJOS 32,4
HOGARES MONOPARENTALES -16,3
PAREJAS CON HIJOS MAYORES -5,9
PAREJAS CON HIJOS PEQUENOS -36,4
PAREJAS JOVENES SIN HIJOS -12,2
JOVENES INDEPENDIENTES 17,3
>500.000 HAB -0,6
100.001 A 500.000 HAB -0,2
10.001 A 100.000 HAB 0,1
2,000A 10,000 HAB 0
<2.000 HAB -0,3
5Y MAS PERSONAS -31,1
4 PERSONAS -25,4
3 PERSONAS -7,2
2 PERSONAS 26,3
1PERSONA 58,4
>65AN0S 40,2
50A 64 ANOS 6
35A 49 ANOS -20,1
<35AN0S -29,2
NOACTIVA 13,9
ACTIVA -12,1
NINOS 6 A 15 ANOS -23,5
NINOS < 6 ANOS -36,4
SIN NINOS 19,1
BAJA -8,7
MEDIA BAJA -0,2
MEDIA -0,4
ALTAY MEDIAALTA - 15,7
-40-30-20-10 0 10 20 30 40 50 60 70 80
Fuente: Elaboracion propia con datos de MAPA (2023).

componen el hogar, el nivel socioeconémico, la pre-
sencia 0 no de nifos en la familia, la situacion en el
mercado laboral del encargado de realizar las compras
o la edad del mismo son variables que intervienen sig-
nificativamente en la decisién de compra de alimentos
y bebidas.

El gasto en alimentos y bebidas también fue dispar
por comunidades auténomas durante el afio 2022.
Asi pues, la media de 1.597,6 euros per capita a ni-
vel nacional se ve claramente excedida en Catalufa
(1.874,5), Pais Vasco (1.863,0), Navarra (1.832,9), Ba-
leares (1.751,9), y Asturias (1.749,6) mientras que su-
cede lo contrario en Extremadura (1.282,2), Andalu-
cia (1.405,8), Castilla-La Mancha (1.427,8), Cantabria
(1.457,1), Canarias (1.529,1) y La Rioja (1.539,3). m
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Al mismo tiempo, (?I consurr)o per cgplta de los prlnm- GASTO PER CAPITA EN ALIMENTOS Y BEBIDAS
pales grupos de alimentacion también ofrece diferen- POR COMUNIDADES AUTONOMAS (EUROS) (HOGARES), 2022
cias notables entre las distintas comunidades autono-
mas: —— |
* En carne, el mayor consumo se localiza en Castillay ANDALUCIA _ L105.5
Ledn (46,2 kilos) y el menor en Cantabria (31,3 kilos). csiaamaces [ 14278
« Parael pescado, en Asturias se consumen 24,5 kilos canamns [ ezl
mientras que en Canarias se llega a 14,5 kilos. worcia 1520,1
» Las principales diferencias en el consumo de acei-
te de oliva se encuentran entre Galicia (9,9 litros) y cvaenciava I 1539,4
Regién de Murcia y Castilla-La Mancha (4,5 litros en
ambos casos).
* Navarra es la comunidad que mas hortalizas frescas . _ 1597.6
consume (64,8 kilos) mientras que La Rioja tiene los
registros mas reducidos (37,3 kilos). arscon [ 1608,2
» En frutas frescas, el mayor consumo corresponde a
Navarra (108,7 kilos) mientras que el menor esta en ssnes [ 1659,1
Extremadura (67,2 kilos). nvarea [ 1749,6
* Region de Murcia es la comunidad que menos vino ALCA 17ene
consume (4,8 litros) mientras que Catalufia alcanza saeares I 1ss2
los valores mas elevados (10,7 litros). )
0 500 1000 1500 2000 2500
Fuente: MAPA (2023).

CONSUMO PER CAPITA DE ALIMENTOS Y BEBIDAS POR COMUNIDADES AUTONOMAS (HOGARES), 2022

: . ACEITEDEOLIVA  HORTALIZAS FRUTAS VINO Y
RIS R (ltros) FRESCAS (kilos) ~ FRESCAS (kilos)  DERIVADOS (itros)
CATALURA 48 203 82 612 88,1 107
ARAGON 41,6 19,9 72 59,1 81,9 6,2
BALEARES 388 18,6 80 542 824 94
C. VALENCIANA 394 175 50 526 744 62
REGION DE MURCIA 39,1 18,0 45 523 822 48
ANDALUCIA 354 182 72 452 703 67
COMUNIDAD DE MADRID 380 181 68 469 79,0 59
CASTILLA-LA MANCHA 825 186 45 43,1 74,1 53
EXTREMADURA 330 163 59 43,1 672 53
CASTILLAY LEON 462 226 79 495 94,2 58
GALICIA 388 231 99 463 875 81
ASTURIAS 394 245 87 40,1 89,6 97
CANTABRIA 313 180 89 39,9 766 91
PAIS VASCO 420 229 97 55,7 947 80
LARIOIA 408 188 90 37,3 774 99
NAVARRA 45,1 217 94 64,8 1087 91
CANARIAS 36,1 145 76 474 809 72
MEDIA ESPANA 39,1 192 73 502 807 73

Fuente: MAPA (2023).
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Comercializacion de alimentos y bebidas

os hogares espafioles utilizan distintos formatos
g . . - CUOTAS DE MERCADO EN LA DISTRIBUCION DE ALIMENTOS Y BEBIDAS, 2022
para adquirir los alimentos y bebidas. En el afio

2022, continua la reconfiguracién en la eleccién del

) REFRESCOS Y GASEOSAS | 1,1 72 | 165 | 103 |
lugar de compra tras los efectos de la pandemia en PLATOS PREPARADOS . 20 1o

los ejercicios anteriores. En este sentido, destaca la _
FRUTAS FRESCAS 44,6 5,

importancia relativa de los supermercados (63,2% de

. . . HORTALIZAS FRESCAS 19,8
cuota de mercado incluyendo a los establecimientos
de descuento) que han aumentado progresivamente
su participacioén en detrimento principalmente del co- wescn

mercio especializado (12,7% de cuota) que junto al res- oamne _ — e

3

ACEITEDEOLIVA | 1 71,8

LECHE | 1 71,8

to de formatos tienen una presencia cada vez menos
notable. Los hipermercados cuentan con una cuota
del 12,8% y se estima que el comercio electronico re-
presenta un 2,3% en el total de la alimentacion.

TOTALALIMENTACION

o 10 20 30 40 50 60 70 80 20 100

m c i iali B Hi Bl Otras form

Fuente: Elaboracion propia con datos de MAPA (2023).

USOS, HABITOS Y TENDENCIAS DE CONSUMO DE ALIMENTOS Y BEBIDAS

El Panel de usos de los alimentos tiene por objeto conocer las recetas que los hogares elaboran cada dia, asi como el destinatario final y el momento de consumo de los
productos adquiridos para el consumo doméstico. A través de esta informaciény como perspectiva complementaria a la compra de alimentacion y bebidas que realizan
los hogares espafioles, se analizan los principales hechos que explican la forma en la que utilizan dichos alimentos para consumo doméstico, asi como su evolucién
respecto a afios anteriores.

Durante el afio 2022, se realizan 22,3 ingestas semanales por persona en el hogar, lo que supone una reduccién de 1,1 ingestas con respecto al afio anterior. La principal
razén de esta disminucion es la pérdida de significatividad del consumo doméstico asociada a la finalizacion de las restricciones que alin quedaban de la pandemia
en las actividades extradomésticas. Se trata de una reduccion del -4,2 % de las ocasiones de consumo dentro del hogar respecto al afio anterior pero, sin embargo, el
escenario favorece la recuperacion del consumo fuera de casa (6,2 %). Como resultado final, la vuelta a la normalidad devuelve a niveles de ingestas practicamente
similares a los previos a la pandemia (-0,3 %).

La vuelta a la normalidad afecta de manera transversal a todos los momentos de consumo realizados en el hogar. Los desayunos son el momento menos afectado,
mientras que los momentos entre horas y las comidas principales cuentan con méas variaciones. En los momentos entre horas, se minora el consumo de media mafiana
y la merienda y esto supone el 30% de la caida del consumo dentro de casa, mientras que la comida principal mas afectada es la cena (actividad que, l6gicamente, ha
contado con la mejor recuperacion en consumo extradoméstico). Es importante concluir, en comparacion con el afio 2019, que todavia se siguen haciendo mas comidas
principales en casa (sobre todo almuerzos y comida principal).

Con respecto a las motivaciones de consumo, el 2022 trajo consigo nuevos habitos dejando atrds comportamientos propios de la pandemia. Ahora los consumidores
buscan més practicidad y conveniencia en sus consumos. Evidencia de esto son los cambios que hay en las comidas principales, donde se ve una tendencia creciente
hacia el plato Ginico 0 a emplear menos tiempo en la preparacion (por ejemplo, se vuelve a los desayunos de antes de las 8 de la mafiana, con menos tiempo para ela-
boraciones complejas).

La vuelta a la normalidad hace retomar dietas y se observa una reduccién de la cantidad de consumidores omnivoros en el corto plazo en beneficio de consumidores
flexitarianos, vegetarianos y veganos. En 2022, el 42,8% de los individuos mayores de 5 afios son flexitarianos, es decir, realizan una menor ingesta de carne a la semana
que la media (por debajo de 6 veces por semana), y este porcentaje se ha incrementado en 1,7 puntos porcentuales con respecto al afio anterior. Ademéas, aun siendo
reducido el grupo de vegetarianos y veganos (3,6% de la poblacion,) ganan relevancia en el corto plazo.

El desayuno es uno de los momentos que mejor resiste la vuelta a la normalidad, inicamente disminuyendo un -1,9% de ocasiones de consumo con respecto al 2021.
Todavia el 93,4% de los espafioles desayuna en casa un promedio de 6 veces a la semana. El desayuno representa algo mas de un cuarto de las ocasiones de consumo
que se hacen en el hogar (27,9 %).

Las comidas y cenas representan mas de la mitad de las ocasiones de consumo que realizan los espafioles dentro de casa. De hecho, el 95,3% de los individuos realiza
comidas principales en el hogar con un promedio de 10,4 veces a la semana. La vuelta a la normalidad afecta a estas ocasiones, sobre todo en los fines de semana
(-7,9% en comparacion con 2021).

En el consumo doméstico, los platos base pescado, sopas, cremas y purés y los platos base harina son los que mas disminuyen, mientras que los platos de carne,
verdura o huevos mantienen su volumen de demanda. Ademés, la tendencia del plato Unico también afecta a distintas recetas como, por ejemplo, las ensaladas o platos
base cuchara en su rol de acompafiamiento. Finalmente, es importante destacar que sélo los platos base patatas 0 embutidos estan creciendo en un contexto de caida
de consumo en el hogar.

Finalmente, a cierre del afio 2022, dentro del listado de los platos méas consumidos por los hogares, la ensalada verde se mantiene como el plato principal de la dieta
(aunque ha disminuido 1,2 punto su cuota). Ademas, en el contexto actual, lentejas, pasta y lomo son los platos que ganan relevancia en el consumo doméstico.

Fuente: Elaboracion propia con datos de MAPA (2023).
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No obstante, conviene apuntar ciertas diferencias en la
eleccién de los establecimientos por parte del consu-
midor espafiol segun se trate de alimentacién fresca o
de alimentacién seca. Para el primer caso, el comercio
especializado sigue siendo uno de los formatos prefe-
ridos (alcanza, por ejemplo, una cuota del 21,2% en la
comercializacién de carne, del 22,9% en pescado o del
31,9% en las frutas frescas). Para la alimentacion seca,
los establecimientos de libreservicio se han convertido
claramente en la opcion preferida por los hogares (los
supermercados concentran, por ejemplo, el 71,8% de
las ventas de leche o de las ventas de aceite de oliva).
De forma concreta, el comercio especializado distri-
buye el 30,2% de la alimentacién fresca y el 2,56% de
la alimentacién seca mientras que los supermercados
llegan al 36,7% de la alimentacién frescay el 57,1% de

la alimentacion seca (adicionalmente las cuotas de los
establecimientos de descuento son 10,7% y 15,6%,
respectivamente). m

Consumo de alimentos
y bebidas fuera del hogar

| Panel de consumo alimentario fuera de los hoga-

res es un estudio elaborado por el Ministerio de
Agricultura, Pesca y Alimentacion (MAPA) que tiene
por objeto conocer la demanda total de alimentos y
bebidas en el sector extradoméstico desde el punto
de vista del consumidor final identificando, ademas,
los principales factores que caracterizan los habitos
alimentarios fuera de casa y conociendo la importan-
cia de los distintos tipos de establecimientos donde se
realiza el consumo.

Los datos proceden de 10.500 panelistas (8.500 per-
sonas al trimestre), con edades entre 15 y 75 afios,
qgue han recogido informacion sobre sus consumi-
ciones mediante una aplicaciéon de su moévil y una
declaracién manual guiada por categorias. En la de-
manda de alimentos y bebidas fuera del hogar reco-
pilada no se incluye el consumo realizado por el tu-
rismo, puesto que el estudio se cifie al consumo per
capita real de los residentes en Espaia. Tampoco se
contabiliza la demanda de estos productos realizada
en las Islas Canarias ni en las ciudades autbnomas
de Ceutay Melilla.

La recogida de informacidn se realiza en el momento
de consumo y, por tanto, no se puede asignar un valor
econdémico concreto a todos los productos, sino que
se obtiene un dato global de facturacion del conjunto
(en el caso de productos que se adquieren por unida-
des, como pueden ser bebidas, resulta posible asignar

un valor de adquisicion). Esto supone que las fichas de
alimentos y bebidas que se han elaborado no recogen
la misma informacién sobre gasto en todas las familias
de productos aunque, en cada caso, se incluye el ma-
yor nivel de detalle posible.

A partir del afio 2022 se ha llevado a cabo un proceso
de revision, mejora y formacion de los panelistas para
identificary reducir posibles olvidos y errores de decla-
racién afectados por el lugar de consumo. Por tanto,
desde el cuarto trimestre de 2022, el dato no solo ac-
tual sino también histérico habra cambiado, observan-
dose un incremento en el valor absoluto en todas las
categorias. No obstante, la tendencia es la misma que
la seguida en el dato anteriormente entregado.

Finalmente, en cuanto a las variables territoriales, la
informacién disponible se recoge agregada en las si-
guientes regiones: AMB (Area metropolitana de Bar-
celona); Resto Catalufia y Aragén (Zaragoza, Huesca,
Lérida, Islas Baleares, Tarragona y Gerona); Levante
(Castellon, Valencia, Alicante, Murcia y Albacete); An-
dalucia (Cadiz, Malaga, Granada, Almeria, Jaén, Cér-
doba, Sevilla, Huelva y Badajoz); AMM (Area metro-
politana de Madrid); Resto Centro (Zamora, Valladolid,
Soria, Segovia, Salamanca, Avila, Guadalajara, Teruel,
Cuenca, Ciudad Real, Toledo y Caceres); Norte-Centro
(Cantabria, Palencia, Burgos, La Rioja, Alava, Navarra,
Vizcaya y Guipuzcoa); y, Noroeste (La Coruiia, Ponteve-
dra, Orense, Lugo, Asturias y Leén). m
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Alimentacién en Espaia

Consumo y gasto en aceite de alino

urante el afnio 2022, el consumo extradoméstico
de aceite de alifio fue de 1,9 millones de litros,
que suponen 0,12 litros de consumo medio per capi-
ta en esta familia de productos al afio. Las consumi-
ciones en aceite de alino ascienden a 187,2 millones

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN ACEITE DE ALINO, 2022

—-de forma concreta, 11,8 por persona-. Durante el
ultimo afo, un 45,9% de consumidores entre 15y 75
afios han tomado aceite de aliflo en alguna consumi-
cion fuera del hogar.

CONSUMO TOTAL  CONSUMO MEDIO c ONSIJOI\;IFII::LIONES CONSUMICIONES PENETRACION
(Millones litros) PER CAPITA (Litros) . PER CAPITA (% Poblacion 15-75 afos)
(Millones)
TOTAL ACEITE ALINO 1,88 0,12 187,15 11,84 45,90
EVOLUCION DE LA DEMANDA EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO
EN ACEITE DE ALINO, 2019-2022 (MILLONES DE LITROS)
Durante el afio 2022, se ha experimentado una esta- Jitros
bilidad en el consumo extradoméstico de aceite de 3,0 27
alifo con respecto a los datos del afio anterior.
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Alimentacién en Espaia

DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

En términos per capita, el consumo extradoméstico de
aceite de alifio durante el afio 2022 presenta distintas
particularidades:

» Enlas diferencias por sexo, se advierte un consumo
superior de esta familia de productos en hombres.

+ Atendiendo a la clase social, los consumidores de
alta y media alta tienen un consumo superior de
aceite de alifio fuera del hogar mientas que la me-
nor demanda de estos productos se produce en los
consumidores de clase media baja.

» Por edades, se observa que la demanda extrado-
méstica per capita de aceite de aliflo aumenta a me-
dida que el consumidor tiene méas edad llegando al
nivel maximo en individuos de 60 a 75 afios mientras
que las cantidades menores estan en consumidores
de 15a 19 afios.

» El habitat de residencia del consumidor de aceite
de alifio no ofrece un patron concluyente para la de-
manda extradoméstica puesto que las variaciones
se van sucediendo con independencia del tamafio
de la poblacién. La demanda superior se observa
en municipios entre 30.000 y 100.000 habitantes)
mientras que la mas reducida se asocia a pequefos
municipios (menores de 2.000 habitantes).

» Finalmente, por areas geogréficas, se observan des-
viaciones positivas con respecto al consumo extra-
doméstico medio en el area metropolitana de Ma-
drid, Andalucia, Levante y el area metropolitana de
Barcelona, mientras que los consumos mas reduci-
dos tienen lugar en las zonas Noroeste y resto Cata-
luhay Aragén. m

DESVIACIONES EN EL CONSUMO EXTRADOMESTICO

DE ACEITE DE ALINO CON RESPECTO A LA MEDIA NACIONAL (%)
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Alimentacién en Espaia

Consumo y gasto en agua envasada

urante el ano 2022, el consumo extradoméstico Las consumiciones de agua envasada llegan a 673,1

de agua envasada fue de 633,9 millones de litros, millones —de forma concreta, 26,8 por persona-. Duran-
que suponen 18,4 litros per cépita al afo. El gasto total te el dltimo afo, un 72,9% de consumidores entre 15y
ascendi6 a 646,5 millones de euros que suponen 18,8 75 afos han tomado agua envasada en alguna consu-
euros de gasto per cépita. micion fuera del hogar.

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN AGUA ENVASADA, 2022

CONSUMO VALORTOTAL  GASTO PER TOTAL PENETRACION
TOTAL %%ﬁﬁ%"("&;g‘ (Millones cApma consumiciones  CONSYECONES (o, poblacisn
(Millones litros) euros) (Euros) (Millones) 15-75 afios)
AGUA ENVASADA 633,98 18,42 646,51 18,78 673,09 26,82 72,91
EVOLUCION DE LA DEMANDA EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO
EN AGUA ENVASADA, 2019-2022 (MILLONES DE LITROS)

Durante el afio 2022, se ha producido un incremen- litros
to del 13,7% en el consumo extradoméstico de agua 1000

envasada.
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Alimentacién en Espaia

DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

En términos per capita, el consumo extradoméstico de
agua envasada durante el afio 2022 presenta distintas
particularidades:

» Las diferencias por sexo son significativas y se ad-
vierte un consumo superior de agua envasada en
hombres.

+ Atendiendo a la clase social, los consumidores de
clase alta y media alta tienen un consumo superior
de agua envasada fuera del hogar mientras que la
menor demanda de estos productos se produce en
los consumidores de clase baja.

» Por edades, se observa que la demanda extrado-
méstica per capita de agua envasada aumenta a
medida que el consumidor tiene méas edad llegando
al nivel maximo en individuos de 60 a 75 afios mien-
tras que las cantidades menores estan en consumi-
dores de 20 a 24 afos.

» El habitat de residencia del consumidor de agua en-
vasada no ofrece un patrén para la demanda extra-
doméstica puesto que las desviaciones se alternan
conforme va incrementandose el tamafio de la po-
blacién. La demanda superior se observa en muni-
cipios entre 5.000 y 10.000 habitantes mientras que
la mas reducida se asocia con municipios de 2.000
a 5.000 habitantes.

» Finalmente, por areas geograficas, se observan des-
viaciones positivas con respecto al consumo extra-
domeéstico medio en la zona Noroeste, Levante, area
metropolitana de Barcelona, Resto Centro y Resto
de Catalufia y Aragén, mientras que los consumos
mas reducidos tienen lugar en las zonas de, Andalu-
cia, Norte-centro y area metropolitana de Madrid. m

DESVIACIONES EN EL CONSUMO EXTRADOMESTICO
DE AGUA ENVASADA CON RESPECTO A LA MEDIA NACIONAL (%)*
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* Media nacional = 18,42 litros por persona
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Alimentacién en Espaina

Consumo y gasto en arroz

urante el afno 2022, el consumo extradoméstico
de arroz fue de 18,1 millones de kilos, que su-
ponen casi 1 kilo de consumo medio per capita en
este producto al afo. Las consumiciones en arroz

ascienden a 225,9 millones —de forma concreta, 12,4
por persona-. Durante el Ultimo afo, casi un 53% de
consumidores entre 15y 75 afios han tomado arroz
en alguna consumicion fuera del hogar.

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN ARROZ, 2022

CONSUMO TOTAL  CONSUMO MEDIO CON S-{JCIG-C;ONES CONSUMICIONES PENETRACION
(Millones kilos) PER CAPITA (Kilos) i PER CAPITA (% Poblacién 15-75 afios)
(Millones)
ARROZ 18,10 0,99 22597 12,39 52,98
EVOLUCION DE LA DEMANDA

Durante el afio 2022, se ha producido una estabili-
dad en el consumo extradoméstico de arroz motiva-
do principalmente por la progresiva recuperacion del
sector de la restauracion.

EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO
EN ARROZ, 2019-2022 (MILLONES DE KILOS)

kilos
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Alimentacién en Espaia

DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

En términos per céapita, el consumo extradoméstico de
arroz durante el afio 2022 presenta distintas particula-
ridades:

» Las diferencias por sexo no son notables aunque se
advierte un consumo ligeramente superior en este
producto en mujeres.

+ Atendiendo a la clase social, los consumidores de
alta y media alta tienen un consumo superior de
arroz fuera del hogar mientas que la menor deman-
da de estos productos se produce en los consumi-
dores de clase baja.

» Por edades, se observa que la demanda extrado-
méstica per capita de arroz aumenta a medida que
el consumidor tiene més edad llegando al nivel
maximo en individuos de 60 a 75 afios mientras que
las cantidades menores estan en consumidores de
20 a 24 afos.

» El habitat de residencia del consumidor de arroz
no ofrece un patrén concluyente para la demanda
extradoméstica puesto que las variaciones se van
produciendo con independencia de la variacion
del tamafio de la poblacion. La demanda superior
se observa en municipios entre 30.000 y 100.000
habitantes mientras que la mas reducida se aso-
cia a pequefos municipios (menores de 2.000 ha-
bitantes).

» Finalmente, por areas geograficas, se observan des-
viaciones positivas con respecto al consumo extra-
doméstico medio en las areas metropolitanas de
Madrid y Barcelona, Levante y Resto de Catalufia y
Aragén, mientras que los consumos més reducidos
tienen lugar en las zonas Noroeste, Norte-Centro,
Resto Centro y Andalucia. m

DESVIACIONES EN EL CONSUMO EXTRADOMESTICO
DE ARROZ CON RESPECTO A LA MEDIA NACIONAL (%)*
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Alimentacién en Espaina

Consumo y gasto en batidos

urante el afno 2022, el consumo extradoméstico
de batidos fue de 27,5 millones de litros, que su-
ponen 1,12 litros de consumo medio per capita en
este producto al afo. Las consumiciones en batidos

ascienden a 426,2 millones —de forma concreta, 4,2
por persona-. Durante el Ultimo afo, un 20,4% de
consumidores entre 15 y 75 afios han tomado bati-
dos en alguna consumicion fuera del hogar.

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN ARROZ, 2022

TOTAL

CONSUMO TOTAL  CONSUMO MEDIO CONSUMICIONES CONSUMICIONES PENETRACION
(Millones litros) PER CAPITA (Litros) . PER CAPITA (% Poblacion 15-75 afos)
(Millones)
ARROZ 27,49 1,12 426,21 422 20,39
EVOLUCION DE LA DEMANDA

Durante el afio 2022, se ha producido una cierta es-
tabilidad en el consumo extradoméstico de batidos.

EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO EN BATIDOS,
2019-2022 (MILLONES DE LITROS)
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Alimentacién en Espaia
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DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

En términos per capita, el consumo extradoméstico de
batidos durante el afio 2022 presenta distintas particu-
laridades:

+ Las diferencias por sexo son notables y se advierte
un consumo notablemente superior de este produc-
to en mujeres.

+ Atendiendo a la clase social, los consumidores de
clase media baja tienen un consumo superior de ba-
tidos fuera del hogar mientas que la menor deman-
da de estos productos se produce en los consumi-
dores de clase alta y media alta.

» Por edades, se observa que la demanda extrado-
méstica per capita de batidos no sigue un patron
concreto. El consumo maximo se localiza en indivi-
duos de 35 a 49 afnos mientras que las cantidades
menores estadn en consumidores de 15 a 19 afos.

» El habitat de residencia del consumidor de batidos
tampoco ofrece un patron concluyente para la de-
manda extradoméstica puesto que las variaciones
se van alternando a medida que aumenta el tamafo
de la poblacién. La demanda superior se observa
en municipios entre 200.000 y 500.000 habitantes
mientras que la mas reducida se asocia a munici-
pios de 5.000 a 10.000 habitantes.

» Finalmente, por areas geograficas, se observan des-
viaciones positivas con respecto al consumo extra-
doméstico medio en el &rea metropolitana de Barce-
lona, y, especialmente, Andalucia, mientras que los
consumos mas reducidos tienen lugar en las zonas
Noroeste, Resto Cataluia y Aragdn, area metropoli-
tana de Madrid, Norte-centroy Levante. m
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CON RESPECTO A LA MEDIA NACIONAL (%)*
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Alimentacién en Espaina

Consumo y gasto en bebidas espirituosas

urante el afo 2022, el consumo extradoméstico de

bebidas espirituosas fue de 48,5 millones de litros,
que suponen 1,4 litros per capita al ano. El gasto to-
tal ascendi6 a 1.088,3 millones de euros que suponen
31,6 euros de gasto per céapita.

Las consumiciones de bebidas espirituosas llegan a
282,8 millones —de forma concreta, 18,5 por persona-.

Durante el ultimo ano, un 44,4% de consumidores en-
tre 156 y 75 afios han tomado bebidas espirituosas en
alguna consumicion fuera del hogar.

Destaca el consumo extradoméstico de ginebra que
supone un 13,1% del consumo total, un 30,3% del valor
total y un 23,8% sobre el total de consumiciones reali-
zadas en esta familia de bebidas.

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN BEBIDAS ESPIRITUOSAS, 2022

cqu\éixhl-ﬂo CONSUM(.) PER V»i\LOR TOTAL GASTO PER CON SL:;:;ONES CONSUMICIONES P(E:FE,::Q EII(')OI'IN

(Millones litros) CAPITA (Litros)  (Millones euros)  CAPITA (Euros) (Millones) PER CAPITA 15-75 afos)
Eg;m_lfjglsags 48,51 1,41 1.088,32 31,62 282,80 18,51 44,39
WHISKY 424 0,12 175,47 510 4452 15,98 8,09
BRANDY 0,30 0,01 794 0,23 3,47 6,03 1,67
GINEBRA 6,36 0,18 329,96 9,59 67,41 10,25 19,11
RON 3,64 0,11 156,74 4,55 32,03 9,02 10,32
ANIS 0,31 0,01 711 0,21 3,15 4,38 2,09
OTRAS ESPIRITUOSAS 33,67 0,98 411,11 11,94 132,22 11,22 34,24
EVOLUCION DE LA DEMANDA

Durante el afio 2022, se ha producido un ligero incre-
mento del 2,5% en el consumo extradoméstico de be-
bidas espirituosas.

EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO
EN BEBIDAS ESPIRITUOSAS, 2019-2022 (MILLONES DE LITROS)
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DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

En términos per capita, el consumo extradoméstico de
bebidas espirituosas durante el afio 2022 presenta dis-
tintas particularidades:

» Las diferencias por sexo indican un consumo mini-
mamente superior de bebidas espirituosas en mu-
jeres.

» Atendiendo a la clase social, los consumidores de
clase media tienen un consumo superior de bebi-
das espirituosas fuera del hogar mientras que la me-
nor demanda de estos productos se produce en los
consumidores de clase media baja.

» Por edades, se observa que la demanda extrado-
méstica per capita de bebidas espirituosas varia
sin ningun patrén directamente relacionado con la
edad. El nivel maximo de consumo se centra en indi-
viduos de 60 a 75 aflos mientras que las cantidades
menores estan en consumidores de 15 a 19 afos.

» El habitat de residencia del consumidor de bebidas
espirituosas no ofrece un patrén para la deman-
da extradoméstica alternandose las desviaciones
conforme va incrementandose el tamafio de la po-
blacién. La demanda superior se observa en mu-
nicipios pequenos (menores de 2.000 habitantes)
mientras que la mas reducida se asocia con munici-
pios de 5.000 a 10.000 habitantes.

» Finalmente, por areas geograficas, se observan des-
viaciones positivas con respecto al consumo extra-
doméstico medio en bebidas espirituosas en Resto
de Cataluiay Aragon, Noroeste, area metropolitana
de Madrid y Levante, mientras que los consumos
més reducidos tienen lugar en el &rea metropolitana
de Barcelona, Andalucia y Norte-centro.
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Alimentacién en Espaina

Consumo y gasto en bolleria

urante el afio 2022, el consumo extradomésti-
co de bolleria fue de 51,5 millones de kilos, que
suponen 2,53 kilos de consumo medio per capita en
este producto al afio. Las consumiciones en bolleria

ascienden a 228,8 millones —de forma concreta, 28,1
por persona-. Durante el Gltimo afio, un 59,2% de con-
sumidores entre 15y 75 afos han tomado bolleria en
alguna consumicién fuera del hogar.

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN BOLLERIA, 2022

TOTAL

CONSUMOTOTAL  CONSUMO MEDIO CONSUMICIONES PENETRACION
(Millones kilos) PER CAPITA (Kilos) CONSU.MICIONES PER CAPITA (% Poblacion 15-75 afios)
(Millones)
TOTAL BOLLERIA 51,55 2,53 22879 28,09 59,24
Bolleria dulce 49,67 2,49 90,91 27,67 57,95
Bolleria salada 1,88 1,88 76,77 492 12,35
EVOLUCION DE LA DEMANDA EVOLUCIGN DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO
EN BOLLERIA, 2019-2022 (MILLONES DE KILOS)
Durante el afio 2022, se ha producido un descenso I

del -8,2% en el consumo extradoméstico de bolleria,
continuando la tendencia descendente de los Ultimos

ejercicios.
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Alimentacién en Espaia

DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

En términos per capita, el consumo extradoméstico
de bolleria durante el afio 2022 presenta distintas
particularidades:

» Las diferencias por sexo son notables y se advierte
un consumo superior de estos productos en mujeres.

» Atendiendo a la clase social, los consumidores de
clase media tienen un consumo superior de bolleria
fuera del hogar mientras que la menor demanda de
estos productos se produce en los consumidores de
clases alta y media alta.

» Por edades, se observa que la demanda extradomés-
tica per capita de bolleria aumenta a medida que el
consumidor tiene mas edad llegando al nivel maximo
en individuos de 50 a 59 afios mientras que las can-
tidades menores estan en consumidores de 20 a 24
afos.

» El habitat de residencia del consumidor de bolleria
no ofrece un patrén concluyente para la demanda ex-
tradoméstica puesto que las variaciones se van alter-
nando a medida que aumenta el tamafo de la pobla-
cion. La demanda superior se observa en municipios
con mas de 500.000 habitantes mientras que la mas
reducida se asocia a pequefos municipios de 2.000
a 5.000 habitantes.

» Finalmente, por areas geogréficas, se observan des-
viaciones positivas con respecto al consumo extra-
doméstico medio en las areas metropolitanas de
Madrid y Barcelona, Resto Catalufia y Aragén, y Nor-
te-centro, mientras que los consumos mas reducidos
tienen lugar en Andalucia, Levante y Resto Centro. m

DESVIACIONES EN EL CONSUMO EXTRADOMESTICO
DE BOLLERIA CON RESPECTO A LA MEDIA NACIONAL (%)*

MUJER
HOMBRE

BAJA

MEDIA BAJA

MEDIA

ALTAY MEDIA ALTA
DE 60 A 75 ANOS

DE 50 A59 ANOS

DE 35 A 49 ANOS

DE 25 A 34 ANOS

DE 20 A 24 ANOS

DE 15A 19 ANOS
>500.000 HAB
200.000 - 500.000 HAB
100.000 - 200.000 HAB
30.000 - 100.000 HAB
10.000 - 30.000 HAB
5.000 - 10.000 HAB
2,000 - 5.000 HAB
<2.000 HAB
NOROESTE

NORTE - CENTRO
RESTO CENTRO

AM MDD

ANDALUCIA

LEVANTE

RESTO CATALUNA Y ARAGON
AM BCN

-60 -50 -40 -30 -20 -10 0 10 20 30 40 50 60

* Media nacional = 2,53 kilos por persona

16
16,2
13,2
3,8
6,7
17,6
31,6
41,5
-10,5
-41,1

-46,4
25,2
17,9
-19,8
5,5

13,6
-24,2

124
3,8
154
25,5
24,6
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9,2
53,1

53
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Consumo y gasto en café

urante el afo 2022, el consumo extradoméstico de Las consumiciones de café llegan a 1.179,4 millones -

café fue de 70,4 millones de litros, que suponen de forma concreta, 53,8 por persona-. Durante el Ultimo
2,1 litros per cépita al afo. El gasto total ascendié a afo, un 63,7% de consumidores entre 15y 75 afios han
1.318,6 millones de euros que suponen casi 38,3 euros tomado café en alguna consumicién fuera del hogar.

de gasto per céapita.

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN CAFE, 2022
COT'\;T&"O CONSUMOPER  VALORTOTAL  GASTOPER CONSIJleONEs CONSUMICIONES P(E/Ngzxzﬂl
4 . . £ 3 0
(Millones litros) CAPITA (Litros)  (Millones euros)  CAPITA (Euros) (Millones) PER CAPITA 15-75 afios)
TOTAL CAFE 70,40 2,05 1.318,64 38,31 1.179,42 53,78 63,72
EVOLUCION DE LA DEMANDA EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO EN CAFE,
2019-2022 (MILLONES DE LITROS)
Durante el afio 2022, se ha producido un incremento —
del 7,5% en el consumo extradoméstico de café. 100
89,73
80
70,40
65,50
55,92
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40
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Alimentacién en Espaia

DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

En términos per cépita, el consumo extradoméstico
de café durante el afio 2022 presenta distintas parti-
cularidades:

+ Las diferencias por sexo son notables y se advierte
un consumo superior de café en hombres.

+ Atendiendo a la clase social, los consumidores de
clase alta y media alta tienen un consumo superior
de café fuera del hogar mientras que la menor de-
manda de estos productos se produce en los con-
sumidores de clase baja.

» Por edades, se observa que la demanda extrado-
méstica per capita de café aumenta a medida que el
consumidor tiene mas edad llegando al nivel maxi-
mo en individuos de 60 a 75 afios mientras que las
cantidades menores estan en consumidores de 15
a 19 afos.

+ El habitat de residencia del consumidor de café no
ofrece un patrén para la demanda extradoméstica
puesto que las desviaciones se alternan conforme
va incrementandose el tamafio de la poblacién. La
demanda superior se observa en municipios de
30.000 a 100.000 habitantes mientras que la mas re-
ducida se asocia con municipios de mas de 500.000
habitantes.

» Finalmente, por areas geograficas, se observan des-
viaciones positivas con respecto al consumo extra-
doméstico medio en, Norte Centro, Levante, Resto
de Catalufia y Aragon y area metropolitana de Bar-
celona, mientras que los consumos mas reducidos
tienen lugar en las zonas de Resto Centro, Noroeste,
Andalucia y area metropolitana de Madrid. m

i

4 I'ih

DESVIACIONES EN EL CONSUMO EXTRADOMESTICO
DE CAFE CON RESPECTO A LA MEDIA NACIONAL (%)*

MUJER -40,1

HOMBRE 40,6
BAJA -48,3

MEDIA BAJA 13,6

MEDIA 5,4

ALTAY MEDIA ALTA 18,7
DE 60 A 75 ANOS 73,4

DE 50 A59 ANOS 38,7

DE 35 A 49 ANOS -8,8
DE 25 A 34 ANOS -70,5
DE 20 A 24 ANOS -82,9
DE 15A 19 ANOS -94,2
>500.000 HAB -13,6
200.000 - 500.000 HAB -12,5

100.000 - 200.000 HAB 5,9
30,000 - 100.000 HAB 11,7
10.000 - 30.000 HAB 8,2
5.000 - 10.000 HAB 9,9

2,000 - 5.000 HAB -10,4
<2.000 HAB -10,7

NOROESTE -4,2

NORTE - CENTRO 14,8
RESTO CENTRO -29,1
AM MDD -62,6
ANDALUCIA -28,6
LEVANTE 42,2

RESTO CATALUNA Y ARAGON 66,5

AMBCN 9,5
100 -80 60 -40 20 0 20 40 60 80
* Media nacional = 2,05 litros por persona
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Consumo y gasto en carne y productos carnicos

D urante el afo 2022, el consumo extradoméstico de
carne y productos carnicos fue de 259,2 millones
de kilos, que suponen 8,8 kilos per capita en esta fami-
lia de productos al afio. Las consumiciones en carne
y derivados ascienden a 1,583,6 millones —de forma
concreta, 53,7 por persona-. Durante el ultimo afio, un
85,6% de consumidores entre 15y 75 afios han toma-
do carne o productos carnicos en alguna consumicion
fuera del hogar.

El consumo extradoméstico mas notable se asocia a
la carne fresca (8,1 kilos por persona de consumo me-

dio) y, de manera concreta, al pollo (3,8 kilos per cépi-
ta) y a la ternera (3,1 kilos por persona). En términos
de consumiciones, la carne fresca concentra el 79%
y resulta significativa la participacion de la carne de
pollo (30,2%), ternera (28,6%) y porcino (13,8%).

La carne transformada (1,2 kilos y 20,8 consumiciones
por persona) también resulté importante en el consu-
mo extradoméstico durante el ano 2022. Destaca, de
manera mas significativa, las consumiciones de jamoén
curado (un 22,7% sobre el total de la carne transfor-
mada).

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN CARNE Y PRODUCTOS CARNICOS, 2022

TOTAL

CONSUMOTOTAL  CONSUMO MEDIO T CONSUMICIONES PENETRACION
(Millones kilos) PER CAPITA (Kilos) ) PER CAPITA (% Poblacién 15-75 afios)
(Millones)

TOTAL CARNE 259,18 879 1.583,61 53,72 85,64
CARNE FRESCA 228,79 8,08 1.262,32 44,25 82,22
TERNERA 76,77 311 45354 18,39 71,67
POLLO 90,91 3,81 479,15 20,06 69,38
PORCINO 30,31 1,55 219,86 11,25 56,76
OVINO 7,21 1,15 25,95 4,15 18,17
RESTO CARNE FRESCA 23,61 1,32 149,53 8,39 51,78
CARNE TRANSFORMADA 30,38 1,16 546,80 20,83 76,27
JAMON CURADO 6,86 0,42 124,33 7,56 47,79
JAMON CURADO NORMAL 5,36 0,36 96,41 6,50 43,12
JAMON CURADO IBERICO 1,49 0,20 27,75 3,68 21,88
LOMO EMBUCHADO 0,25 0,21 4,66 3,95 343

CHORIZO 078 0,15 14,95 2,94 14,76
PATES / FOI GRAS 0,13 0,08 5,09 3,16 4,67

RESTO CARNE TRANSFORMADA 22,37 0,91 403,53 16,50 71,04

2019-2022 (MILLONES DE KILOS)
Durante el afio 2022, se ha producido un ligero in- Kilos
cremento de casi el 3% en el consumo extradomés- 300

tico de carne y productos carnicos.
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Alimentacién en Espaia

DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

L o o DESVIACIONES EN EL CONSUMO EXTRADOMESTICO
En términos per céapita, el consumo extradoméstico DE CARNE CON RESPECTO A LA MEDIA NACIONAL (%)*

de carne fresca durante el afio 2022 presenta distintas

particularidades: MUJER 7,2
HOMBRE * -7,3

+ Las diferencias por sexo muestran un consumo su- BAJA 1,1
perior de carne fresca en mujeres. MEDIA BAJA 135

+ Atendiendo a la clase social, los consumidores de MEDIA -8,7
clase alta y media alta tienen un consumo superior ALTAY MEDIA ALTA 28,0
de carne fresca fuera del hogar mientas que la me- DE 60 A 75 ANOS 15
nor demanda de estos productos se produce en los "E-"°“5“'f'°s 234

DE 35 A49 ANOS 8

consumidores de clase media baja.

« Por edades, se observa que la demanda extrado- DE25A34 ANOS 2
méstica per capita de carne fresca aumenta a me- Dmm”ﬁ'os e
dida que el consumidor tiene mas edad llegando al DE:;:L::::: ;5:"5
nivel méXIm.O enindividuos de 59 ab9arios mientras 200.000- 500,000 HAB -
que las cantidades menores estan en consumidores 100.000 - 200,000 HAB o
de 15a 19 aﬁos. 30.000 - 100.000 HAB 11,2

* El habitat de residencia del consumidor de carne oD 0000 HAE 9,5
fresca no ofrece un patrén concluyente para la de- 5.000-10.000 HAB 19,6
manda extradoméstica puesto que las variaciones 2,000 - 5.000 HAB 14,9
se van sucediendo con independencia del tamafo <2.000 HAB -50,6
de la poblacién. La demanda superior se observa NOROESTE 13,9
en municipios entre 200.000 y 500.000 habitantes NORTE - CENTRO -13,6
mientras que la mas reducida se asocia con peque- RESTO CENTRO -6,7
fnos municipios (menores de 2.000 habitantes). AM MDD 48,2

» Finalmente, por areas geogréaficas, se observan ANDALUCIA 41
desviaciones positivas con respecto al consumo EEVANTE 2
extradoméstico medio en el area metropolitana de RESTO CATALUIA Y ARAGON =F 12,8
Madrid y en Levante, mientras que los consumos AECH 131

mas reducidos tienen lugar en el resto de Cataluiay 60 50 40 30 20 10 0 10 20 30 40 50

Aragén, area metropolitana de Barcelona, las zonas
Noroeste, Norte-centro, y Andalucia. m

* Media nacional = 8,08 kilos por persona
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Consumo y gasto en cerveza

urante el afo 2022, el consumo extradoméstico de

cerveza fue de 783,5 millones de litros, que supo-
nen 22,8 litros per capita al afio. El gasto total ascendio
a 3.402,5 millones de euros que suponen 98,8 euros de
gasto per capita.

Las consumiciones de cerveza llegan a 1.984,1 millo-
nes —-de forma concreta, 78,9 por persona-. Durante

el ultimo afio, un 73,0% de consumidores entre 15y
75 afos han tomado cerveza en alguna consumicion
fuera del hogar.

Destaca el consumo extradoméstico de cerveza con
alcohol que supone un 91,8% del consumo total, un
90,7% del valor total y un 89,4% sobre el total de consu-
miciones realizadas en este producto.

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN CERVEZA, 2022

C(?rl\(l;x[/lo CQNSUM(? PER V{\LOR TOTAL QAST OPER c ONSIJOI\;IFIQ‘.LIONES CONSUM!CIONES P(E/I:‘s:m :ilg,N
(Millones litros) CAPITA (Litros) ~ (Millones euros)  CAPITA (Euros) (Millones) PER CAPITA 15-75 afios)
CERVEZA 783,49 22,76 3.402,52 98,85 1.984,06 78,95 73,01
CON ALCOHOL 710,52 20,64 3.045,53 88,48 1.773,81 72,29 71,29
SIN ALCOHOL 71,74 2,08 352,64 10,25 207,77 17,91 33,71
CERVEZA ENVASADA 321,40 9,34 1.747,01 50,76 1.000,56 46,68 62,28
CERVEZA SURTIDOR 462,09 1343 1.655,52 48,10 983,50 44,58 64,10
OTRAS CERVEZAS 1,23 0,04 4,35 0,13 2,48 4,45 1,62

EVOLUCION DE LA DEMANDA

Durante el afio 2022, se ha producido un incremento
del 6,6% en el consumo extradoméstico de cerveza.

EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO
EN CERVEZA, 2019-2022 (MILLONES DE LITROS)
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Alimentacién en Espaia

DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

En términos per capita, el consumo extradoméstico de
cerveza durante el afo 2022 presenta distintas parti-
cularidades:

+ Las diferencias por sexo son notables y se advierte
un consumo superior de cerveza en hombres.

+ Atendiendo a la clase social, los consumidores de
clase alta y media alta tienen un consumo superior
de cerveza fuera del hogar mientras que la menor
demanda de estos productos se produce en los con-
sumidores de clase media baja.

» Por edades, se observa que la demanda extrado-
méstica per capita de cerveza aumenta a medida
que el consumidor tiene mas edad llegando al nivel
maximo en individuos de 60 a 75 afios mientras que
las cantidades menores estan en consumidores de
15a 19 anos.

» El habitat de residencia del consumidor de cerveza
no ofrece un patrén para la demanda extradomés-
tica con desviaciones que alternas conforme va
incrementandose el tamafio de la poblacion. La de-
manda superior se observa en municipios de mas de
500.000 habitantes mientras que la mas reducida se
asocia con municipios de 2.000 a 5.000 habitantes.

» Finalmente, por areas geogréaficas, se observan
desviaciones positivas con respecto al consumo
extradoméstico medio en Andalucia, Norte Centro
y area metropolitana de Madrid, mientras que los
consumos mas reducidos tienen lugar en las zonas
de Levante, Resto de Catalufa y Aragén, area me-
tropolitana de Barcelona, Noroeste y Resto-centro. m

DESVIACIONES EN EL CONSUMO EXTRADOMESTICO
DE CERVEZA CON RESPECTO A LA MEDIA NACIONAL (%)*

MUJER
HOMBRE

BAJA

MEDIA BAJA

MEDIA

ALTAY MEDIA ALTA
DE 60 A 75 ANOS

DE 50 A59 ANOS

DE 35 A 49 ANOS

DE 25 A 34 ANOS

DE 20 A 24 ANOS

DE 15A 19 ANOS
>500.000 HAB
200.000 - 500.000 HAB
100.000 - 200.000 HAB
30.000 - 100.000 HAB
10.000 - 30.000 HAB
5.000 - 10.000 HAB
2,000 - 5.000 HAB
<2.000 HAB
NOROESTE

NORTE - CENTRO
RESTO CENTRO

AM MDD

ANDALUCIA

LEVANTE

RESTO CATALUNA Y ARAGON
AM BCN

s
i
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* Media nacional = 22,76 litros por persona
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Alimentacién en Espaina

Consumo y gasto en derivados lacteos

urante el afno 2022, el consumo extradoméstico de

derivados lacteos fue de 84,9 millones de kilos, que
suponen 3,1 kilos de consumo medio per capita al afio en
esta familia de productos. Las consumiciones en deriva-
dos lacteos ascienden a 1.018,6 millones —de forma con-
creta, 36,8 por persona-. Durante el dltimo afo, un 80,5%
de consumidores entre 15y 75 afios han tomado deriva-
dos lacteos en alguna consumicién fuera del hogar.

El consumo extradoméstico mas notable se asocia a
postres (1,7 kilos por persona) y quesos (1,8 kilos per
céapita). En términos de consumiciones, los quesos
concentran el 65,1% y los postres el 25,4%.

Los yogures (1,4 kilos y 10,8 consumiciones por perso-
na) también fueron importantes en el consumo extra-
domeéstico durante el afio 2022.

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN DERIVADOS LACTEOQS, 2022

CONSUMO TOTAL CONSl’JMO MEDIO CON SIJ(I::L?)IIONES CONSUM!CIONES PENETRACION
(Millones kilos) PER CAPITA (Kilos) (Millones) PER CAPITA (% Poblacion 15-75 afios)
TOTAL DERIVADOS LACTEOS 84,90 3,07 1.018,63 36,78 80,46
MANTEQUILLA 0,83 0,16 49,66 9,60 15,03
POSTRES 30,04 1,70 259,05 14,67 51,29
YOGURES 5,59 1,41 42,58 10,78 11,47
QUESO 48,44 1,82 663,08 2497 77,14
EVOLUCION DE LA DEMANDA

Durante el afio 2022, se ha producido un incremento
del 4,4% en el consumo extradoméstico de derivados
lacteos.

EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO
EN DERIVADOS LACTEQS, 2019-2022 (MILLONES DE KILOS)
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DESVIACIONES EN EL CONSUMO EXTRADOMESTICO DE

DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

En términos per capita, el consumo extradoméstico de DERIVADOS LACTEOS CON RESPECTO A LA MEDIA NACIONAL (%)*
derivados lacteos durante el afio 2022 presenta distin-
tas particularidades: MUJER 3,8

HOMBRE
» Las diferencias por sexo no son notables aunque se BAIA
advierte un consumo superior en esta familia de pro- MEDIA BAJA
ductos en mujeres. MEDIA
» Atendiendo a la clase social, los consumidores de ALTAY MEDIA ALTA
clase alta y media alta tienen un consumo superior DE60A 75 ANl0S
de derivados lacteos fuera del hogar mientas que la DE50A59 Afl0S

f-
menor demanda de estos productos se produce en DES5A49ANOS 07
. . . DE 25 A 34 ANOS -12,5
los consumidores de clase media baja. N
2 DE 20 A24 ANOS -51,3
» Por edades, se observa que la demanda extradomés- )

. L . . , DE15A 19 ANOS -64,1
tica per céapita de derivados lacteos aumenta a me- + 500,000 HAB a7
d!daI que _el cons_unmd_or tiene mas edacj Ilega_ndo al 200.000- 500,000 HAB 10,6
nivel méximo en individuos de 50 a 59 afios mientras 100,000 - 200,000 HAB o

3,8
0,2
18,2
9,7
36,9
17,6
28,7

que las cantidades menores estan en consumidores

30.000 - 100.000 HAB 5

de 15 a 19 afios. 10,000 - 30.000 HAB

-9,9

+ El habitat de residencia del consumidor de derivados 5.000 - 10.000 HAB 35
lacteos no ofrece un patron concluyente para la de- 2.000-5.000 HAB 1,8
manda extradoméstica puesto que las variaciones se <2.000 HAB 43,2
van sucediendo con independencia del tamaiio de la NOROESTE -a,4

poblacion. La demanda superior se observa en mu- NORTE - CENTRO 2,4
nicipios entre 2.000 y 5.000 habitantes mientras que RESTO CENTRO -19,1

la mas reducida se asocia con pequefios municipios AM MDD 31,6
(de menores de 2.000 habitantes). ANDALUCIA -10,8

» Finalmente, por areas geogréficas, se observan des- LEVANTE 3,8
viaciones positivas con respecto al consumo extra- RESTO CATALURIA Y ARAGON ﬂ -135
doméstico medio en las areas metropolitanas de Ma- AIMECH L

drid y Barcelona, Levante y Norte-centro, mientras 80 70 60 50 40 5020 10 0 10 20 30 40

que los consumos mas reducidos tienen lugar en las
zonas Noroeste, Resto Centro, Andalucia y Resto Ca-
talufay Aragén. m

* Media nacional = 3,07 kilos por persona
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Consumo y gasto en frutas

urante el afo 2022, el consumo extradoméstico de

frutas fue de 17,2 millones de kilos, que suponen
1,9 kilos de consumo medio per capita en esta familia
de productos al afio. Las consumiciones en frutas as-
cienden a 121,8 millones -de forma concreta, 11,5 por
persona-. Durante el ultimo afio, un 30,8% de consumi-
dores entre 15y 75 afios han tomado frutas en alguna
consumicién fuera del hogar.

El consumo medio extradoméstico mas notable se
asocia a la fruta fresca (1,6 kilos por persona) y, de

manera concreta, a manzanas (1,6 kilos per capita) y
a naranjas y mandarinas (1,6 kilos por persona). En
términos de consumiciones, las frutas frescas con-
centran el 70,2% y resulta significativa la participa-
ciéon de manzanas (9,6%) y naranjas y mandarinas
(9,4%).

La mermelada de frutas (9,1 consumiciones por per-
sona) cuenta con una menor relevancia en el consu-
mo extradoméstico durante el aio 2022.

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN FRUTAS, 2022

TOTAL

CONSUMO TOTAL CONSl’JMO MEDIO CONSUMICIONES CONSUM!CIONES PENETRACION
(Millones kilos) PER CAPITA (Kilos) (Millones) PER CAPITA (% Poblacion 15-75 afos)
TOTAL FRUTAS 17,23 1,88 121,75 11,47 30,34
FRUTA FRESCA 16,21 1,62 85,33 9,96 25,04
MANZANA 2,35 1,64 11,73 8,18 417
PLATANO 1,31 1,15 8,70 7,69 3,29
NARANJA/MANDARINA 2,28 1,61 11,38 8,06 4,10
MELON/SANDIA 2,52 0,88 10,33 3,62 8,29
FRESA/FRESON 1,03 0,61 5,30 3,13 492
PINA 1,89 0,46 14,32 3,52 11,83
RESTO FRUTAS 484 1,49 24,21 7,46 943
MERMELADAS 1,02 0,26 35,92 9,07 11,50
EVOLUCION DE LA DEMANDA

Durante el afio 2022, se ha producido una ligera re-
duccioén en el consumo frutas, y, por tanto, no se ad-
vierten notables variaciones en la demanda de esta
familia de productos.

EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO
EN FRUTAS, 2019-2022 (MILLONES DE KILOS)
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STeF@

Connecting Food Market Players

Su socio en la logistica
bajo temperatura controlada

Optimice su stock! y los flujos de transporte asociados

Soluciones de almacenaje y preparacion de pedidos

Servicios de valor anadidos

Congelacion / descongelacion
Co-packing
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Alimentacién en Espaina

DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

En términos per capita, el consumo extradoméstico de
frutas durante el afno 2022 presenta distintas particu-
laridades:

» Las diferencias por sexo son irrelevantes y se ad-
vierte un consumo ligeramente superior en esta
familia de productos para hombres.

+ Atendiendo a la clase social, los consumidores de
bja tienen un consumo superior de frutas fuera del
hogar mientas que la menor demanda de estos
productos se produce en los consumidores de cla-
se media baja.

» Por edades, se observa que la demanda extrado-
méstica per capita de frutas aumenta a medida
que el consumidor tiene mas edad llegando al ni-
vel maximo en individuos de 50 a 59 aflos mientras
que las cantidades menores estan en consumido-
res de 15 a 19 afos.

+ El habitat de residencia del consumidor de frutas
no ofrece un patrén concluyente para la demanda
extradoméstica puesto que las variaciones se van
sucediendo con independencia del tamafio de la
poblaciéon. La demanda superior se observa en
municipios entre 5.000 y 10.000 habitantes mien-
tras que la mas reducida se asocia a municipios de
200.000 a 500.000 habitantes.

» Finalmente, por areas geogréaficas, se observan
desviaciones positivas con respecto al consumo
extradoméstico medio, en la zona Resto centro,
Norte-centro y Noroeste, mientras que los consu-
mos mas reducidos tienen lugar en las zonas Resto
Catalufia, Norte-centro, Andalucia y en el area me-
tropolitana de Barcelona y de Madrid. m

DESVIACIONES EN EL CONSUMO EXTRADOMESTICO
DE FRUTAS CON RESPECTO A LA MEDIA NACIONAL (%)*
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Alimentacién en Espaia

Consumo y gasto en helados y granizados

urante el afno 2022, el consumo extradoméstico de
helados y granizados fue de 30,6 millones de litros,
que suponen 1,5 litros de consumo medio per cépita en
este producto al afio. Las consumiciones en helados y

granizados ascienden a 1.589,1 millones —de forma con-
creta, 12,8 por persona-. Durante el Gltimo afo, un 57,9%
de consumidores entre 15y 75 aflos han tomado helados
y granizados en alguna consumicién fuera del hogar.

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN HELADOS Y GRANIZADOS, 2022

TOTAL

CONSUMO TOTAL  CONSUMO MEDIO CONSUMICIONES CONSUMICIONES PENETRACION
(Millones litros) PER CAPITA (Litros) . PER CAPITA (% Poblacion 15-75 afos)
(Millones)
TOTALHELADOS Y GRANIZADOS 30,63 1,54 1.589,08 12,81 57,91
EVOLUCION DE LA DEMANDA

Durante el afio 2022, se ha producido un incremento
del 8,1% en el consumo extradoméstico de helados y
granizados.

EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO
EN HELADOS Y GRANIZADOS, 2019-2022 (MILLONES DE LITROS)
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DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

En términos per capita, el consumo extradoméstico de
heladosy granizados durante el afio 2022 presenta dis-
tintas particularidades:

» Las diferencias por sexo indican un consumo supe-
rior de estos productos en mujeres.

» Atendiendo a la clase social, los consumidores de
clase alta y media alta tienen un consumo superior
de helados y granizados fuera del hogar mientras
que la menor demanda de estos productos se pro-
duce en los consumidores de clase baja.

» Por edades, se observa que la demanda extrado-
meéstica per capita de helados y granizados au-
menta a medida que el consumidor tiene mas edad
llegando al nivel maximo en individuos de 60 a 75
afios mientras que las cantidades menores estéan en
consumidores de 15 a 19 afios.

+ El habitat de residencia del consumidor de helados
y granizados no ofrece un patrén concluyente para
la demanda extradoméstica puesto que las varia-
ciones se van alternando a medida que aumenta el
tamafo de la poblacion. La demanda superior se
observa en municipios de 200.000 a 500.000 habi-
tantes mientras que la mas reducida se asocia a mu-
nicipios de 2.000 habitantes.

» Finalmente, por areas geograficas, se observan des-
viaciones positivas con respecto al consumo extra-
doméstico medio en las areas metropolitanas de
Madrid y Barcelona, Andalucia y Levante, mientras
que los consumos mas reducidos tienen lugar en
las zonas Noroeste, Norte-centro, y Resto de Cata-
lufay Aragoén.
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* Media nacional = 1,54 litros por persona
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Alimentacién en Espaia

Consumo y gasto en hortalizas

urante el afio 2022, el consumo extradoméstico

de hortalizas y verduras fue de 431,2 millones de
kilos, que suponen 14,8 kilos de consumo medio per
capita en esta familia de productos al afio. Las consu-
miciones en hortalizas y verduras ascienden a 1.535,5
millones —de forma concreta, 52,7 por persona-. Duran-
te el Ultimo afo, un 84,7% de consumidores entre 15y
75 afios han tomado hortalizas y verduras en alguna
consumicién fuera del hogar.

El consumo medio extradoméstico mas notable se
asocia a lechugas (2,9 kilos por persona), patatas (6,9
kilos per céapita) y tomates (1,5 kilos por persona). En
términos de consumiciones, las patatas concentran el
53,7% y también resulta significativa la participacion
de tomates (22,5%) y lechugas (22,5%).

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN HORTALIZAS, 2022

CONSUMO TOTAL CONSl’JMO MEDIO CON SIJ(I:::I‘:I;ONES CONSUM!CIONES PENETRACION
(Millones kilos) PER CAPITA (Kilos) (Millones) PER CAPITA (% Poblacion 15-75 afos)
T HORTALIZASY 43120 1479 153550 52,67 84,70
TOMATES 34,19 1,62 344,90 15,30 65,48
JUDIAS VERDES 3,04 0,84 12,16 3,38 10,46
PATATAS 186,27 6,92 825,09 30,65 78,22
CEBOLLAS 32,36 1,39 351,22 15,11 67,54
PIMIENTOS 26,82 1,66 144,37 8,94 46,89
LECHUGAS 68,38 2,96 346,08 14,98 67,13
SETAS 18,08 1,19 88,13 5,81 44,07
ESPARRAGOS 3,09 0,68 14,25 3,13 13,22
OTRAS HORTALIZAS 58,97 2,79 287,02 13,56 61,49
EVOLUCION DE LA DEMANDA

Durante el afio 2022, se ha producido un incremento
del 3,7% en el consumo extradoméstico de hortalizas
suponiendo una ligera recuperacién respecto a los
ejercicios anteriores.

EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO
EN HORTALIZAS, 2019-2022 (MILLONES DE KILOS)
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Alimentacién en Espaina

DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

En términos per capita, el consumo extradoméstico de
hortalizas y verduras durante el afio 2022 presenta dis-
tintas particularidades:

» Las diferencias por sexo no son notables aunque
se advierte un consumo superior en esta familia de
productos en mujeres.

+ Atendiendo a la clase social, los consumidores de
alta y media alta tienen un consumo superior de
hortalizas y verduras fuera del hogar mientas que la
menor demanda de estos productos se produce en
los consumidores de clase media baja

» Por edades, se observa que la demanda extrado-
méstica per capita de hortalizas y verduras aumenta
a medida que el consumidor tiene mas edad llegan-
do al nivel maximo en individuos de 50 a 59 afios
mientras que las cantidades menores estan en con-
sumidores de 15 a 19 afios.

» El habitat de residencia del consumidor de horta-
lizas y verduras no ofrece un patréon concluyente
para la demanda extradoméstica puesto que las
variaciones se van sucediendo con independencia
del tamafo de la poblacién. La demanda superior
se observa en grandes municipios entre 200.000 y
500.000 habitantes mientras que la mas reducida se
asocia a municipios de menor tamafio (menores de
2.000 habitantes).

+ Finalmente, por areas geogréaficas, se observan
desviaciones positivas con respecto al consumo
extradoméstico medio en el area metropolitana de
Madrid, y Levante, mientras que los consumos mas
reducidos tienen lugar en las zonas Noroeste, Nor-
te-centro, Resto de Catalufia y Aragon, y area metro-
politana de Barcelona. m
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Alimentacién en Espaia

Consumo y gasto en infusiones

urante el afo 2022, el consumo extradoméstico de

infusiones fue de 13,5 millones de litros, que supo-
nen 0,4 litros per capita al afio. El gasto total ascendid
a 126,0 millones de euros que suponen 3,7 euros de
gasto per capita.

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN INFUSIONES, 2022

Las consumiciones de infusiones llegan a 107,7 millo-
nes —de forma concreta, 9,5 por persona-. Durante el
ultimo ano, un 33,1% de consumidores entre 15y 75
afos han tomado infusiones en alguna consumicién
fuera del hogar.

cqu\;xtno CONSUMOPER  VALORTOTAL GASTO PER CON S-{JOI\;IIT(\)LI ONES CONSUMICIONES P(E /Ngzl::glg‘N
1 . . £ . 0

(Millones litros) CAPITA (Litros)  (Millones euros)  CAPITA (Euros) (Millones) PER CAPITA 15-75 afios)

INFUSIONES 13,47 0,39 126,01 3,66 107,75 9,47 33,07

EVOLUCION DE LA DEMANDA

Durante el afio 2022, se ha producido un incremento
del 16,4% en el consumo extradoméstico de infusio-
nes.

EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO
EN INFUSIONES, 2019-2022 (MILLONES DE LITROS)
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Alimentacién en Espaina

DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

o o o DESVIACIONES EN EL CONSUMO EXTRADOMESTICO
En términos per capita, el consumo extradoméstico de DE INFUSIONES CON RESPECTO A LA MEDIA NACIONAL (%)*

infusiones durante el aflo 2022 presenta distintas par-
ticularidades: MUJER 8,8
HOMBRE -8,9
» Las diferencias por sexo indican un consumo supe- BAJA -9,4
rior de infusiones en mujeres. MEDIA BAJA -15,6
» Atendiendo a la clase social, los consumidores de MEDIA 19,2
clase media tienen un consumo superior de infusio- ALTAYMEDIAALTA a2
nes fuera del hogar mientras que la menor demanda DEGOATSANOS £24
de estos productos se produce en los consumidores DES0A 59 ANOS 328
de clase media baja. DES5A49ANOS e
« Por edades, se observa que la demanda extradomés- PE2sAsaAN0S 208
. - . . . DE 20 A24 ANOS -62,3
tica per céapita de infusiones aumenta a medida que S— 058
el consumidor tiene méas edad Ilegand.o al nivel maxi- 500,000 HAB 123
mo en individuos de 60 a 75 afios mientras que las 200,000 - 500.000 HAB .
cantidades menores estan en consumidores de 15 a AT e
1 9 aﬁos. 30.000 - 100.000 HAB ii 8
El habitat de residencia del consumidor de infusio- 10,000 - 30.000 HAB 3,9
nes no ofrece un patrén para la demanda extrado- 5.000- 10.000 HAB 40
méstica puesto que las desviaciones se alternan 2,000 - 5.000 HAB 1195
conforme va incrementandose el tamafo de la pobla- <2.000 HAB -27,6
cion. La demanda superior se observa en municipios NOROESTE 51,9
de 200.000 a 500.000 habitantes mientras que la mas NORTE - CENTRO 6,5
reducida se asocia con municipios de 5.000 a 10.000 RESTO CENTRO -54,3
habitantes. AM MDD -7,6
Finalmente, por areas geogréficas, se observan des- ANDALUCIA 14,2
viaciones positivas con respecto al consumo extrado- EEVANTE -8
méstico medio en Noroeste, Norte-Centro, Levante y E T h 08
area metropolitana de Barcelona, mientras que los S SCE 19,9
consumos mas reducidos tienen lugar en las zonas 700 80 %0 40 20 0 20 4060
de Resto Centro, Andalucia, Levante, y area metropo- * Media nacional = 0,39 litros por persona
litana de Madrid. m
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Alimentacién en Espaia

Consumo y gasto en leche

urante el afo 2022, el consumo extradoméstico de

leche fue de 179,6 millones de litros, que suponen
5,2 litros per capita al afio. El gasto total ascendi6 a
1.5657,5 millones de euros que suponen 45,3 euros de
gasto per capita.

Las consumiciones de leche llegan a 1.398,3 millo-
nes —-de forma concreta, 59,3 por persona-. Durante el

ultimo afio, un 68,5% de consumidores entre 15y 75
afios han tomado leche en alguna consumicién fuera
del hogar.

Destaca el consumo extradoméstico de leche con café
que supone un 92,8% del consumo total, un 95,6% del
valor total y un 95,3% sobre el total de consumiciones
realizadas en este producto.

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN LECHE, 2022
C‘;'lsT‘;[’m CONSUMOPER  VALORTOTAL  GASTOPER CONSL(:IQ']ONES CONSUMICIONES P:/Ng:s 2'2'"
i A A : . o
(Millones litros) CAPITA (Litros)  (Millones euros) CAPITA (Euros) (Millones) PER CAPITA 15-75 afios)
TOTAL LECHE 179,64 522 1557,45 45,25 1.398,29 59,30 68,51
Leche Sola 3,69 0,11 12,72 037 1844 9,06 591
Leche Con Cacao 9,25 027 54,89 159 46,23 855 16,71
Leche Con Café 166,70 484 1489,84 4328 133362 58,91 65,77
EVOLUCION DE LA DEMANDA EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO EN LECHE,
2019-2022 (MILLONES DE LITROS)
Durante el afio 2022, se ha producido un ligero incre- i
mento del 1,7% en el consumo extradoméstico de le- 250 220
che.
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Alimentacién en Espaia

DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

En términos per capita, el consumo extradoméstico de
leche durante el afio 2022 presenta distintas particu-
laridades:

+ Las diferencias por sexo son notables y se advierte
un consumo superior de leche en hombres.

+ Atendiendo a la clase social, los consumidores de
clase alta y media alta tienen un consumo superior
de leche fuera del hogar mientras que la menor de-
manda de estos productos se produce en los consu-
midores de clase baja.

» Por edades, se observa que la demanda extrado-
méstica per capita de leche aumenta a medida que
el consumidor tiene méas edad llegando al nivel
maximo en individuos de 60 a 75 afios mientras que
las cantidades menores estan en consumidores de
15a 19 anos.

» El habitat de residencia del consumidor de leche
ofrece un patrén para la demanda extradoméstica
con desviaciones favorables conforme va incre-
mentandose el tamafno de la poblacién. La deman-
da superior se observa en municipios de 200.000 a
500.000 habitantes mientras que la mas reducida
se asocia a municipios entre 5.000 y 10.000 habi-
tantes.

» Finalmente, por areas geograficas, se observan des-
viaciones positivas con respecto al consumo extra-
doméstico medio en Noroeste, Norte-centro, y An-
dalucia, mientras que los consumos mas reducidos
tienen lugar en las zonas de Levante, Resto de Cata-
lufia y Aragén, Resto Centro, y areas metropolitanas
de Barcelonay Madrid. m
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Alimentacién en Espaia

Consumo y gasto en legumbres

urante el afo 2022, el consumo extradoméstico de
legumbres fue de 4,5 millones de kilos, que supo-
nen 0,61 kilos de consumo medio per capita en este
producto al afio. Las consumiciones en legumbres

ascienden a 45,9 millones —de forma concreta, 6,3 por
persona-. Durante el ultimo afio, un 21,1% de consu-
midores entre 15y 75 aflos han tomado legumbres en
alguna consumicion fuera del hogar.

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN LEGUMBRES, 2022

CONSUMO TOTAL  CONSUMO MEDIO CON SL(I:;QI;ONES CONSUMICIONES PENETRACION
(Millones kilos) PER CAPITA (Kilos) . PER CAPITA (% Poblacion 15-75 afos)
(Millones)
TOTAL LEGUMBRES 446 0,61 45,76 6,30 21,08

EVOLUCION DE LA DEMANDA

Durante el afio 2022, se ha producido un incremento
del 12,3% en el consumo extradoméstico de legum-
bres motivado principalmente por la recuperacién
frente a los efectos anteriores.

EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO
EN LEGUMBRES, 2019-2022 (MILLONES DE KILOS)
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Alimentacién en Espaina

DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

En términos per céapita, el consumo extradoméstico de
legumbres durante el afio 2022 presenta distintas par-
ticularidades:

» Las diferencias por sexo son notables y se advierte
un consumo notablemente superior de esta familia
de productos en hombres.

» Atendiendo a la clase social, los consumidores de
alta y media alta tienen un consumo superior de le-
gumbres fuera del hogar mientas que la menor de-
manda de estos productos se produce en los consu-
midores de clase baja.

» Por edades, se observa que la demanda extradomés-
tica per capita de legumbres aumenta a medida que
el consumidor tiene méas edad llegando al nivel maxi-
mo en individuos de 60 a 75 afios mientras que las
cantidades menores estan en consumidores de 15 a
19 afios.

» El habitat de residencia del consumidor de legum-
bres no ofrece un patrén concluyente para la deman-
da extradoméstica puesto que las desviaciones se
van intercambiando a medida que aumenta el tama-
fo de la poblacién. La demanda superior se observa
en municipios mayores de 500.000 habitantes mien-
tras que la méas reducida se asocia a municipios me-
nores a 2.000 habitantes.

» Finalmente, por areas geogréficas, se observan des-
viaciones positivas con respecto al consumo extrado-
méstico medio en el area metropolitana de Madrid,
las zonas Noroeste y Norte-centro, mientras que los
consumos mas reducidos tienen lugar en Andalucia,
Resto Centroy Levante. m

DESVIACIONES EN EL CONSUMO EXTRADOMESTICO
DE LEGUMBRES CON RESPECTO A LA MEDIA NACIONAL (%)*
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Alimentacién en Espaia

Consumo y gasto en pan

urante el ano 2022, el consumo extradoméstico
de pan fue de 164,1 millones de kilos, que supo-
nen 5,5 kilos de consumo medio per capita en este
producto al afio. Las consumiciones en pan ascien-

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN PAN, 2022

den a 1.867,3 millones —-de forma concreta, 62,7 por
persona-. Durante el ultimo afio, un 86,5% de consu-
midores entre 15y 75 aflos han tomado pan en algu-
na consumicién fuera del hogar.

CONSUMO TOTAL  CONSUMO MEDIO CON S-{J(;IQ)IIONES CONSUMICIONES PENETRACION
(Millones kilos) PER CAPITA (Kilos) . PER CAPITA (% Poblacion 15-75 afos)
(Millones)
TOTAL PAN 164,10 5,51 1.867,33 62,73 86,48
EVOLUCION DE LA DEMANDA

Durante el afio 2022, se ha producido un ligero incre-
mento del 2,2% en el consumo extradoméstico de
pan motivado principalmente por la progresiva recu-
peracion frente a los ejercicios anteriores.

EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO EN PAN,
2019-2022 (MILLONES DE KILOS)
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Alimentacién en Espaina

DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

En términos per cépita, el consumo extradoméstico
de pan durante el afio 2022 presenta distintas parti-
cularidades:

» Las diferencias por sexo no son notables aunque
se advierte un consumo ligeramente superior en
mujeres.

» Atendiendo a la clase social, los consumidores de
alta y media alta tienen un consumo superior de
pan fuera del hogar mientas que la menor deman-
da de estos productos se produce en los consumi-
dores de clase media baja.

» Por edades, se observa que la demanda extrado-
méstica per capita de pan aumenta a medida que
el consumidor tiene méas edad llegando al nivel
maximo en individuos de 50 a 59 aflos mientras
que las cantidades menores estan en consumido-
res de 20 a 24 afos.

» Elhabitat de residencia del consumidor de pan ofre-
ce un patrén concluyente para la demanda extrado-
méstica puesto que las variaciones se van haciendo
mas favorables a medida que aumenta el tamafo de
la poblacién. La demanda superior se observa en
municipios entre 30.000 y 100.000 habitantes mien-
tras que la mas reducida se asocia a pequefos mu-
nicipios (menores de 2.000 habitantes).

» Finalmente, por areas geogréaficas, se observan
desviaciones positivas con respecto al consumo
extradoméstico medio en el area metropolitana de
Madrid, Andalucia y Levante, mientras que los con-
sumos mas reducidos tienen lugar en Resto de Ca-
talufa y Aragén, las zonas Noroeste, Norte-centro,
area metropolitana de Barcelona y Resto Centro. m

DESVIACIONES EN EL CONSUMO EXTRADOMESTICO
DE PAN CON RESPECTO A LA MEDIA NACIONAL (%)*

MUJER
HOMBRE

BAJA

MEDIA BAJA

MEDIA

ALTAY MEDIA ALTA
DE 60 A 75 ANOS

DE 50 A59 ANOS

DE 35 A 49 ANOS

DE 25 A 34 ANOS

DE 20 A 24 ANOS

DE 15A 19 ANOS
>500.000 HAB
200.000 - 500.000 HAB
100.000 - 200.000 HAB
30.000 - 100.000 HAB
10.000 - 30.000 HAB
5.000 - 10.000 HAB
2,000 - 5.000 HAB
<2.000 HAB
NOROESTE

NORTE - CENTRO
RESTO CENTRO

AM MDD

ANDALUCIA

LEVANTE

RESTO CATALUNA Y ARAGON
AM BCN

S
==
T

-60 -50 40 -30 -20 10 0 10 20 30 40

* Media nacional = 5,51 Kilos por persona

2,8
2,9
1,1
14,7
7,7
30,9
28,8
31,3
-8,8
21,1
-54,7
52,8
2,6
8,1
10,5
18,2
7,8
21,4
5,5
-56,3
14,6
-11,1
0,7
23,6
12,6
8,8
31,7

76




Alimentacién en Espaia

Consumo y gasto en pastas

urante el ano 2022, el consumo extradomésti-
co de pastas fue de 8,5 millones de kilos, que
suponen 0,6 kilos de consumo medio per capita en
este producto al afio. Las consumiciones en pastas

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN PASTAS, 2022

ascienden a 95,8 millones -de forma concreta, 6,9
por persona-. Durante el ultimo afo, un 40,5% de
consumidores entre 15y 75 aflos han tomado pastas
en alguna consumicion fuera del hogar.

CONSUMO TOTAL  CONSUMO MEDIO CON SLOI\;IFII.::LIONES CONSUMICIONES PENETRACION
(Millones kilos) PER CAPITA (Kilos) . PER CAPITA (% Poblacion 15-75 afos)
(Millones)
TOTAL PASTAS 8,46 0,61 95,77 6,87 40,48
EVOLUCION DE LA DEMANDA

Durante el afio 2022, se ha producido un incremento
del 12,5% en el consumo extradoméstico de pastas
motivado principalmente por una progresiva recupe-
racion con respecto a los ejercicios anteriores.

EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO
EN PASTA, 2019-2022 (MILLONES DE KILOS)
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Alimentacién en Espaina

DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

En términos per capita, el consumo extradoméstico de
pastas durante el afio 2022 presenta distintas particu-
laridades:

» Lasdiferencias por sexo no son notables aunque se
advierte un consumo ligeramente superior de este
producto en hombres.

+ Atendiendo a la clase social, los consumidores de
alta y media alta tienen un consumo superior de
pastas fuera del hogar mientas que la menor de-
manda de estos productos se produce en los con-
sumidores de clase media baja.

» Por edades, se observa que la demanda extrado-
méstica per capita de pastas aumenta a medida
que el consumidor tiene mas edad llegando al nivel
maximo en individuos de 60 a 75 afios mientras que
las cantidades menores estan en consumidores de
20 a 24 afos.

+ El habitat de residencia del consumidor de pastas
ofrece un patrén concluyente para la demanda ex-
tradoméstica puesto que las variaciones se van
haciendo mas favorables a medida que aumenta el
tamafio de la poblacién. La demanda superior se ob-
serva en municipios entre 2.000 y 5.000 habitantes
mientras que la mas reducida se asocia a pequefos
municipios (menores de 2.000 habitantes).

+ Finalmente, por areas geogréaficas, se observan
desviaciones positivas con respecto al consumo
extradoméstico medio en las areas metropolitanas
de Madrid y Barcelona, y en Resto de Cataluia y
Aragén, mientras que los consumos més reducidos
tienen lugar en las zonas Norte-centro, Noroeste,
Levante, Resto Centroy Andalucia. m

DESVIACIONES EN EL CONSUMO EXTRADOMESTICO

DE PASTA CON RESPECTO A LA MEDIA NACIONAL (%)*
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Alimentacién en Espaia

Consumo y gasto en pescados y mariscos

urante el afno 2022, el consumo extradoméstico

de pescados y mariscos fue de 146,0 millones
de kilos, que suponen 6,0 kilos de consumo medio
per capita en esta familia de productos al afio. Las
consumiciones en pescados y mariscos ascienden
a 696,2 millones —-de forma concreta, 28,7 por perso-
na-. Durante el dltimo afo, un 70,5% de consumido-
res entre 15y 75 afios han tomado pescados o0 ma-
riscos en alguna consumicién fuera del hogar.

El consumo medio extradoméstico mas notable se
asocia a los mariscos (4,4 kilos por persona) y, de

manera concreta, a langostinos y gambas (1,8 kilos
per céapita) y a calamares (1,2 kilos por persona). En
términos de consumiciones, los pescados concen-
tran el 58,5% y resulta significativa la participacion
de salmoén (5,3%) y sardinas (2,4%).

Los mariscos (4,4 kilos y 14,9 consumiciones por
persona) fueron importantes en el consumo extra-
doméstico durante el afio 2022. Destaca, de manera
mas significativa, las consumiciones de calamares
(un 38,8% sobre el total de mariscos).

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN PESCADOS Y MARISCOS, 2022

CONSUMOTOTAL ~ CONSUMOMEDIO o 1OTRL - CONSUMICIONES PENETRACION

(Millones kilos) PER CAPITA (Kilos) (Millones) PER CAPITA (% Poblacion 15-75 afios)
TOTAL PESCADOS Y MARISCOS 145,99 6,02 696,15 28,71 7045
PESCADOS 59,28 269 407,00 18,50 6391
MERLUZA/PESCADILLA 233 052 12,70 284 1297
BOQUERONES 2,05 046 16,22 362 1300
SARDINAS 159 038 16,65 395 1224
RAPE 054 035 2,80 1,80 450
DORADA 153 059 7,79 301 751
SALMON 6,10 082 3730 498 21,76
ATUN FRESCO 374 072 22,71 437 15,11
RESTO PESCADOS 40 201 20437 14,28 59,89
MARISCOS 86,71 443 20240 14,93 56,38
CALAMARES 18,63 1,20 113,29 729 45,13
PULPO/SEPIA 1757 143 81,27 6,69 35,60
LANGOSTINOS/GAMBAS 24,56 182 117,82 874 30,18
OTROS MARISCOS 25,95 1,82 127,86 8,97 Mt
EVOLUCION DE LA DEMANDA

Durante el afio 2022, se ha producido una ligera re-
duccioén del -2,2% en el consumo extradoméstico de
pescados y mariscos.

EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO
EN PESCADOS Y MARISCOS, 2019-2022 (MILLONES DE KILOS)
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Alimentacién en Espaia

DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

En términos per capita, el consumo extradoméstico de
pescados y mariscos durante el afio 2022 presenta dis-
tintas particularidades:

» Las diferencias por sexo son significativas y se ad-
vierte un consumo superior en esta familia de pro-
ductos en hombres.

» Atendiendo a la clase social, los consumidores de
clase alta y media alta tienen un consumo superior
de pescados y mariscos fuera del hogar mientras
que la menor demanda de estos productos se pro-
duce en los consumidores de clase baja.

» Por edades, se observa que la demanda extrado-
méstica per capita de pescados y mariscos au-
menta a medida que el consumidor tiene mas edad
llegando al nivel maximo en individuos de 60 a 75
afios mientras que las cantidades menores estéan en
consumidores de 15 a 19 afios.

» El habitat de residencia del consumidor de pesca-
dos y mariscos no ofrece un patrén concluyente
para la demanda extradoméstica puesto que las
variaciones se van sucediendo con independencia
del tamafio de la poblacién. La demanda superior
se observa en municipios de mas de 500.000 habi-
tantes mientras que la mas reducida se asocia con
pequenos municipios menores de 2.000 habitantes.

+ Finalmente, por areas geogréaficas, se observan
desviaciones positivas con respecto al consumo
extradoméstico medio en las dreas metropolitanas
de Barcelona y Madrid, Resto Catalufia y Aragéon y
Levante, mientras que los consumos mas reducidos
tienen lugar en las zonas Noroeste, Norte-centro,
Resto Centro y Andalucia. m
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Alimentacién en Espaia

Consumo y gasto en refrescos

urante el afio 2022, el consumo extradoméstico

de refrescos fue de 356,5 millones de litros, que
suponen 10,4 litros per cépita al afio. El gasto total as-
cendié a 1.742,9 millones de euros que suponen 50,6
euros de gasto per céapita.

Las consumiciones de refrescos llegan a 1.098,5 mi-
llones —de forma concreta, 39,8 por persona-. Durante

el ultimo afio, un 80,3% de consumidores entre 15y
75 afios han tomado refrescos en alguna consumicion
fuera del hogar.

Destaca el consumo extradoméstico de colas que su-
pone un 53,3% del consumo total, un 60,7% del valor
total y un 61,1% sobre el total de consumiciones reali-
zadas en este producto.

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN REFRESCOS, 2022

cqu\(l)il;ro CQNSUM(? PER VI.\LOR TOTAL (’EAST OPER ¢ ONSIJ(:E:I]ONES CONSUM!CIONES P(E/:\f::;\ E:;N
(Millones litros) CAPITA (Litros)  (Millones euros) CAPITA (Euros) (Millones) PER CAPITA 15-75 afios)

;glﬁtggz\%fs 356,50 10,36 1.742,86 50,63 1.098,52 39,75 80,30
COLAS 189,98 5,62 1.058,80 30,76 670,79 27,98 69,65
COLA REGULAR 86,76 2,52 517,89 15,05 330,73 18,38 52,29
LIGHT/ZERO 103,22 3,00 540,91 15,71 340,06 20,16 49,02
CON CAFEINA 190,34 5,63 844,67 24,54 537,68 24,10 64,31
SIN CAFEINA 36,46 1,06 179,95 5,23 111,35 12,51 25,87
FRUTAS CON GAS 55,00 1,60 178,39 518 129,38 10,04 37,44
FRUTAS SIN GAS 12,42 0,36 50,89 1,48 29,16 47 18,00
RESTO 24,18 0,70 142,36 4,14 75,39 8,04 27,23
EVOLUCION DE LA DEMANDA

Durante el afio 2022, se ha producido un ligero incre-
mento del 2,0% en el consumo extradoméstico de re-
frescos.

EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO
EN REFRESCOS, 2019-2022 (MILLONES DE LITROS)
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Alimentacién en Espaina

DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

En términos per capita, el consumo extradoméstico de
refrescos durante el afo 2022 presenta distintas parti-
cularidades:

» Las diferencias por sexo no son notables aunque se
advierte un consumo superior de refrescos en hom-
bres.

+ Atendiendo a la clase social, los consumidores de
clase baja tienen un consumo superior de refrescos
fuera del hogar mientras que la menor demanda de
estos productos se produce en los consumidores
de clase media baja.

» Por edades, se observa que la demanda extrado-
méstica per capita de refrescos llega al nivel maxi-
mo en individuos de 35 a 49 afos mientras que las
cantidades menores estan en consumidores de 20
a 24 afos.

» El habitat de residencia del consumidor de refres-
cos no ofrece un patrén para la demanda extrado-
méstica con desviaciones que se alternan conforme
va incrementandose el tamafio de la poblacién. La
demanda superior se observa en municipios ma-
yores de 50.000 habitantes mientras que la mas re-
ducida se asocia con municipios de 2.000 a 5.000
habitantes.

» Finalmente, por areas geograficas, se observan des-
viaciones positivas con respecto al consumo extra-
doméstico medio en Resto Centro y 4rea metropoli-
tana de Madrid, Andalucia y Levante mientras que
los consumos mas reducidos tienen lugar en las zo-
nas de Norte-centro, Noroeste, Resto de Cataluiay
Aragon, y area metropolitana de Barcelona. m

DESVIACIONES EN EL CONSUMO EXTRADOMESTICO
DE REFRESCOS CON RESPECTO A LA MEDIA NACIONAL (%)*
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Alimentacién en Espaia

Consumo y gasto en sidra

D urante el afo 2022, el consumo extradoméstico de
sidra fue de 18,8 millones de litros, que suponen
0,6 litros per capita al afo. El gasto total ascendi6 a
67,8 millones de euros que suponen casi 2,0 euros de
gasto per capita.

Las consumiciones de sidra llegan a 27,3 millones
—-de forma concreta, 10,3 por persona-. Durante el
ultimo afio, un 7,7% de consumidores entre 15y 75
afios han tomado sidra en alguna consumicion fuera
del hogar.

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN SIDRA, 2022
C(?rl\(l)ixll\-llo CONSUMOPER  VALOR TOTAL GASTO PER ¢ ONSIJ?:IIEI]ONES CONSUMICIONES P(E /Ng::: :igN
e . q 4 n o
(Millones litros) CAPITA (Litros)  (Millones euros) CAPITA (Euros) (Millones) PER CAPITA 15-75 afios)
SIDRA 18,81 0,55 67,78 1,97 27,26 10,27 7,71
EVOLUCION DE LA DEMANDA

Durante el afio 2022, se ha producido un incremento
del 7,4% en el consumo extradoméstico de sidra.

EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO EN SIDRA,
2019-2022 (MILLONES DE LITROS)
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Alimentacién en Espaia

DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

En términos per capita, el consumo extradoméstico de
sidra durante el afio 2022 presenta distintas particula-
ridades:

» Las diferencias por sexo son reducidas aunque se
advierte un consumo superior de sidra en mujeres.

» Atendiendo a la clase social, los consumidores de
clase alta y media alta tienen un consumo superior
de sidra fuera del hogar mientras que la menor de-
manda de estos productos se produce en los con-
sumidores de clase media baja.

» Por edades, se observa que la demanda extrado-
méstica per capita de sidra sélo cuenta con des-
viaciones positivas en los consumidores de mayor
edad, es decir, en individuos de 60 a 75 afios y en
los de 50 a 59 afios.

» Elhabitat de residencia del consumidor de sidra no
ofrece un patrén para la demanda extradoméstica
puesto que las desviaciones se alternan conforme
va incrementandose el tamafio de la poblacion.
La demanda superior se observa en municipios
de 200.000 a 500.000 habitantes mientras que la
mas reducida se asocia con municipios de 2.000 a
5.000 habitantes.

+ Finalmente, por areas geogréficas, se observan
desviaciones negativas en todas las regiones me-
nos en el area Noroeste (que concentra una gran
cantidad de la demanda de este producto) y Nor-
te-Centro. m
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Alimentacién en Espaia

Consumo y gasto en vino y derivados

urante el afio 2022, el consumo extradoméstico

de vino y derivados fue de 143,5 millones de litros,
que suponen 4,2 litros per capita al ano. El gasto to-
tal ascendi6 a 1.042,5 millones de euros que suponen
30,3 euros de gasto per céapita.

Las consumiciones de vino y derivados llegan a 329,9
millones —de forma concreta, 20,0 por persona-. Duran-

te el ultimo afio, un 47,8% de consumidores entre 15y
75 afos han tomado vino y derivados en alguna consu-
micion fuera del hogar.

Destaca el consumo extradoméstico de vino tinto que
supone un 38,7% del consumo total, un 46,4% del valor
total y un 40,2% sobre el total de consumiciones reali-
zadas en este producto.

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN VINO Y DERIVADOS, 2022

ow Sosor WO S0P consmnnes SUMONES

(Millones litros) (Millones) 15-75 afios)
TOTAL BEBIDAS DE VINO 143,50 417 1.042,50 30,29 329,85 20,03 47,83
VINO 94,58 2,75 824,84 23,96 245,07 18,24 39,02
TINTO 55,57 1,61 483,65 14,05 132,64 12,99 29,67
BLANCO 33,52 0,97 297,09 8,63 97,10 11,46 24,62
ROSADO 414 0,12 34,15 0,99 10,91 6,34 5,00
RESTO VINO 1,35 0,04 9,94 0,29 442 4,05 3,17
CAVA 425 0,12 25,29 0,73 6,70 3,83 5,08
e oa NG 44,67 130 192,38 5,59 78,08 8,29 2737
TINTO DE VERANO 31,43 0,91 132,13 3,84 57,45 8,18 20,41
SANGRIA DE VINO 491 0,14 12,36 0,36 6,12 3,19 5,568
SANGRIA DE CAVA 2,46 0,07 11,42 033 2,85 3,22 2,57
CALIMOCHO 2,08 0,06 12,43 0,36 447 6,74 1,93
REBUJITO 0,70 0,02 1,92 0,06 0,94 3,02 0,90
ESPUMOSO /
LAMBRUSCO / 3,10 0,09 22,12 0,64 6,24 3,34 543
MOSCATEL
EVOLUCION DE LA DEMANDA

Durante el afio 2022, se ha producido un incremen-
to del 11,1% en el consumo extradoméstico de vino
y derivados.

EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO
EN VINO Y DERIVADOS, 2019-2022 (MILLONES DE LITROS)
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DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

En términos per capita, el consumo extradoméstico de
vinoy derivados durante el afio 2022 presenta distintas
particularidades:

» Lasdiferencias por sexo son notablesy se advierte un
consumo superior de vino y derivados en hombres.

» Atendiendo a la clase social, los consumidores de
clase alta y media alta tienen un consumo superior
de vino y derivados fuera del hogar mientras que la
menor demanda de estos productos se produce en
los consumidores de clase baja.

» Por edades, se observa que la demanda extradomés-
tica per capita de vino y derivados aumenta a medida
que el consumidor tiene méas edad llegando al nivel
maximo en individuos de 60 a 75 afos mientras que
las cantidades menores estan en consumidores de
15 a 19 afos.

» El habitat de residencia del consumidor de vino y de-
rivados no ofrece un patron para la demanda extra-
domeéstica con desviaciones que se alternan confor-
me va incrementandose el tamafio de la poblacion.
La demanda superior se observa en municipios de
200.000 a 500.000 habitantes mientras que la mas
reducida se asocia con pequefios municipios de me-
nos de 2.000 habitantes.

» Finalmente, por areas geogréficas, se observan des-
viaciones positivas con respecto al consumo extra-
doméstico medio en Noroeste, Norte-centro, y area
metropolitana de Madrid, mientras que los consu-
mos mas reducidos tienen lugar en las zonas de An-
dalucia, Resto de Centro, Resto Catalufia y Aragon,
Levante y area metropolitana de Barcelona. m

DESVIACIONES EN EL CONSUMO EXTRADOMESTICO DE VINO
Y DERIVADOS CON RESPECTO A LA MEDIA NACIONAL (%)*
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* Media nacional = 4,17 litros por persona
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Consumo y gasto en zumo

urante el afo 2022, el consumo extradoméstico de

zumo fue de casi 44,0 millones de litros, que supo-
nen 1,3 litros per capita al afio. El gasto total ascendid
a 231,4 millones de euros que suponen 6,7 euros de
gasto per capita.

Las consumiciones de zumo llegan a 133,3 millones
—-de forma concreta, 9,1 por persona-. Durante el Ul-
timo afo, un 42,7% de consumidores entre 15y 75
afios han tomado zumo en alguna consumicién fuera
del hogar.

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN ZUMO, 2022

qul\éix[ﬂo CONSUMO PER VALOR TOTAL GASTO PER CONSL(;;;‘(\;ONES CONSUMICIONES P(E"/NlE;I)-:ll:SiﬁlN
4 . . £ z 0
(Millones litros) CAPITA (Litros)  (Millones euros)  CAPITA (Euros) (Millones) PER CAPITA 15-75 afios)
TOTALZUMO/
HORCHATA / MOSTO 43,98 1,28 231,38 6,72 133,28 9,07 42,70
EVOLUCION DE LA DEMANDA EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO
EN ZUMO, 2019-2022 (MILLONES DE LITROS)

Durante el afio 2022, se ha producido un incremento
del 10,1% en el consumo extradoméstico de zumo.
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DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

] ) o DESVIACIONES EN EL CONSUMO EXTRADOMESTICO
En términos per capita, el consumo extradoméstico de DE ZUMO CON RESPECTO A LA MEDIA NACIONAL (%)

<
K
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* Media nacional = 1,28 litros por persona

zumo durante el afo 2022 presenta distintas particu-
laridades:

» Lasdiferencias por sexo no son notables aunque se
advierte un consumo superior de zumo en hombres.

+ Atendiendo a la clase social, los consumidores de
clase media baja tienen un consumo superior de
zumo fuera del hogar mientras que la menor deman-
da de estos productos se produce en los consumi-
dores de clase baja

» Por edades, se observa que la demanda extrado-
méstica per capita de zumo aumenta a medida que
el consumidor tiene méas edad llegando al nivel
maximo en individuos de 60 a 75 afios mientras que
las cantidades menores estan en consumidores de
15a 19 anos.

» El habitat de residencia del consumidor de zumo no
ofrece un patrén para la demanda extradoméstica
puesto que las desviaciones se alternan conforme
va incrementandose el tamafio de la poblacién. La
demanda superior se observa en municipios de
200.000 a 500.000 habitantes mientras que la mas
reducida se asocia con municipios de menos de
2.000 habitantes.

» Finalmente, por areas geograficas, se observan des-
viaciones positivas con respecto al consumo extra-
doméstico medio en Noroeste, Norte-centro, y &rea
metropolitana de Barcelona mientras que los con-
sumos mas reducidos tienen lugar en las zonas de
Levante, Andalucia, Resto Cataluiia y Aragény area
metropolitana de Madrid. m
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