





Alimentacién en Espaina

DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

En términos per cépita, el consumo extradoméstico
de pan durante el afio 2022 presenta distintas parti-
cularidades:

» Las diferencias por sexo no son notables aunque
se advierte un consumo ligeramente superior en
mujeres.

» Atendiendo a la clase social, los consumidores de
alta y media alta tienen un consumo superior de
pan fuera del hogar mientas que la menor deman-
da de estos productos se produce en los consumi-
dores de clase media baja.

» Por edades, se observa que la demanda extrado-
méstica per capita de pan aumenta a medida que
el consumidor tiene méas edad llegando al nivel
maximo en individuos de 50 a 59 aflos mientras
que las cantidades menores estan en consumido-
res de 20 a 24 afos.

» Elhabitat de residencia del consumidor de pan ofre-
ce un patrén concluyente para la demanda extrado-
méstica puesto que las variaciones se van haciendo
mas favorables a medida que aumenta el tamafo de
la poblacién. La demanda superior se observa en
municipios entre 30.000 y 100.000 habitantes mien-
tras que la mas reducida se asocia a pequefos mu-
nicipios (menores de 2.000 habitantes).

» Finalmente, por areas geogréaficas, se observan
desviaciones positivas con respecto al consumo
extradoméstico medio en el area metropolitana de
Madrid, Andalucia y Levante, mientras que los con-
sumos mas reducidos tienen lugar en Resto de Ca-
talufa y Aragén, las zonas Noroeste, Norte-centro,
area metropolitana de Barcelona y Resto Centro. m

DESVIACIONES EN EL CONSUMO EXTRADOMESTICO
DE PAN CON RESPECTO A LA MEDIA NACIONAL (%)*
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Alimentacién en Espaia

Consumo y gasto en pastas

urante el ano 2022, el consumo extradomésti-
co de pastas fue de 8,5 millones de kilos, que
suponen 0,6 kilos de consumo medio per capita en
este producto al afio. Las consumiciones en pastas

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN PASTAS, 2022

ascienden a 95,8 millones -de forma concreta, 6,9
por persona-. Durante el ultimo afo, un 40,5% de
consumidores entre 15y 75 aflos han tomado pastas
en alguna consumicion fuera del hogar.

CONSUMO TOTAL  CONSUMO MEDIO CON SLOI\;IFII.::LIONES CONSUMICIONES PENETRACION
(Millones kilos) PER CAPITA (Kilos) . PER CAPITA (% Poblacion 15-75 afos)
(Millones)
TOTAL PASTAS 8,46 0,61 95,77 6,87 40,48
EVOLUCION DE LA DEMANDA

Durante el afio 2022, se ha producido un incremento
del 12,5% en el consumo extradoméstico de pastas
motivado principalmente por una progresiva recupe-
racion con respecto a los ejercicios anteriores.

EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO
EN PASTA, 2019-2022 (MILLONES DE KILOS)
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Alimentacién en Espaina

DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

En términos per capita, el consumo extradoméstico de
pastas durante el afio 2022 presenta distintas particu-
laridades:

» Lasdiferencias por sexo no son notables aunque se
advierte un consumo ligeramente superior de este
producto en hombres.

+ Atendiendo a la clase social, los consumidores de
alta y media alta tienen un consumo superior de
pastas fuera del hogar mientas que la menor de-
manda de estos productos se produce en los con-
sumidores de clase media baja.

» Por edades, se observa que la demanda extrado-
méstica per capita de pastas aumenta a medida
que el consumidor tiene mas edad llegando al nivel
maximo en individuos de 60 a 75 afios mientras que
las cantidades menores estan en consumidores de
20 a 24 afos.

+ El habitat de residencia del consumidor de pastas
ofrece un patrén concluyente para la demanda ex-
tradoméstica puesto que las variaciones se van
haciendo mas favorables a medida que aumenta el
tamafio de la poblacién. La demanda superior se ob-
serva en municipios entre 2.000 y 5.000 habitantes
mientras que la mas reducida se asocia a pequefos
municipios (menores de 2.000 habitantes).

+ Finalmente, por areas geogréaficas, se observan
desviaciones positivas con respecto al consumo
extradoméstico medio en las areas metropolitanas
de Madrid y Barcelona, y en Resto de Cataluia y
Aragén, mientras que los consumos més reducidos
tienen lugar en las zonas Norte-centro, Noroeste,
Levante, Resto Centroy Andalucia. m

DESVIACIONES EN EL CONSUMO EXTRADOMESTICO
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Alimentacién en Espaia

Consumo y gasto en pescados y mariscos

urante el afno 2022, el consumo extradoméstico

de pescados y mariscos fue de 146,0 millones
de kilos, que suponen 6,0 kilos de consumo medio
per capita en esta familia de productos al afio. Las
consumiciones en pescados y mariscos ascienden
a 696,2 millones —-de forma concreta, 28,7 por perso-
na-. Durante el dltimo afo, un 70,5% de consumido-
res entre 15y 75 afios han tomado pescados o0 ma-
riscos en alguna consumicién fuera del hogar.

El consumo medio extradoméstico mas notable se
asocia a los mariscos (4,4 kilos por persona) y, de

manera concreta, a langostinos y gambas (1,8 kilos
per céapita) y a calamares (1,2 kilos por persona). En
términos de consumiciones, los pescados concen-
tran el 58,5% y resulta significativa la participacion
de salmoén (5,3%) y sardinas (2,4%).

Los mariscos (4,4 kilos y 14,9 consumiciones por
persona) fueron importantes en el consumo extra-
doméstico durante el afio 2022. Destaca, de manera
mas significativa, las consumiciones de calamares
(un 38,8% sobre el total de mariscos).

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN PESCADOS Y MARISCOS, 2022

CONSUMOTOTAL ~ CONSUMOMEDIO o 1OTRL - CONSUMICIONES PENETRACION

(Millones kilos) PER CAPITA (Kilos) (Millones) PER CAPITA (% Poblacion 15-75 afios)
TOTAL PESCADOS Y MARISCOS 145,99 6,02 696,15 28,71 7045
PESCADOS 59,28 269 407,00 18,50 6391
MERLUZA/PESCADILLA 233 052 12,70 284 1297
BOQUERONES 2,05 046 16,22 362 1300
SARDINAS 159 038 16,65 395 1224
RAPE 054 035 2,80 1,80 450
DORADA 153 059 7,79 301 751
SALMON 6,10 082 3730 498 21,76
ATUN FRESCO 374 072 22,71 437 15,11
RESTO PESCADOS 40 201 20437 14,28 59,89
MARISCOS 86,71 443 20240 14,93 56,38
CALAMARES 18,63 1,20 113,29 729 45,13
PULPO/SEPIA 1757 143 81,27 6,69 35,60
LANGOSTINOS/GAMBAS 24,56 182 117,82 874 30,18
OTROS MARISCOS 25,95 1,82 127,86 8,97 Mt
EVOLUCION DE LA DEMANDA

Durante el afio 2022, se ha producido una ligera re-
duccioén del -2,2% en el consumo extradoméstico de
pescados y mariscos.

EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO
EN PESCADOS Y MARISCOS, 2019-2022 (MILLONES DE KILOS)
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Alimentacién en Espaia

DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

En términos per capita, el consumo extradoméstico de
pescados y mariscos durante el afio 2022 presenta dis-
tintas particularidades:

» Las diferencias por sexo son significativas y se ad-
vierte un consumo superior en esta familia de pro-
ductos en hombres.

» Atendiendo a la clase social, los consumidores de
clase alta y media alta tienen un consumo superior
de pescados y mariscos fuera del hogar mientras
que la menor demanda de estos productos se pro-
duce en los consumidores de clase baja.

» Por edades, se observa que la demanda extrado-
méstica per capita de pescados y mariscos au-
menta a medida que el consumidor tiene mas edad
llegando al nivel maximo en individuos de 60 a 75
afios mientras que las cantidades menores estéan en
consumidores de 15 a 19 afios.

» El habitat de residencia del consumidor de pesca-
dos y mariscos no ofrece un patrén concluyente
para la demanda extradoméstica puesto que las
variaciones se van sucediendo con independencia
del tamafio de la poblacién. La demanda superior
se observa en municipios de mas de 500.000 habi-
tantes mientras que la mas reducida se asocia con
pequenos municipios menores de 2.000 habitantes.

+ Finalmente, por areas geogréaficas, se observan
desviaciones positivas con respecto al consumo
extradoméstico medio en las dreas metropolitanas
de Barcelona y Madrid, Resto Catalufia y Aragéon y
Levante, mientras que los consumos mas reducidos
tienen lugar en las zonas Noroeste, Norte-centro,
Resto Centro y Andalucia. m

MUJER

HOMBRE

BAJA

MEDIA BAJA

MEDIA

ALTAY MEDIA ALTA
DE 60 A 75 ANOS

DE 50 A59 ANOS

DE 35 A 49 ANOS

DE 25 A 34 ANOS

DE 20 A 24 ANOS

DE 15A 19 ANOS
>500.000 HAB
200.000 - 500.000 HAB
100.000 - 200.000 HAB
30.000 - 100.000 HAB
10.000 - 30.000 HAB
5.000 - 10.000 HAB
2,000 - 5.000 HAB
<2.000 HAB
NOROESTE

NORTE - CENTRO
RESTO CENTRO

AM MDD

ANDALUCIA

LEVANTE

RESTO CATALUNA Y ARAGON
AMBCN

E
)
i

-100 -80 -60 -40 20 0 20 40 60 80 100 120

* Media nacional = 6,02 kilos por persona

DESVIACIONES EN EL CONSUMO EXTRADOMESTICO DE PESCA
Y MARISCOS CON RESPECTO A LA MEDIA NACIONAL (%)*

-10,4
10,6
-43
-28,6
2,6
77,9
105,7
225

80




Alimentacién en Espaia

Consumo y gasto en refrescos

urante el afio 2022, el consumo extradoméstico

de refrescos fue de 356,5 millones de litros, que
suponen 10,4 litros per cépita al afio. El gasto total as-
cendié a 1.742,9 millones de euros que suponen 50,6
euros de gasto per céapita.

Las consumiciones de refrescos llegan a 1.098,5 mi-
llones —de forma concreta, 39,8 por persona-. Durante

el ultimo afio, un 80,3% de consumidores entre 15y
75 afios han tomado refrescos en alguna consumicion
fuera del hogar.

Destaca el consumo extradoméstico de colas que su-
pone un 53,3% del consumo total, un 60,7% del valor
total y un 61,1% sobre el total de consumiciones reali-
zadas en este producto.

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN REFRESCOS, 2022

cqu\(l)il;ro CQNSUM(? PER VI.\LOR TOTAL (’EAST OPER ¢ ONSIJ(:E:I]ONES CONSUM!CIONES P(E/:\f::;\ E:;N
(Millones litros) CAPITA (Litros)  (Millones euros) CAPITA (Euros) (Millones) PER CAPITA 15-75 afios)

;glﬁtggz\%fs 356,50 10,36 1.742,86 50,63 1.098,52 39,75 80,30
COLAS 189,98 5,62 1.058,80 30,76 670,79 27,98 69,65
COLA REGULAR 86,76 2,52 517,89 15,05 330,73 18,38 52,29
LIGHT/ZERO 103,22 3,00 540,91 15,71 340,06 20,16 49,02
CON CAFEINA 190,34 5,63 844,67 24,54 537,68 24,10 64,31
SIN CAFEINA 36,46 1,06 179,95 5,23 111,35 12,51 25,87
FRUTAS CON GAS 55,00 1,60 178,39 518 129,38 10,04 37,44
FRUTAS SIN GAS 12,42 0,36 50,89 1,48 29,16 47 18,00
RESTO 24,18 0,70 142,36 4,14 75,39 8,04 27,23
EVOLUCION DE LA DEMANDA

Durante el afio 2022, se ha producido un ligero incre-
mento del 2,0% en el consumo extradoméstico de re-
frescos.

EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO
EN REFRESCOS, 2019-2022 (MILLONES DE LITROS)
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Alimentacién en Espaina

DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

En términos per capita, el consumo extradoméstico de
refrescos durante el afo 2022 presenta distintas parti-
cularidades:

» Las diferencias por sexo no son notables aunque se
advierte un consumo superior de refrescos en hom-
bres.

+ Atendiendo a la clase social, los consumidores de
clase baja tienen un consumo superior de refrescos
fuera del hogar mientras que la menor demanda de
estos productos se produce en los consumidores
de clase media baja.

» Por edades, se observa que la demanda extrado-
méstica per capita de refrescos llega al nivel maxi-
mo en individuos de 35 a 49 afos mientras que las
cantidades menores estan en consumidores de 20
a 24 afos.

» El habitat de residencia del consumidor de refres-
cos no ofrece un patrén para la demanda extrado-
méstica con desviaciones que se alternan conforme
va incrementandose el tamafio de la poblacién. La
demanda superior se observa en municipios ma-
yores de 50.000 habitantes mientras que la mas re-
ducida se asocia con municipios de 2.000 a 5.000
habitantes.

» Finalmente, por areas geograficas, se observan des-
viaciones positivas con respecto al consumo extra-
doméstico medio en Resto Centro y 4rea metropoli-
tana de Madrid, Andalucia y Levante mientras que
los consumos mas reducidos tienen lugar en las zo-
nas de Norte-centro, Noroeste, Resto de Cataluiay
Aragon, y area metropolitana de Barcelona. m

DESVIACIONES EN EL CONSUMO EXTRADOMESTICO
DE REFRESCOS CON RESPECTO A LA MEDIA NACIONAL (%)*
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Alimentacién en Espaia

Consumo y gasto en sidra

D urante el afo 2022, el consumo extradoméstico de
sidra fue de 18,8 millones de litros, que suponen
0,6 litros per capita al afo. El gasto total ascendi6 a
67,8 millones de euros que suponen casi 2,0 euros de
gasto per capita.

Las consumiciones de sidra llegan a 27,3 millones
—-de forma concreta, 10,3 por persona-. Durante el
ultimo afio, un 7,7% de consumidores entre 15y 75
afios han tomado sidra en alguna consumicion fuera
del hogar.

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN SIDRA, 2022
C(?rl\(l)ixll\-llo CONSUMOPER  VALOR TOTAL GASTO PER ¢ ONSIJ?:IIEI]ONES CONSUMICIONES P(E /Ng::: :igN
e . q 4 n o
(Millones litros) CAPITA (Litros)  (Millones euros) CAPITA (Euros) (Millones) PER CAPITA 15-75 afios)
SIDRA 18,81 0,55 67,78 1,97 27,26 10,27 7,71
EVOLUCION DE LA DEMANDA

Durante el afio 2022, se ha producido un incremento
del 7,4% en el consumo extradoméstico de sidra.

EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO EN SIDRA,
2019-2022 (MILLONES DE LITROS)
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Alimentacién en Espaia

DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

En términos per capita, el consumo extradoméstico de
sidra durante el afio 2022 presenta distintas particula-
ridades:

» Las diferencias por sexo son reducidas aunque se
advierte un consumo superior de sidra en mujeres.

» Atendiendo a la clase social, los consumidores de
clase alta y media alta tienen un consumo superior
de sidra fuera del hogar mientras que la menor de-
manda de estos productos se produce en los con-
sumidores de clase media baja.

» Por edades, se observa que la demanda extrado-
méstica per capita de sidra sélo cuenta con des-
viaciones positivas en los consumidores de mayor
edad, es decir, en individuos de 60 a 75 afios y en
los de 50 a 59 afios.

» Elhabitat de residencia del consumidor de sidra no
ofrece un patrén para la demanda extradoméstica
puesto que las desviaciones se alternan conforme
va incrementandose el tamafio de la poblacion.
La demanda superior se observa en municipios
de 200.000 a 500.000 habitantes mientras que la
mas reducida se asocia con municipios de 2.000 a
5.000 habitantes.

+ Finalmente, por areas geogréficas, se observan
desviaciones negativas en todas las regiones me-
nos en el area Noroeste (que concentra una gran
cantidad de la demanda de este producto) y Nor-
te-Centro. m
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DESVIACIONES EN EL CONSUMO EXTRADOMESTICO
DE SIDRA CON RESPECTO A LA MEDIA NACIONAL (%)*
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Alimentacién en Espaia

Consumo y gasto en vino y derivados

urante el afio 2022, el consumo extradoméstico

de vino y derivados fue de 143,5 millones de litros,
que suponen 4,2 litros per capita al ano. El gasto to-
tal ascendi6 a 1.042,5 millones de euros que suponen
30,3 euros de gasto per céapita.

Las consumiciones de vino y derivados llegan a 329,9
millones —de forma concreta, 20,0 por persona-. Duran-

te el ultimo afio, un 47,8% de consumidores entre 15y
75 afos han tomado vino y derivados en alguna consu-
micion fuera del hogar.

Destaca el consumo extradoméstico de vino tinto que
supone un 38,7% del consumo total, un 46,4% del valor
total y un 40,2% sobre el total de consumiciones reali-
zadas en este producto.

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN VINO Y DERIVADOS, 2022

ow Sosor WO S0P consmnnes SUMONES

(Millones litros) (Millones) 15-75 afios)
TOTAL BEBIDAS DE VINO 143,50 417 1.042,50 30,29 329,85 20,03 47,83
VINO 94,58 2,75 824,84 23,96 245,07 18,24 39,02
TINTO 55,57 1,61 483,65 14,05 132,64 12,99 29,67
BLANCO 33,52 0,97 297,09 8,63 97,10 11,46 24,62
ROSADO 414 0,12 34,15 0,99 10,91 6,34 5,00
RESTO VINO 1,35 0,04 9,94 0,29 442 4,05 3,17
CAVA 425 0,12 25,29 0,73 6,70 3,83 5,08
e oa NG 44,67 130 192,38 5,59 78,08 8,29 2737
TINTO DE VERANO 31,43 0,91 132,13 3,84 57,45 8,18 20,41
SANGRIA DE VINO 491 0,14 12,36 0,36 6,12 3,19 5,568
SANGRIA DE CAVA 2,46 0,07 11,42 033 2,85 3,22 2,57
CALIMOCHO 2,08 0,06 12,43 0,36 447 6,74 1,93
REBUJITO 0,70 0,02 1,92 0,06 0,94 3,02 0,90
ESPUMOSO /
LAMBRUSCO / 3,10 0,09 22,12 0,64 6,24 3,34 543
MOSCATEL
EVOLUCION DE LA DEMANDA

Durante el afio 2022, se ha producido un incremen-
to del 11,1% en el consumo extradoméstico de vino
y derivados.

EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO
EN VINO Y DERIVADOS, 2019-2022 (MILLONES DE LITROS)
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Alimentacién en Espaia

DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

En términos per capita, el consumo extradoméstico de
vinoy derivados durante el afio 2022 presenta distintas
particularidades:

» Lasdiferencias por sexo son notablesy se advierte un
consumo superior de vino y derivados en hombres.

» Atendiendo a la clase social, los consumidores de
clase alta y media alta tienen un consumo superior
de vino y derivados fuera del hogar mientras que la
menor demanda de estos productos se produce en
los consumidores de clase baja.

» Por edades, se observa que la demanda extradomés-
tica per capita de vino y derivados aumenta a medida
que el consumidor tiene méas edad llegando al nivel
maximo en individuos de 60 a 75 afos mientras que
las cantidades menores estan en consumidores de
15 a 19 afos.

» El habitat de residencia del consumidor de vino y de-
rivados no ofrece un patron para la demanda extra-
domeéstica con desviaciones que se alternan confor-
me va incrementandose el tamafio de la poblacion.
La demanda superior se observa en municipios de
200.000 a 500.000 habitantes mientras que la mas
reducida se asocia con pequefios municipios de me-
nos de 2.000 habitantes.

» Finalmente, por areas geogréficas, se observan des-
viaciones positivas con respecto al consumo extra-
doméstico medio en Noroeste, Norte-centro, y area
metropolitana de Madrid, mientras que los consu-
mos mas reducidos tienen lugar en las zonas de An-
dalucia, Resto de Centro, Resto Catalufia y Aragon,
Levante y area metropolitana de Barcelona. m

DESVIACIONES EN EL CONSUMO EXTRADOMESTICO DE VINO
Y DERIVADOS CON RESPECTO A LA MEDIA NACIONAL (%)*
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Consumo y gasto en zumo

urante el afo 2022, el consumo extradoméstico de

zumo fue de casi 44,0 millones de litros, que supo-
nen 1,3 litros per capita al afio. El gasto total ascendid
a 231,4 millones de euros que suponen 6,7 euros de
gasto per capita.

Las consumiciones de zumo llegan a 133,3 millones
—-de forma concreta, 9,1 por persona-. Durante el Ul-
timo afo, un 42,7% de consumidores entre 15y 75
afios han tomado zumo en alguna consumicién fuera
del hogar.

CONSUMO EXTRADOMESTICO EN ZUMO, 2022

qul\éix[ﬂo CONSUMO PER VALOR TOTAL GASTO PER CONSL(;;;‘(\;ONES CONSUMICIONES P(E"/NlE;I)-:ll:SiﬁlN
4 . . £ z 0
(Millones litros) CAPITA (Litros)  (Millones euros)  CAPITA (Euros) (Millones) PER CAPITA 15-75 afios)
TOTALZUMO/
HORCHATA / MOSTO 43,98 1,28 231,38 6,72 133,28 9,07 42,70
EVOLUCION DE LA DEMANDA EVOLUCION DEL CONSUMO EXTRADOMESTICO
EN ZUMO, 2019-2022 (MILLONES DE LITROS)

Durante el afio 2022, se ha producido un incremento
del 10,1% en el consumo extradoméstico de zumo.
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DIFERENCIAS EN LA DEMANDA

] ) o DESVIACIONES EN EL CONSUMO EXTRADOMESTICO
En términos per capita, el consumo extradoméstico de DE ZUMO CON RESPECTO A LA MEDIA NACIONAL (%)

<
K
4

* Media nacional = 1,28 litros por persona

zumo durante el afo 2022 presenta distintas particu-
laridades:

» Lasdiferencias por sexo no son notables aunque se
advierte un consumo superior de zumo en hombres.

+ Atendiendo a la clase social, los consumidores de
clase media baja tienen un consumo superior de
zumo fuera del hogar mientras que la menor deman-
da de estos productos se produce en los consumi-
dores de clase baja

» Por edades, se observa que la demanda extrado-
méstica per capita de zumo aumenta a medida que
el consumidor tiene méas edad llegando al nivel
maximo en individuos de 60 a 75 afios mientras que
las cantidades menores estan en consumidores de
15a 19 anos.

» El habitat de residencia del consumidor de zumo no
ofrece un patrén para la demanda extradoméstica
puesto que las desviaciones se alternan conforme
va incrementandose el tamafio de la poblacién. La
demanda superior se observa en municipios de
200.000 a 500.000 habitantes mientras que la mas
reducida se asocia con municipios de menos de
2.000 habitantes.

» Finalmente, por areas geograficas, se observan des-
viaciones positivas con respecto al consumo extra-
doméstico medio en Noroeste, Norte-centro, y &rea
metropolitana de Barcelona mientras que los con-
sumos mas reducidos tienen lugar en las zonas de
Levante, Andalucia, Resto Cataluiia y Aragény area
metropolitana de Madrid. m
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