Balance del mercado alimentario espanol

Veinte tendencias del consumo en el hogar y en el sector de la restauracion

VICTOR J. MARTIN CERDENO. Universidad Complutense Madrid.

B RESUMEN

Este articulo analiza, basandose principalmente en distintos estudios del Mi-
nisterio de Agricultura, Pesca y Alimentacion (MAPA), las cifras mas relevantes
del mercado alimentario tanto en el consumo doméstico como en el sector de
la restauracion. El objetivo de este trabajo es, por un lado, realizar un balance
entresacando las principales tendencias cuantitativas que se han producido du-
rante el ultimo ejercicio pero, adicionalmente, ofrecer mediante cuadros y gra-
ficos informacion minuciosa que permita ampliar cada uno de los veinte puntos
propuestos. El trabajo revisa, desde la perspectiva doméstica, la importancia
relativa en consumo y gasto de las principales partidas de alimentos y bebidas,
algunas diferencias en la demanda entre comunidades autonomas y el reparto
de las cuotas de mercado entre formatos comerciales. En el consumo extra-
doméstico, también se analiza la participacion relativa de alimentos y bebidas
incluyendo, ademas, informacién especifica sobre la eleccion de la compania, el
momento y los lugares para el consumo alimentario fuera del hogar.

PALABRAS CLAVE: Alimentos, bebidas, hogares, restauracién, tendencias ali-
mentarias, comercio especializado, supermercados, hipermercados, bares, ca-
feterias, restaurantes.
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a informacion aparecida a lo largo

del ano 2019, principalmente del

Ministerio de Agricultura, Pesca

y Alimentacion (MAPA), permite
repasar las caracteristicas cuantitativas
mas significativas del mercado alimenta-
rio tanto en el hogar como en el sector de
la restauracion. A modo de balance, este
articulo recoge veinte tendencias asocia-
das a los Gltimos meses que sirven para
hacer una radiografia de la situacion de
la demanda de alimentos y bebidas.

El cuadro 1 recoge las veinte tenden-
cias que se detallan a lo largo de este tra-
bajo presentando, ademas, el valor ana-
dido de que todas ellas se apoyan bien
en un cuadro o bien en un grafico para
facilitar, si fuera preciso, el nivel de ana-
lisis. A modo de avance sobre el analisis
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CUADRO 1

Veinte tendencias del mercado de alimentos y bebidas

,=u ALIMENTACION EN EL HOGAR

ALIMENTACION FUERA DEL HOGAR i .FI

1. Se mantiene el reparto de la demanda de alimentos y
bebidas con dos tercios del gasto asociado al hogar.

2. Los productos frescos son los protagonistas de la cesta
de alimentos y bebidas de los hogares espafioles.

3. El consumo y el gasto es variado y esté fragmentado en
el mercado de alimentos y bebidas.

4. Aumenta tanto el consumo como el gasto en alimentos y
bebidas asociados a un mayor valor afadido.

5. Las caracteristicas de los hogares condicionan el
consumo vy el gasto en el mercado alimentario.

6. Se estima una diferencia de 531,4 euros en el gasto per
cépita anual en alimentos y bebidas entre Pais Vasco y
Extremadura.

7. Por comunidades auténomas, las principales familias
de alimentos y bebidas también presentan notables
diferencias en la demanda.

8. Los hogares espafoles utilizan distintos formatos para
adquirir los alimentos y bebidas.

9. Las actividades minaoristas de alimentacion tienen una
notable significatividad en el conjunto de la estructura
distributiva.

10. En la eleccién de los hogares espafoles, la versatilidad
y capacidad de adaptacion de los supermercados
les ha convertido en el formato méas importante del
libreservicio.

11.

12.

13.

14.

158

16.

17.

18.

19.

20.

El consumo alimentario fuera del hogar se estima en un
tercio sobre el total del gasto que ademés, se encuentra
fragmentado en distintos canales.

La demanda de alimentos y bebidas fuera del hogar es
heterogénea aunque supone cifras muy importantes de
consumo, gasto y penetracion.

En cuanto a los alimentos consumidos fuera del hogar,
se advierte una notable fragmentacion por familias de
productos.

Cerveza, agua envasada y bebidas refrescantes son las
familias con mayor consumo fuera del hogar.

La expansion del sector horeca estd muy vinculada a los
negocios de franquicia.

Las caracteristicas del consumidor marcan la demanda
de alimentos fuera del hogar.

El consumo de bebidas fuera del hogar varia
notablemente en funcién de las caracteristicas del
consumidor.

Tanto para alimentos como para bebidas, la familia es la
compania méas habitual en la demanda extradoméstica.

LLa comida es el momento de consumo de alimentos y
bebidas fuera del hogar con una mayor significatividad.

Entre las distintas opciones de demanda, los restaurantes
concentran el mayor porcentaje de consumo de alimentos
y los bares y cafeterfas, el de bebidas.

Fuente: Elaboracién propia.

realizado, se presentan los dos escena-

rios siguientes:

- En la vertiente doméstica, se mantiene
el reparto de la demanda de alimentos
y bebidas con dos tercios del gasto aso-
ciado al hogar. Los productos frescos
son los protagonistas de la cesta de ali-
mentos y bebidas de los hogares espa-
noles aunque el consumo y el gasto es
variado y esta fragmentado.

Durante el Gltimo ejercicio, ha aumenta-
do tanto el consumo como el gasto en ali-
mentos y bebidas asociados a un mayor
valor anadido aunque las caracteristicas
de los hogares condicionan el consumoy
el gasto en el mercado alimentario.

En términos de gasto, se estima una
diferencia de 531,4 euros per capita

anual en alimentos y bebidas entre Pais
Vasco y Extremadura; también por co-
munidades auténomas, las principales
familias de alimentos y bebidas presen-
tan notables diferencias en la demanda.
Como viene siendo habitual, los hoga-
res espanoles utilizan distintos forma-
tos para adquirir los alimentos y bebidas
aunqgue en su eleccion, la versatilidad y
capacidad de adaptacion de los super-
mercados, les ha convertido en el for-
mato mas importante del libreservicio.

- Fuera del hogar, el consumo alimenta-
rio se estima en un tercio sobre el total
del gasto. Con caracter general, la de-
manda extradoméstica de alimentos y
bebidas es heterogénea aunque supo-
ne cifras muy importantes de consumo,
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gasto y penetracion. En cuanto a los
alimentos consumidos, se advierte una
notable fragmentacion por familias de
productos mientras que cerveza, agua
envasada y bebidas refrescantes son
las familias con mayor consumo fuera
del hogar.

Tanto para alimentos como para bebi-
das, la familia es la compafiia méas ha-
bitual en la demanda extradoméstica
mientras que la comida es el momen-
to de consumo de alimentos y bebidas
fuera del hogar con una mayor significa-
tividad. Entre las distintas opciones de
demanda, los restaurantes concentran
el mayor porcentaje de consumo de ali-
mentos y los bares y cafeterias de be-
bidas.
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1. SE MANTIENE EL REPARTO DE

GRAFICO 1

LA DEMANDA DE ALIMENTOS Distribucién por formatos y canales del gasto en alimentacién

Y BEBIDAS CON DOS TERCIOS

DEL GASTO ASOCIADO AL HOGAR. en los hogares
El gasto total en alimentaciéon y bebi- COMERCIO ESPECIALIZADO
das asciende a 103.077,4 millones de 11.824,5 millones de euros (17,3%)
euros, segiin el MAPA. La participacion A 2018-17: -6,9%
de los hogares en este gasto se cifra en SUPERMERCADOS
68.538,1 millones de euros -un 66,5%-. 41.203,5 millones de euros (60,1%)

- N 0,

El grafico 1 detalla el reparto del gasto A 2016-17:3,5%
en los distintos canales destacando su- HIPERMERCADOS

. . 9.094,3 millones de euros (13,3%)
0, ~ ) )
permercados (60,1%), comercio especia A 2018-17- 0.3%

lizado (17,3%) e hipermercados (13,3%).

ECONOMATOS Y COOPERATIVAS
192,9 millones de euros (0,3%)

GASTO ALIMENTACION A2018-17:3,2%

EN EL HOGAR MERCADILLOS

68'532‘2522:?;;51%?/%[.05 615,7 millones de euros (0,9%)
i A 2018-17: 0,4%

VENTA A DOMICILIO
405,3 millones de euros (0,6%)
A 2018-17: 0,0%

AUTOCONSUMO
1.470,2 millones de euros (2,1%)
A 2018-17: 2,4%

VENTA INTERNET
855,6 millones de euros (1,2%)

OTROS CANALES DE VENTA
2.671,7 millones de euros (3,9%)

Fuente: Elaboracién propia con datos de MAPA (2019).

GRAFICO 2
Distribucion por productos del gasto en alimentacién
de los hogares

OTROS PRODUCTOS
16,5%

2.LOS PRODUCTOS FRESCOS
SON LOS PROTAGONISTAS

CARNE

DE LA CESTA DE ALIMENTOS VINO Y BEBIDAS ESPIRITUOSAS 2,1% 50 6%
CERVEZA 1,5% '
Y BEBIDAS DE LOS HOGARES REFRESCOS Y GASEQSAS 2,2%
ESPANOLES. TOTAL ACEITE 2,3% \
PLATOS PREPARADOS 4,2% \
La carne supone un 20,6% sobre el BOLLERIA, PASTELERIA,
gasto total; las patatas, frutas y horta- CEREALES 4,1%

lizas frescas un 17,2%; los pescados
un 13,0%; vy, el gasto en pan alcanza el
5,0% (grafico 2). Al mismo tiempo, tam-
bién se configuran como partidas rele- LECHE Y DERIVADOS
vantes en el gasto alimentario la leche y LACTEOS 11,3%

derivados lacteos (11,3% sobre el gasto
total), los productos de bolleria y paste-
leria (4,1%), el aceite de oliva (2,0%) o
los platos prepa rados (4’2%). Fuente: Elaboracion propia con datos de MAPA (2019).

PAN 5,0%

FRUTAS, HORTALIZAS,
Y PATATAS FRESCAS 17,2%

PESCA
13,0%
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3.EL CONSUMO Y EL GASTO
ES VARIADO Y ESTA
FRAGMENTADO EN EL

MERCADO DE ALIMENTOS
Y BEBIDAS.

La riqueza y heterogeneidad de la dieta
alimentaria de los hogares espanoles
ofrece una diversidad notable de alimen-
tos y bebidas consumidos (cuadro 2).
Por ejemplo, la carne es el producto mas
demandado y cada espanol gasta 309,0
euros en los 46,2 kilos per capita consu-
midos. El gasto por individuo en productos

del mar asciende a 194,2 euros y supone
un consumo de 23,1 kilos por persona.
Las frutas y hortalizas, tanto frescas como
transformadas, tienen un protagonis-
mo notable y, en términos medios, cada
individuo consume 90,5 kilos de frutas
frescas, 85,1 kilos de hortalizas y patatas
frescas y 12,9 kilos de frutas y hortalizas
transformadas; en cifras de gasto per ca-
pita, el consumo referido supone 139,4
euros, 126,4 euros y 28,0 euros, respecti-
vamente. Ademas, por persona, se cuanti-
fica un consumo de 69,8 litros de leche y

un gasto de 48,2 euros mientras que los
productos lacteos alcanzan, también en
cifras per capita, un gasto de 124,5 euros
y un consumo de 35,5 kilos.

4.EN EL ULTIMO EJERCICIO
HA AUMENTADO TANTO EL
CONSUMO COMO EL GASTO EN

=)
::]

ALIMENTOS Y BEBIDAS ASOCIADOS
A UN MAYOR VALOR ANADIDO.

Destaca, en este sentido, el consumo
creciente con respecto al ano anterior

CUADRO 2
Consumo y gasto alimentario (hogares), 2018
CONSUMO GASTO
Millones kilos Kilos o litros % sobre Millones Euros per % sobre
o litros per cépita total euros céapita total
HUEVOS (Kilos) 385,5 8,4 1,3 888,3 19,4 1,3
CARNE 2.114,8 46,2 7,3 141451 309,0 20,6
CARNE FRESCA 1.532,8 33,5 5,3 9.306,0 203,3 13,6
CARNE CONGELADA 50,4 11 0,2 225,8 4,9 0,3
CARNE TRANSFORMADA 5315 11,6 18 4.613,3 100,8 6,7
PESCA 1.056,3 23,1 3,7 8.889,9 194,2 13,0
PESCADOS 573,6 12,5 2,0 4.408,4 96,3 6,4
MARISCOS, MOLUSCOS Y CRUSTACEOS 278,1 6,1 1,0 2.433,9 53,2 3,6
CONSERVAS PESCADO Y MOLUSCOS 204,7 4,5 0,7 2.047,6 44,7 3,0
LECHE LIQUIDA 3.196,8 69,8 11,1 2.206,6 48,2 3,2
OTRAS LECHES 29,3 0,6 0,1 213,0 47 0,3
DERIVADOS LACTEOS 1.623,9 355 5,6 5.701,5 124,5 8,3
PAN 1.454,5 318 5,0 3.485,3 76,1 51
BOLLERIA, PASTELERIA, GALLETAS Y CEREALES 618,5 13,5 2,1 2.822,9 61,7 4,1
CHOCOLATES Y CACAOS 164,9 3,6 0,6 1.168,4 25,5 1,7
ARROZ 176,9 3,9 0,6 289,5 6,3 0,4
PASTAS 189,1 4,1 0,7 3594 79 0,5
AZUCAR 151,3 3,3 0,5 1372 3,0 0,2
LEGUMBRES 146,6 3,2 0,5 284,3 6,2 0,4
ACEITE 5471 12,0 19 1.579,6 34,5 2,3
ACEITE DE OLIVA 355,2 78 12 1.352,0 29,5 2,0
ACEITE DE GIRASOL 172,9 3,8 0,6 184,3 4,0 0,3
MARGARINA 29,4 0,6 0,1 93,5 2,0 0,1
ACEITUNAS 115,5 2,5 0,4 351,2 77 0,5
VINOS Y DERIVADOS 3811 8,3 13 11142 24,3 16
ESPUMOSO0S 23,8 0,5 0,1 125,6 2,7 0,2
CERVEZAS 830,4 18,1 2,9 1.048,8 22,9 15
SIDRA 16,0 0,3 01 36,4 0,8 0,1
WHISKY 6,4 0,1 0,0 85,7 19 0,1
GINEBRA 4,7 0,1 0,0 66,0 14 0,1
RON 3,4 01 0,0 40,7 0,9 0,1
ZUMO Y NECTAR 3937 8,6 14 420,7 9,2 0,6
PATATAS 1.290,2 28,2 4,5 11078 24,2 1,6
HORTALIZAS FRESCAS 2.604,0 56,9 9,0 4.679,3 102,2 6,8
FRUTAS FRESCAS 4.142,6 90,5 14,4 6.383,4 139,4 9,3
FRUTOS SECOS 1433 31 0,5 1.067,2 23,3 1,6
FRUTAS Y HORTALIZAS TRANSFORMADAS 589,7 12,9 2,0 1.283,0 28,0 19
PLATOS PREPARADOS 671,4 14,7 2,3 2.870,0 62,7 4,2
CAFES E INFUSIONES 78,7 17 0,3 1.200,0 26,2 18
SALSAS 120,1 2,6 0,4 446,3 9,7 0,7
AGUA DE BEBIDA ENVASADA 2.873,2 62,8 10,0 600,2 131 0,9
REFRESCOS Y GASEOSAS 1.818,4 39,7 6,3 15141 331 2,2
TOTAL ALIMENTACION 28.827,0 629,7 100,0 68.538,1 14971 100,0
Fuente: MAPA (2019).
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de leche enriquecida con calcio (373,7%), frutas de IV gama
(134,6%), zumo enriquecido con calcio (105,8%), verduras de IV
gama (56,1%) y otros platos preparados (24,1%). Desde la pers-
pectiva del gasto, se observa un incremento en leche enriqueci-
da con calcio (315,9%), zumo enriquecido con calcio (137,6%),
frutas de IV gama (116,7%), verduras de IV gama (38,6%), torti-
llas refrigeradas (30,7%) y otros platos preparados (30,0%). El
cuadro 3 detalla estos resultados.

CUADRO 3
Evolucién del consumo y del gasto en alimentacion en
los hogares, 2018-2017

PRINCIPALES INCREMENTOS 2018-2017

Leche enriquecida con calcio (373,7%)
Frutas IV Gama (134,6%)

Zumo enriquecido con calcio (105,8%)
Frutas congeladas (70,2%)

Carne de avestruz (70,1%)

Vinos con IGP (59,5%)

Verduras de IV Gama (56,1%)

Paleta ibérico entera (28,0%)
Aguacate (27,0%)

Otros platos preparados (24,1%)

CONSUMO

Leche enriquecida con calcio (315,9%)
Zumo enriquecido con calcio (1376%)
Frutas IV Gama (116,7%)

Carne de avestruz (94,0%)

Frutas congeladas (62,8%)

Vinos con IGP (57,9)

Verduras de IV Gama (38,6%)

Sidras (376%)

Tortillas refrigeradas (30,7%)

Otros platos preparados (30,0%)

PRINCIPALES DISMINUCIONES 2018-2017

GASTO

Aceite de sqja (-100,0%)

Batidos con cereal (-65,8%)
Queso fresco con calcio (-44,2%)
Salchichas congeladas (-41,2%)
Aceite de orujo (-27,6%)

Fruta escarchada (-22,7%)

Cola sin cafeina (-22,6%)

Crema de chocolate (-22,4%)
Pan fresco integral (-21,6%)
Vinos de aguja (-21,5%)

Aceite de sqja (-100,0%)

Batidos con cereal (-59,7%)
Salchichas congeladas (-41,0%)
Queso fresco con calcio (-32,3%)
Coliflor (-272%)

Yogurt con aditivos (-26,9%)
Aceite de orujo (-24,6%)

Pan fresco integral (-22,0%)
Crema de chocolate (-19,2%)
Cola sin cafeina (-18,3%)

CONSUMO

GASTO

Fuente: Elaboracion propia con datos del MAPA (2019).

5.LAS CARACTERISTICAS DE LOS HOGARES
CONDICIONAN EL CONSUMO Y EL GASTO

EN EL MERCADO ALIMENTARIO.

El consumo de alimentos y bebidas refleja las caracteristicas
que tienen los individuos que realizan su demanda (grafico
3). Las desviaciones positivas de consumo alimentario se ob-
servan principalmente en hogares de renta alta y media alta
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(13,1%), con ninos entre 6 y 15 anos
(45,1%), con compradores no activos en
el mercado laboral (12,2%), con edades
de 65 o0 mas anos (40,3%), que viven en
hogares de un miembro (58,1%), en ciu-
dades de 100.000 a 500.000 habitantes
(0,9%) o cuentan con algln adulto inde-
pendiente (62,5%).

6.SE ESTIMA UNA DIFERENCIA EE
DE 531,4 EUROS EN EL GASTO i
PER CAPITA ANUAL EN ALIMENTOS

Y BEBIDAS ENTRE PAIS VASCO Y
EXTREMADURA.

El gasto en alimentos y bebidas es dis-
par por comunidades auténomas (grafico
4). En este sentido, la media de 1.497,1
euros per capita a nivel nacional se
ve claramente excedida en Pais Vasco
(1.752,3), Cataluna (1.717,5), Galicia
(1.625,1), Asturias (1.606,7) y Cantabria
(1.576,1) mientras que sucede lo contra-
rio en Extremadura (1.220,9), Andalucia
(1.332,4), Castilla-La Mancha (1.343,8)
y Canarias (1.368,06).

7.POR COMUNIDADES 2
AUTONOMAS, LAS PRINCIPALES 2
FAMILIAS DE ALIMENTOS Y

BEBIDAS TAMBIEN PRESENTAN
NOTABLES DIFERENCIAS EN LA
DEMANDA.

El consumo per capita de los principa-
les grupos de alimentacion ofrece di-
ferencias notables entre las distintas
comunidades auténomas tal y como
refleja detalladamente el cuadro 4:

- En carne, el mayor consumo se loca-
liza en Castilla y Ledn (52,9 kilos) y el
menor en Extremadura (38,1 kilos).

- Para el pescado, en Galicia se consu-
men 29,6 kilos mientras que en Cana-
rias se llega a 16,1 kilos.

- Las principales diferencias en el con-
sumo de aceite de oliva se encuen-
tran entre Cantabria (11,8 litros) y
Extremadura y Comunidad Valenciana
(5,3 litros).

- Aragdn es la comunidad que mas hor-
talizas frescas consume (74,3 kilos)
mientras que Asturias tiene los regis-
tros mas reducidos (44,9 kilos).

GRAFICO 3
Consumo per céapita de alimentacion en hogares.
(% desviacién con respecto a la media nacional)

RETIRADOS I 472
ADULTOS INDEPENDIENTES I 625
PAREJAS ADULTAS SIN HIJOS I 513
HOGARES MONOPARENTALES -133 [l

PAREJAS CON HIJOS MAYORES 57 W

PAREJAS CON HIJOS PEQUENOS -32,6 [N

PAREJAS JOVENES SIN HIJOS 104 HH

JOVENES INDEPENDIENTES B 165

> 500.000 HAB 05 |

100.001 A 500.000 HAB | 09

10.001A 100.000 HAB | 02

2.000 A 10.000 HAB 1,1 |

<2.000 HAB 1,6 |

5Y MAS PERSONAS 284 N

4 PERSONAS 233

3 PERSONAS 73 H

2 PERSONAS . 224

1 PERSONA I 581
> 65 ANOS I 03
50 A 64 ANOS M s

35A 49 ANOS -18,6 [

<35ANOS 255 [

NO ACTIVA B 122

ACTIVA 12,7

NINOS 6 A 15 ANOS I 451
NINOS < 6 ANOS -32,6 [N

SIN NINOS -364 (I

BAJA 73 W

MEDIA BAJA 38 11

MEDIA -18 |

ALTAY MEDIA ALTA Bl 131

60 40 20 0 20 40 60 80

Fuente: Elaboracién propia con datos del MAPA (2019).

GRAFICO 4
Gasto per céapita en alimentos y bebidas en hogares por comunidades
auténomas (euros)
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Fuente: Elaboracién propia con datos del MAPA (2019).
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CUADRO 4
Consumo per céapita de alimentos y bebidas en los hogares por comunidades auténomas

HORTALIZAS FRUTAS

ACEITE DE FRESCAS FRESCAS
CARNE (kilos) PESCA (kilos) OLIVA (litros) (kilos) (kilos) VINO (litros)
CATALUNA 48,5 23,7 8,7 67,7 971 12,0
ARAGON 51,8 23,6 76 74,3 94,1 6,1
BALEARES 451 18,4 8,8 59,9 89,0 12,8
C.VALENCIANA 47,8 21,9 53 60,4 84,2 7,0
REGION DE MURCIA 42,4 21,1 5,4 57,4 86,1 6,7
ANDALUCIA 42,8 21,1 7.2 51,1 77,4 71
COMUNIDAD DE MADRID 45,7 23,6 78 54,3 92,7 75
CASTILLA-LA MANCHA 50,0 22,6 5,6 48,6 84,5 6,1
EXTREMADURA 381 199 53 54,7 84,9 57
CASTILLAY LEON 52,9 26,1 9,0 51,2 99,0 73
GALICIA 49,9 29,6 10,5 55,2 108,5 10,2
ASTURIAS 43,9 27,7 8,9 44,9 99,9 11,5
CANTABRIA 46,8 26,4 11,8 49,5 94,2 8,8
PAIS VASCO 48,0 28,5 9,9 61,4 109,5 9,2
LA RIOJA 447 23,1 8,1 53,4 85,4 6,4
NAVARRA 42,3 19,8 6,9 56,2 93,0 5,2
CANARIAS 38,3 16,1 8,3 54,2 83,0 75
MEDIA ESPANA 46,2 23,1 78 56,9 90,5 8,3
Fuente: Elaboracién propia con datos de MAPA (2019).

- En frutas frescas, el mayor consumo
corresponde a Pais Vasco (109,5 kilos)
mientras que el menor esta en Andalu-
cia (77,4 kilos).

-Navarra es la comunidad que menos
vino y derivados consume (5,2 litros)

GRAFICO 5
Cuotas de mercado en la distribucion de alimentos y bebidas

REFRESCOS Y GASEOSAS U] 7318 171 81

PLATOS PREPARADOS ekt b b 8.2

mientras que Baleares alcanza los valo-

FRUTAS FRESCAS 197
res mas elevados (12,8 litros).
HORTALIZAS FRESCAS 26,0
8.LOS HOGARES ESPANOLES ﬁ
=R LECHE i 6,9
UTILIZAN DISTINTOS =
FORMATOS PARA ADQUIRIR PESCA 17,2 10,4
LOS ALIMENTOS Y BEBIDAS. CARNE T o
Destaca la importancia relativa de los TOTAL ALIMENTACION 145 631 129 95
supermercados (48,1% de cuota de mer-
0 10 =20 30 40 50 60 70 80 90 100

cado considerando, ademas, un 15,9%
adicional de los establecimientos de des-
cuento) que han aumentado progresiva-
mente su participacion en detrimento
principalmente del comercio especializa-
do (13,7% de cuota) que junto al resto de
formatos tienen una presencia cada vez
menos notable. Los hipermercados cuen-
tan con una cuota del 12,7% y se estima
que el comercio electronico representa
un 1,2% en el total de la alimentacion.
No obstante, conviene apuntar ciertas
diferencias en la eleccion de los esta-

Bl Comercio especializado

Fuente: Elaboracién propia con datos del MAPA (2019).

Bl Supermercados B Hipermercados

Otras formas comerciales

blecimientos por parte del consumidor
espafol segln se trate de alimentacion
fresca o de alimentacién seca (grafico
5). Para el primer caso, el comercio es-
pecializado sigue siendo uno de los for-
matos preferidos (alcanza, por ejemplo,
una cuota del 18,1% en la comercializa-
cion de carne, del 17,2% en pescado o
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del 26,4% en las frutas frescas). Para la
alimentacién seca, los establecimientos
de libreservicio se han convertido clara-
mente en la opcion preferida por los ho-
gares (los supermercados concentran,
por ejemplo, el 74,9% de las ventas de
leche o el 59,5% de las ventas de aceite
de oliva).
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9.LAS ACTIVIDADES MINORISTAS /23
DE ALIMENTACION TIENEN UNA 42
NOTABLE SIGNIFICATIVIDAD EN

EL CONJUNTO DE LA ESTRUCTURA
DISTRIBUTIVA.

Se advierte la significativa participacion
de las actividades minoristas de alimen-
tacion en el conjunto de la estructura dis-
tributiva. Sobre el total de empresas de-
dicadas al comercio detallista, un 21,3%
se asocia al comercio de alimentos y
bebidas en establecimientos especializa-
dos conforme a los datos del Directorio
Central de Empresas (DIRCE) que ela-
bora el Instituto Nacional de Estadistica
(INE, 2019); revisando el nimero de lo-
cales, se estima que existen en torno a
110.078 vinculados al comercio especia-
lizado de alimentacién y bebidas.
Atendiendo al conjunto de la pobla-
cion, se calcula que existen en Espana
2,4 locales comerciales especializados
en comercio de alimentaciéon y bebida
por cada 1.000 habitantes. En cuanto
a las comunidades auténomas, destaca
una dotacion por encima de la media en
los casos, por ejemplo, de Pais Vasco
(3,0 locales/1.000 habitantes), La Rioja
(2,8 locales/1.000 habitantes) y Catalu-
na, Navarra y Castilla y Ledn (todas ellas

10.EN LA ELECCION DE LOS
HOGARES ESPANOLES,
LA VERSATILIDAD Y
CAPACIDAD DE ADAPTACION DE

LOS SUPERMERCADOS LES HA
CONVERTIDO EN EL FORMATO MAS
IMPORTANTE DEL LIBRESERVICIO.

Los establecimientos de libreservicio
aumentan su cuota de mercado durante
los Gltimos afos incrementando el na-
mero de establecimientos y la superficie
de venta (cuadro 6). En este sentido, se
contabilizan 22.864 establecimientos
de libreservicio (22.377 supermercados
y 487 hipermercados) que alcanzan una
superficie comercial de 13.581.500 m?2.
Por comunidades autonomas, destaca
la concentracion de la superficie de esta-
blecimientos de libreservicio en Andalucia
(18,1%), Cataluna (16,1%), Comunidad
Valenciana (12,1%) y Comunidad de Ma-
drid (11,0%). Atendiendo a la poblacion,
la mayor dotacién se localiza en Asturias
(373,5 m?/1.000 habitantes), Galicia
(348,14 m?/1.000 habitantes), Cantabria
(345,6 m?/1.000 habitantes) y Comunidad

Valenciana (330,9 m?/1.000 habitantes)
mientras que la menor esta en la Comuni-
dad de Madrid (227,0 m?/1.000 habitan-
tes), Pais Vasco (271,9 m?/1.000 habitan-
tes), Murcia (278,7 m?/1.000 habitantes),
y Castilla-La Mancha (285,8 m?/1.000
habitantes).

11. EL CONSUMO ALIMENTARIO m
FUERA DEL HOGAR SE ESTIMA LT
EN UN TERCIO SOBRE EL TOTAL

DEL GASTO QUE ADEMAS, SE
ENCUENTRA FRAGMENTADO EN
DISTINTOS CANALES.

Coémo se indicaba anteriormente, el gasto
total en alimentacion y bebidas asciende a
103.077,4 millones de euros. La participa-
cién en este gasto asociada a la demanda
extradomeéstica (principalmente en esta-
blecimientos del sector horeca) alcanza los
34.539,3 millones de euros -un 33,5%-.
Tal y como se detalla en el gréfico 6, la frag-
mentacion del gasto es notable con una
mayor representatividad de bares y cafete-
rias (41,4%) y restaurantes (18,6%).

CUADRO 6

Establecimientos en régimen de libreservicio

con 2,7 locales/1.000 habitantes).
. Superficie
Superficie total . i)
Namero de alimentacién
CUADRO 5 m? % m? %
ComfarCIo al por me.nor HIPERMERCADOS 487 1.811.975 13,3 905.988 8,8
de alimentos y bebidas en - -
.. .o Hipermercado pequeiio 309 357113 2,6 178.557 17
establecimientos especializados
Hipermercado grande 148 1.454.862 10,7 727431 70
N° EMPRESAS 96.258 SUPERMERCADOS 22.377 11.769.525 86,7 9.415.620 91,2
N°LOCALES 110.078 Hasta 399 m? 12.289 2.283775 16,8 1.827.020 177
CIERA DE NEGOCIOS 22.115.0652 De 400 m2 a 999 m? 5.978 3.799.384 28,0 3.039.507 29,4
(Miles euros)
VALOR DE LA PRODUCCION £ 917992 Més de 1.000 m? 4110 5.686.366 419 4.549.093 441
(Miles euros) " TOTAL 22.864 13.581.500 100,0 10.321.608 100,0
INVERSION EN ACTIVOS
MATERIALES [Miles euros) 246.430 I Se ha considerado la superficie que, segun el tipo de establecimiento, se dedica a productos de alimentacién y bebida
(hipermercados: 50% y supermercados: 80%).
PERSONAL OCUPADO 235837 Fuente: Elaboracion propia con datos de Alimarket (2019).
(Media anual) i
PEFISPNAL REMUNERADO 144038
(Media anual)
Fuente: Elaboracion propia con datos de INE (2019).
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GRAFICO 6
Distribucién del gasto en alimentaciéon

HIPERMERCADOS, SUPERMERCADOS, GRANDES ALMACENES
4.597,6 millones de euros
(13,3%)

RESTAURANTES
6.436,6 millones de euros
(18,6%)

BARES Y CAFETERIAS
14.310,0 millones de euros
(41,4%)

PANADERIAS Y PASTELERIAS
689,6 millones de euros
(2,0%)

GASTO ALIMENTACION
EXTRADOMESTICO
36.025 millones de euros
A 2017-16: 2,5%

TIENDAS CONVENIENCIAY ESTACIONES SERVICIO
1.379,2 millones de euros
(4,0%)

HOTELES
373,6 millones de euros
(1,1%)

MAQUINAS DISPENSADORAS
660,9 millones de euros
(1,9%)

SERVICIOS EN LA EMPRESA
459,8 millones de euros
(1,3%)

OTROS CANALES DE VENTA
5.632,0 millones de euros
(16,3%)

Fuente: Elaboracién propia con datos de MAPA (2019).

12. LA DEMANDA DE ALIMENTOS
Y BEBIDAS FUERA DEL
HOGAR ES HETEROGENEA

AUNQUE SUPONE CIFRAS MUY
IMPORTANTES DE CONSUMO,
GASTO Y PENETRACION.

El Panel de consumo extradoméstico ela-
borado por el MAPA (2019), contabiliza
un total de 16.432,2 millones de consu-

CUADRO 7
Consumo alimentario extradoméstico

ALMENTOs BEBIDAS  BEBIDAS . TOTAL miciones de alimentos y bebidas fuera
FRIAS  CALIENTES ALIMENTACION del hogar (cuadro 7). Ademas, sobre el
g\?itl‘:oS:el\gCIONES 56218 6.0933 36932 1.024,0 16.432,3 total del valor extrad.omesnco consumi-
CONSUMICIONES PER do, un 56,8% son alimentos; un 29,4%
CAPITA 1733 1844 1222 404 5203 bebidas frias (principalmente, cerveza,
vino, espumosos, refrescos, agua, zu-
VO.'I‘IUMENk.I . 2935 2.842,3 366,1 90,0 35919 p. } g .
(Millones kilos/litros) mos y espirituosas); y, un 11,5% bebidas
Eggi%‘:&:fn CAPITA 22,7 86,0 121 36 124,4 calientes (café, infusiones y leche, ba-
VALOR (Millones euros) 196294 101605  3.983,3 766,1 345393 sicamente). En términos per capita, se
GASTO PER CAPITA S840 2027 18 oo L0991 consumen 22,7 kilos de alimentos y se
(Euros) ’ ’ ' ' o dedican 584,9 euros; 86,0 litros de be-
PENETRACION _ 96,7 98,5 90,0 755 99,6 bidas frias con un gasto de 260,3 euros;
(% POB 15-75 ANOS) ) ! )
y, 12,1 litros de bebidas calientes que lle-
Fuente: Elaboracion propia con datos del MAPA (2019). gan a 118, 7euros.
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13.EN CUANTO A LOS ALIMENTOS &2
CONSUMIDOS FUERA DEL il
HOGAR, SE ADVIERTE UNA

NOTABLE FRAGMENTACION POR
FAMILIAS DE PRODUCTOS.

La mayor repercusién en cuanto al
consumo per capita de alimentos fue-
ra del hogar recae en hortalizas y ver-
duras (11,3 kilos), carne (6,1 kilos),
pan (4,5 kilos) y bolleria (2,3 kilos)
que, ademas, coincide con el nimero
de consumiciones per capita mas ele-
vado (44,6 en hortalizas y verduras;
44,3 en carne; 55,1 en pan; y, 34,7
bolleria).

El cuadro 8 también indica que, en
cuanto a las tasas de penetracion, las
partidas de carne, derivados lacteos,
hortalizas y verduras y pan superan el
porcentaje del 80%.

B

14. CERVEZA, AGUA ENVASADA m
T

Y BEBIDAS REFRESCANTES
SON LAS FAMILIAS CON MAYOR
CONSUMO FUERA DEL HOGAR.

El cuadro 9 muestra que la cerveza
concentra mas de 2.580 millones de
consumiciones fuera del hogar y, por
tanto, se convierte en la bebida mas
demanda. Ademas, llega a casi 1.000
millones de litros consumidores con un
gasto cercano a los 4.000 millones de
euros y una tasa de penetracion del
85,5%.

CUADRO 8
Consumo de alimentos fuera del hogar por familias
CONSUMO  consumo TOTAL PENETRACION
(I\.:I-icl)l.ll;ﬁ:s PI?FI CAPITA CONSl.JMICIONES CO;I::IZI/I\??[:ES (% Pobla._cién
kilos, litros) (Kilos, litros) (Millones) 15-75 afios)
CARNE 2041 6,08 13512 443 90,8
CARNE FRESCA 179,8 5,36 9970 34,0 874
CARNE
TRANSFORMADA 244 0,73 4399 16,1 81,2
PESCADOS
Y MARISCOS 1321 3,94 697,6 27,0 76,9
PESCADOS 56,7 1,69 4023 170 70,7
MARISCOS 754 2,25 298,1 14,2 62,7
DERIVADOS LACTEOS 62,8 1,87 705,0 25,4 82,6
FRUTAS 26,2 0,78 154,8 119 38,6
FRUTA FRESCA 254 0,76 1311 12,2 32,0
MERMELADAS 0,8 0,02 23,7 5,6 12,7
HORTALIZAS
Y VERDURAS 380,6 11,34 1336,7 44,6 89,4
ACEITE ALINO 2,3 0,07 229,0 134 511
PAN 152,6 4,55 17229 551 93,2
PASTAS 70 0,21 80,4 57 42,3
ARROZ 12,9 0,38 1624 94 51,8
LEGUMBRES 3,6 0,11 36,7 51 21,7
BATIDOS 9,7 0,29 38,8 41 28,5
HELADOS
Y GRANIZADOS 39,7 1,18 330,6 148 66,7
BOLLERIA 75,8 2,26 841,8 34,7 72,2
Fuente: Elaboracién propia con datos del MAPA (2019).

CUADRO 9

Consumo de bebidas fuera del hogar por familias

COI‘.ISUMO.TOTAL C(?NSUM(? PER V:'QLOFI TOTAL FiASTO PER CONS-:-JOM-I-I;(\:II_ONES CONSUM!CIONES P(E/:IEI:QEI‘::‘N

(Millones litros) ~ CAPITA (Litros)  (Millones euros) CAPITA (Euros) (Milones) PER CAPITA 15-75 afios)
CAFE 89,2 2,66 15964 476 1528,6 60,6 75,2
LECHE 2434 725 2.056,7 61,3 19025 722 785
INFUSIONES 221 0,66 190,5 57 176,9 115 458
BEBIDAS DE VINO 202,6 6,04 14046 419 4579 23,2 58,9
SIDRA 26,2 078 91,1 27 39,6 89 133
CERVEZA 9999 29,79 3.886,7 115,8 25816 89,9 85,5
BEBIDAS ESPIRITUOSAS 64,3 192 1468,6 438 396,9 215 55,0
ZUMO 66,6 1,98 3076 92 205,3 10,5 584
AGUA ENVASADA 9288 27,68 909,0 271 9439 341 824
BEBIDAS REFRESCANTES 5539 16,50 2.093,0 624 14681 481 90,9

Fuente: Elaboracién propia con datos del MAPA (2019).
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15. LA EXPANSION DEL SECTOR E%

~ CUADRO 10
el L Consumo de alimentos fuera del hogar por familias
VINCULADA A LOS NEGOCIOS
DE FRANQUICIA. -
ENSENAS  ESTABLECIMIENTOS [;’?If;i?:i:_?g] EMPLEO
La franquicia se ha desarrollado en la res- = =
tauracion de servicio rapido mediante Ia CAFETERIAS Y CHOCOLATERIAS 29 659 159,9 2.824
transmision de conocimientos comunes CERVECERIAS Y SIDRERIAS 11 433 1023 1.862
y especificos a un conjunto de estableci- COMIDA RAPIDA 48 3489 27908 34872
mientos con el objetivo de prestar el ser- HELADERIAS Y YOGURTERIAS 25 635 1231 1581
vicio de alimentacion y bebida conforme RESTAURANTES 60 3.002 2.485,2 22.834
a un saber-hacer predeterminado. Los ESTABLECIMIENTOS TAPAS 23 916 262,2 4199
datos del Informe Franquicia en ESpaﬁa Fuente: Elaboracién propia con datos de la Asociacién Espafiola de Franquiciadores (2019).
(Asociacion Espanola de Franquiciado-
res, 2019) indican que en el sector de
la restauracién operan 203 ensefias con ~ GRAFICO7
9.104 establecimientos que consiguen Consumo per capita de alimentacién fuera del hogar
una facturacién de 5.923,5 millones de
euros y ofrecen empleo a casi 68.172 tra- MUJER 05 |
bajadores (cuadro 10). HOMBRE | o5
BAJA I 22
MEDIA BAJA 225 [N
MEDIA 08 |
ALTAY MEDIA ALTA | )
DE60A75ANOS I 2
DE 50 A 59 ANOS B 47
DE 35 A 49 ANOS 42 B
DE 25 A 34 ANOS 262 [
DE 20 A 24 ANOS 404
DE 15 A 19 ANOS 518 [
>500.000 HAB B 55
200.000-500.000 HAB I 28
100.000-200.000 HAB 56 [l
30.000-100.000 HAB 33 I
10.000-30.000 HAB M s
5.000-10.000 HAB 204 [N
2.000-5.000 HAB N 6
<2.000 HAB 394 N
NOROESTE 232 N
NORTE-CENTRO 225 [
. RESTO CENTRO -26,2 (I
16.LAS CARACTERISTICAS DEL .
CONSUMIDOR MARCAN LA AREA METROPOLITANA MADRID I 0
DEMANDA DE ALIMENTOS ANDALUCIA 129 N
FUERA DEL HOGAR. LEVANTE B 54
RESTO CATALUNA Y ARAGON I s
Las desviaciones positivas mas significa- AREA METROPOLITANA BARCELONA B s
tivas se asocian a hombres (0,5%), clase 60 .38 .16 6 28 50
alta y media alta (26,9%), edad de 60 a Fuente: Elaboracion propia con datos del MAPA (2019).

75 anos (29,2%) y residencia en pobla-
cién de 2.000 a 5.000 habitantes. El
grafico 7 recoge esta informacién aten-
diendo a distintas variables socioeconé-
micas.
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17.EL CONSUMO DE BEBIDAS
FUERA DEL HOGAR VARIA
NOTABLEMENTE EN FUNCION
DE LAS CARACTERISTICAS DEL

li%)

GRAFICO 8
Consumo per capita de bebidas fuera del hogar.
(% desviacién con respecto a la media nacional)

CONSUMIDOR.
MUJER 121 [l
El consumo de bebidas aparece condi- HOMBRE Bl 23
cionado por las diferentes caracteristi- BAJA 170 [
cas que tienen los individuos que rea- MEDIA BAJA | 04
lizan su demanda. Esto es, el tamano MEDIA 05 |
de la pobI?ciF‘)n de residencia, el ni\{el ALTAY MEDIA ALTA B
somoecon_omlc? o la e_da_d_ so.n varia- DE 60 A75 ANOS . o
bles que intervienen significativamen- -
te en esta demanda tal y como recoge DE50A 59 ANOS . 220
el gréfico 8. DE 35 A 49 ANOS 02 |
Las desviaciones positivas mas signi- DE 25 A 34 ANOS 374 I
ficativas se asocian a hombres (12,3%), DE 20 A 24 ANOS 465 NN
clase alta y media alta (14,1%), edad DE 15 A 19 ANOS -67,0 [
de 60 a 75 anos (39,7%) y residencia >500.000 HAB 15 |
en poblaciéon de 10.000 a 30.000 ha- 200.000-500.000 HAB 47 |
bitantes. 100.000-200.000 HAB | 13
30.000-100.000 HAB 49
18. TANTO PARA ALIMENTOS ] | 10.000-30000mAB . e
COMO PARA BEBIDAS, LA E‘% 5.000-10.000 HAB 75 W
FAMILIA ES LA COMPANIA MAS 2.000-5.000 HAB 103
HABITUAL EN LA DEMANDA <2.000 HAB 94 M
EXTRADOMESTICA. NOROESTE B
El consumo de alimentos y bebidas NORTE-CENTRO 02|
fuera del hogar con la familia supone el RESTO CENTRO 06 |
40,1% en el primer caso y el 30,8% en AREA METROPOLITANA MADRID 25 |
el segundo (grafico 9). La siguiente op- ANDALUCIA 50 [
cién en importancia es el consumo fue- LEVANTE B 4o
ra del hogar con amigos: 21,7% para RESTO CATALUNA Y ARAGON B 01
alimentos y el 30,4% para bebidas. AREA METROPOLITANA BARCELONA 138 [l

-80 -60 -40 -20 0 20 40 60

Fuente: Elaboracién propia con datos del MAPA (2019).

GRAFICO 9
Distribucién del consumo de alimentos y bebidas fuera del hogar por compafiia (%)

OTROS

0,7%
ESTABA SOLO/A
13,5%

CON PAREJA
16,9%

CON FAMILIA 40,1%

Fuente: Elaboracién propia con datos del MAPA (2019).
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19.LA COMIDA ES EL MOMENTO o
DE CONSUMO DE ALIMENTOS il

Y BEBIDAS FUERA DEL HOGAR

CON UNA MAYOR
SIGNIFICATIVIDAD.

El consumo de alimentos fuera del
hogar se asocia principalmente a los
momentos de la comida (48,0%) y de
la cena (23,9%). En el caso de las be-
bidas demandadas fuera de casa, la
comida también es el momento mas
importante (25,8%) seguido del aperi-
tivo antes de comer (15,8%) tal y como
refleja el grafico 10.

20. ENTRE LAS DISTINTAS z
OPCIONES DE DEMANDA, LOS U5y
RESTAURANTES CONCENTRAN
EL MAYOR PORCENTAJE DE

CONSUMO DE ALIMENTOS Y LOS
BARES Y CAFETERIAS, EL DE
BEBIDAS.

Los lugares de consumo de alimentos y
bebidas fuera del hogar son diversos y
presentan alternativas muy diferentes
tal y como se recoge en el grafico 11.
Para el caso de los alimentos, desta-
can los restaurantes (28,9%), bares y
cafeterias (24,4%) y establecimientos
de libreservicio como hipermercados,
supermercados y grandes almacenes
(7,0%). Para las bebidas, aparecen en
primer lugar bares y cafeterias (46,2%)
seguidos de restaurantes (16,7%)
y establecimientos de libreservicio
(13,8%). &

GRAFICO 10

Distribucion del consumo de alimentos y bebidas fuera del hogar

por momento (%)

CENA
23,9%

Y’

ANTES DE CENAR
1,6%

TARDE/MERIENDA '

8,8%

COMIDA
48,0%

Fuente: Elaboracién propia con datos del MAPA (2019).
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GRAFICO 11

Distribucién del consumo de alimentos y bebidas fuera del hogar

por lugar (%)

ALIMENTOS

OTROS CANALES
DE VENTA 31,6%

SERVICIOS EN
LA EMPRESA 2,1%

MAQUINAS \

DISPENSADORAS 0,3%

HOTELES u,a%? /

TIENDAS DE \
CONVENIENCIA )
Y ESTACIONES PANADERIAS

DE SERVICIO Y PASTELERIAS

2,0% 2,9%

BARES Y
CAFETERIAS
24,4%

Fuente: Elaboracién propia con datos del MAPA (2019).

SUPERMECADOS
HIPERMECADOS

G. ALMACENES 7,0%
—

RESTAURANTES
28,9% \

BEBIDAS

SUPERMECADOS
HIPERMECADOS
G. ALMACENES 13,8% RESTAURANTES

16,7%

OTROS CANALES
DE VENTA 12,8%

SERVICIOS EN
LA EMPRESA 1,2%
MAQUINAS ¢
DISPENSADORAS 2,3%
HOTELES 1‘1%//
TIENDAS DE \
CONVENIENCIA
YESTACIONES PANADERIAS
DE SERVICIO Y PASTELERIAS
18% 18%

BARES Y
CAFETERIAS
46,2%
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