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Pese a la inflación, los mayoristas de Mercabarna, el mercado central de Barcelona y su
área metropolitana que abastece a los comercios minoristas de la zona, se muestran mode-
radamente optimistas ante la campaña de Navidad de este año. Así lo aseguraron ayer en
rueda de prensa. La recuperación completa del ámbito de la restauración tras la pandemia
de la covid –el año pasado todavía existían restricciones por estas fechas– y el “freno del
incremento del IPC registrado desde octubre que comienza a notarse en los precios de
diciembre” son los motivos que avalan estas previsiones.

Con todo, esperan “recuperar el volumen de comercialización del año 2019 y llegar hasta
las 108.000 toneladas de productos frescos distribuidos”. Así pues, en sus cálculos está
volver a los niveles de ventas previos a la crisis del coronavirus.
“El año 2022 ha estado marcado por la inflación, que ha repercutido en el precio de los ali-
mentos frescos”, dijo el vicepresidente de la Associació de
Empreses Majoristes de Mercabarna (Assocome), Jaume Flores. “Estos incrementos no se
deben a los márgenes comerciales. Desde los mercados y las empresas mayoristas, como ya
se ha hecho en circunstancias anteriores, procuramos favorecer la contención de precios e
incentivar el consumo”, agregó.
Sin embargo, la inflación se nota, y algunos productos subirán de precio respecto al año
pasado, aunque otros no. Durante el 2022, el pescado y el marisco han experimentado un
aumento de su coste del 13%. Pero según los mayoristas de Mercabarna, el calamar, la
dorada salvaje, el salmón ahumado y la merluza de palangre tendrán un precio menor esta
Navidad respecto a la pasada. Se mantendrán estables la dorada de acuicultura, el boga-
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vante y la gamba fresca. Serán más caros los berberechos, las cigalas y los mejillones, por
ejemplo. En los congelados, la gamba langostinera y la roja serán más baratas, mientras
que el langostino experimentará un encarecimiento.
Las estimaciones se han calculado a partir de los precios de principios de mes, y en algunos
productos la situación puede variar dependiendo de algunos factores, como los temporales
que pueden afectar a la pesca. “Estos últimos días se han producido buenas capturas, y los
precios están bajando, esto es una buena noticia”, dijo en este sentido el presidente del
Gremi de Majoristes del Peix, Ángel Máñez.
Según Máñez, esperan “mantener la distribución de pescado fresco del año 2021 y recupe-
rar la venta de marisco fresco”. Para el mayorista “recuperar la restauración es una muy
buena noticia” pese al contexto de inflación. Con todo, su previsión es distribuir 6.800
toneladas de producto durante este mes de diciembre.
En el ámbito de las frutas y verduras, la uva de Aledo, uno de los clásicos de estas fechas,
será más cara que el año pasado por los efectos de la emergencia climática. Hace ya tres
años que se produce esta tendencia alcista en su precio.
Del mismo modo, también será más cara la piña tropical. Sin embargo, uno de los produc-
tos que en las últimas campañas navideñas viene creciendo en consumo con fuerza, los
frutos rojos, serán más baratos. Lo mismo pasará con otros más tradicionales como las
naranjas, las mandarinas y las manzanas.
“Esperamos un incremento de entre un 5% y un 10% y situarnos en las 100.000 toneladas
distribuidas este mes”, pronosticó el vicepresidente del Gremi de Majoristes de Fruites y
Hortalisses de Mercabarna (Agem), Pere Prats. Así pues, en este ámbito calculan volver a
los niveles de distribución previos a la pandemia.
Mercabarna no actúa como mercado central en el ámbito del sector cárnico, pero sí que hay
un grupo de empresas que se dedican a la carne. El portavoz de estos mayoristas, Martí
Colomer, vaticinó que la distribución se aumentará en un 15% y será “casi igual que antes
de la pandemia”.
La uva de Aledo será más cara otro año más, mientras que la gamba langostinera será más
barata


