CONSUMO ALIMENTARIO EN NAVIDAD

DESCIENDEN LAS COMPRAS DE ALIMENTOS Y BEBIDAS EN DICIEMBRE,
AUNQUE SE MANTIENEN LAS DIFERENCIAS RESPECTO AL RESTO DEL ANO

W ESTEBAN LOPEZ PLAZA

a radiografia general del consumo
Lalimentario en Espana refleja, den-

tro de una pautas relativamente
homogéneas, las logicas diferencias
territoriales, socio-econémicas, de seg-
mentos de edad, etc...; e incluso las
consecuentes variaciones estacionales
entre los meses mas frios y mas templa-
dos. De igual modo, las tendencias que
se vienen registrando en los Gltimos
anos avanzan en paralelo a todos los
niveles, haciendo bueno el slogan que
asegura que “todos somos iguales,
todos somos diferentes”.

Sin embargo, ese cierto equilibrio
natural se rompe bruscamente cada
ano cuando se aproximan las fiestas
navidenas. Apenas quince dias en los
que —todos iguales, todos diferentes— se
alteran las pautas habituales el resto del
ano y, cada cual en la medida de sus
posibilidades, nos convertimos en una
especie de devoradores de alimentos y
bebidas que o bien apenas se consu-
men el resto del aflo o cuya demanda

aumenta espectacularmente en esas
fechas.
La alteracion del consumo alimen-

tario en Navidad —como ocurre tam-
bién, por otra parte, con el consumo en
general- ha llevado incluso a realizar
analisis pormenorizados del comporta-
miento de los consumidores en el
marco de los paneles que realiza desde
1987 el Ministerio de Agricultura,
Pesca y Alimentaciéon (MAPA), que
constituyen la mejor fuente estadistica
sobre esta materia.

En tal sentido, en este articulo se
analizan los datos disponibles més
recientes, relativos a la Navidad de
1995, comparados con los de afios
anteriores, de acuerdo con los criterios
aplicados por los paneles del MAPA,
que centran el anélisis en el mes de
diciembre en su conjunto y en un
grupo concreto de los 17 productos o
grupos de productos de alimentacion y
bebidas considerados mas genuina-
mente navidenos.

COMEMOS MAS,
PERO CADA VEZ MENOS

La primera conclusién cuando se anali-
za la evolucion del consumo alimenta-
rio en el mes de diciembre de los lti-
mos seis anos es evidente: en este mes
se alcanzan los niveles méas altos de
consumo, tanto en volumen como en
gasto alimentario, respecto al resto de
los meses del afo, pero la “alegria” ali-
mentaria de Navidad no se escapa a la
tendencia general a la baja en el consu-
mo de alimentos. O lo que es igual, en
Navidad seguimos comiendo mas, pero
cada vez menos.

En 1995, los espanoles gastaron en
alimentacién 577.236 millones de
pesetas en el mes de diciembre, lo que
significa 14.785 pesetas por persona.
Estos datos suponen el 9,9% del total
anual del gasto alimentario, frente al
8,2% de media de los 11 meses restan-
tes; lo que se traduce en un incremento
porcentual en diciembre de un 20,4%.
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Consumo en Navidad

Si comparamos estos datos con Jos
del aio anterior se observa una clara
reduccion, porque en diciembre de
1994 el gasto en alimentacion alcanzé
631.310 millones de pesetas, con
16.115 pesetas por persona, que supo-
nen un 10,4% del gasto total y un
aumento del 28,2% respecto a la media
del resto del ano.

ALIMENTOS DE NAVIDAD

En cuanto a la estructura del consumo
alimentario en Navidad, al ya mencio-
nado incremento del grupo mas signifi-
cativo de productos “festivos” hay que
afadir un descenso paralelo en los que
tienen esa consideracién social, junto a
la coincidencia entre unos y otros en
las subidas de precios.

El grupo de alimentos més consumi-
dos en Navidad es el de carnes transfor-
madas —en el que se incluyen jamones,
lomos, chorizos, morcillas y otros
embutidos— con 1,28 kilos por persona
durante el mes de diciembre, a pesar de
que su crecimiento respecto al resto de
los meses del afo es moderado, llegan-
do sélo al 17%.

En el grupo de carnes frescas, la
mas consumida en diciembre es la
carne de vacuno, con 0,70 kilos por
persona, volumen que s6lo crece un
6,5% respecto al resto del afo; y la
carne de cerdo aumenta su consumo en
un 14% hasta llegar a 0,68 kilos por
persona.

Sin embargo, y aunque su valor
absoluto es menor (0,43 kilos por per-
sona), la carne que registra mayores

variaciones en diciembre es la de cor-
dero, que forma parte de la tradicion
navidefia en muchas zonas de Espafa y
eleva su consumo en diciembre un
86% respecto a la media mensual del
resto del aho.

En todo caso, el cordero ha ido per-
diendo importancia en las mesas navi-
denas, ya que en los Gltimos anos su
consumo se ha ido reduciendo a una
media anual de 4,4%. Por el contrario,
el consumo tradicional de pavo experi-
menta un crecimiento continuo en los
altimos afos, con un 8,6% de aumento
medio anual, aunque sigue siendo la
carne de menor consumo, moviéndose
todavia en volimenes muy reducidos
que apenas llegan a 0,22 kilos por per-
sona durante el mes de diciembre, lo
que representa un 42,8% de incremen-
to respecto a la media mensual del
resto del afo.

Por su parte, el grupo de moluscos
y crustaceos es el tercer alimento mas
consumido en diciembre, con una subi-
da del 122,6% respecto a la media
mensual del resto del afo y un consu-
mo de 1 kilo por persona al mes, con-
virtiéndose en el producto estrella de la
Navidad, ya que supera ampliamente
en volumen el consumo de todas las
carnes frescas.

Este grupo de alimentos es de los
pocos que mantienen una cierta estabi-
lidad en el mes de diciembre, con un
inapreciable descenso del 1,1% de
media anual en los Gltimos seis afios.

Otro de los alimentos caracteristi-
cos de Navidad es el grupo conformado
por los productos de pasteleria y confi-

teria, entre los que se incluyen turrones,
mazapanes, polvorones y mantecados;
que es el segundo grupo de productos
mas consumido en diciembre, con 1,22
kilos por persona al mes y un incre-
mento del 40,7% respecto a la media
del resto del ano.

A pesar de su alto nivel de consu-
mo, este grupo de productos tipicos
navidefios pierde peso en el conjunto,
con un descenso anual del 5%; mien-
tras que el grupo de productos elabora-
dos con chocolates gana cuota de mer-
cado en el mes de diciembre, con un
consumo de 0,34 kilos por persona, lo
que significa un aumento del 43% res-
pecto al resto de meses del afio.

Hay una serie de productos de
escaso consumo durante el aio que en
Navidad registran incrementos especta-
culares, como es el caso de los frutos
secos que, con 0,28 kilos por persona
en diciembre, aumentan un 204% su
consumo respecto al resto del afio. De
forma mas moderada sube el consumo
de champifiones y setas, en un 45,2%,
con una media de 0,09 kilos por perso-
na al mes.

Un fenémeno que se repite durante
los altimos afos en el mes de diciem-
bre es el acusado descenso en el consu-
mo de frutas frescas, que baja un 30%
sobre la media del resto del afno, a
excepcion del grupo de frutas tropica-
les, que experimenta un aumento del
7,5%, con un consumo medio de 0,35
kilos por persona durante este mes, pro-
vocado sobre todo por el alto consumo
de la fruta estrella de la Navidad, la
pina tropical, y por la entrada en los
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BESTAS EN LA EDAD

El pavo esta de moda, Pavaﬁie eslo que mas apetece en verano:
pechuga, jamén, chopped, roulad
Es el sabor preferido de la gente de hoy y por eso es el lider del mercado.
Ahora, bajo una nueva imagen de marca y una nueva filosofia de vida,
Pavofrio sigue siendo solo pavo y sigue conservando todo el sabor.
Pavofrio esta en los hogares de la gente mas sana porque tanto los grandes
como los chicos, estan en la edad.

salchichas.
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Consumo en Navidad

PERSONA

mercados de las primeras producciones
de aguacates y chirimoyas. Otro de los
productos que incrementa levemente
su consumo es el de las frutas y hortali-
zas en conserva (piia, melocotén,
esparragos), aunque el alza apenas
llega al 4,7% para un consumo durante
el mes de diciembre de 0,25 kilos por
persona.

ESPANA ES UN FESTIN

El aumento del consumo en Navidad se
generaliza en toda Espana, a excepcién
de Canarias, aunque las distintas cos-
tumbres gastronémicas navideias de
las comunidades y regiones espafiolas
establecen diferencias sustanciales en
el mayor o menor nivel de consumo de
los grupos de productos catalogados
como navidefios. La radiografia geogra-
fica del consumo navidefo arroja perfi-
les muy parecidos a los que se produ-
cen a lo largo de todo el afo, con la
Gnica variacién de un mayor incremen-
to tanto del consumo como del gasto
en las zonas que a lo largo de todo el
afio son también las que registran los
mayores niveles de consumo.

Como caracteristicas mas aprecia-
bles cabe sefialar el altisimo consumo
de cordero durante el mes de diciem-
bre que se da en Castilla y Leén, con
0,80 kilos por persona, lo que represen-
ta un 85% por encima de la media
nacional; al igual que sucede en Casti-
[la-La Mancha y Madrid que, con 0,75
kilos por persona, ocupan también un
lugar destacado; mientras que con los
niveles més bajos de consumo de cor-
dero se encuentran Andalucia, con
0,08 kilos por persona, y Canarias, con
0,06 kilos pro persona y mes.

Por el contrario, Andalucia, con
0,86 kilos por persona; y Castilla y
Ledn, con 0,95 kilos, ocupan los prime-
ros puestos en consumo de carne de
cerdo, siendo las Gnicas comunidades
que superan la media nacional durante
el mes de diciembre, mientras que
Canarias es la de menor consumo, con
0,25 kilos por persona al mes.

El Pais Vasco y Asturias son los
mayores consumidores de carne de
vacuno, con 1,09 kilos por persona en

o
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diciembre, seguidas de Galicia con
1,03 kilos por persona, mientras que la
Comunidad Valenciana y Canarias ocu-
pan el Gltimo lugar, con un consumo
de 0,41 kilos por persona al mes.

Catalufa y la zona levantina son los
mayores consumidores de carne de
pavo con casi 300 gramos por persona
durante el mes de diciembre, ya que en
estas comunidades se mantiene la tradi-
cién navideria en el consumo de este
producto, en detrimento del cordero,
con unos niveles de consumo que
superan entre el 20% y el 40% la
media nacional.

Andalucia consume las mayores
cantidades de carnes transformadas,
(jamones, lomos, chorizos, morcillas),
durante el mes de diciembre, con un
volumen de 1,57 kilos por persona, un
23% sobre la media nacional; al igual
que Madrid y Castilla-La Mancha, con
un consumo mensual de 1,5 kilos por
persona; Canarias se sitda en el Gltimo
lugar con un volumen de 0,54 kilos por
persona, lo que significa una diferencia
de mas de un kilo sobre la zona de
mayor consumo.

El grupo de mariscos y crustaceos
(gambas, langostinos, almejas) es el
Gnico que presenta incrementos gene-
ralizados de consumo en toda Espana
en la época de Navidad, a excepcion
de la Comunidad Valenciana, Andalu-
cia y Canarias que disminuyen su con-
sumo respecto a la media nacional.
Cabe destacar que la comunidad de
mayor consumo de mariscos y crusta-
ceos en el mes de diciembre sea Casti-
lla y Le6n que, paralelamente, ocupa
esta privilegiada posicién en otros pro-
ductos navidefios como el cordero vy el
cerdo, pero es preciso recordar que esta
zona geografica es la que registra el
mayor consumo alimentario global
durante todo el afo.

Castilla y Leon es también la comu-
nidad con mayor demanda de pastele-
rfa y turrones en Navidad, con un con-
sumo de 1,5 kilos por persona, lo que
representa un 23% mas que la media
nacional, mientras que Canarias, con
0,87 kilos por persona, es la de menor
consumo, con una desviacion sobre la
media nacional del 29%.

PESETAS/KILO

PESETAS/LITRO
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ALBERT LUISSIER, JEAN BRUNET y MADRANGE forman en Espana el
CLUB DE EXPORTADORES DE LA CHARCUTERIA FRANCESA

Y JAMONES Y ESPEc/“,D‘

LA CHARCUTERIA FRANCESA,
LA OPCION DE ALTA GAMA

La produccién charcutera francesa tiene una
larga tradicién. La capacidad de las
empresas que forman parte del sector estd
entre las més altas de Europa —Francia es el
segundo pais en el ranking de productores
del continente-.

El dinamismo de las compaiifas francesas
elaboradoras de productos cérnicos se
reafirma afio tras aiio en la progresién de las
ventas exteriores, la adaptacién a cada uno
de los mercados de exportacion y sus
innovadores packagings.

La estructura del sector en Francia es
similar a la espafiola: conviven pequefias y
medianas empresas con grandes compaiias
que lideran el mercado europeo. El nimero
de firmas que conforman el sector en
Francia alcanza las 400, con una produccién
total de 1.000.000 de toneladas anuales. De
ellas, 120.000 toneladas (12%)
corresponden a exportaciones,
principalmente a paises de la Unién
Europea (66.000 toneladas).

PRODUCTOS
COMPLEMENTARIOS

La gama de productos y especialidades
charcuteras francesas, entre los que
destacan el mundialmente conocido
Foie-gras, o los prestigiosos patés, es
complementaria con |a rica oferta
espaniola. También la gama de
productos que podriamos definir como
“universales”, entre ellos el jamén
cocido, puede considerarse
complementaria por la singularidad
de sus métodos de fabricacion,
presentacion y posicionamiento.

Las empresas francesas destacan por
el posicionamiento de Alta Gama que
han sabido dar a sus productos.

El origen, las materias primas,
rigurosamente seleccionadas,

los sistemas de produccién, los
métodos de control, el packaging y
las acciones de marketing y
comunicacién forman un conjunto de
herramientas al servicio de la maxima
calidad del producto.
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EL CLUB DE EXPORTADORES,
LA IDENTIDAD DE

LA CHARCUTERIA FRANCESA
EN ESPANA

El Club de Exportadores de la Charcuteria
Francesa es una iniciativa de Sopexa,
Sociedad para la Promocién de los
Productos Agroalimentarios Franceses, que
se ha consolidado en varios paises europeos
como el principal elemento de divulgacién
y comunicacion de la oferta del sector, de
sus empresas y de las actividades de

promocidn desarrolladas.

En la actualidad, el Club estd formado en
Espaiia por tres empresas punteras: IFM
Produimer, Jean Brunet y Madrange.

EI Club se encarga de la organizacién de
promociones y degustaciones en
hipermercados y supermercados, de la
edicidn y distribucion de recetartos, y del
establecimiento de planes de comunicacién
dirigidos a los profesionales del sector.
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Recetario

Mtar,3e entregado en las
' degustaciones
realizadas en
hipermercados y
supermercados
de toda Espana.

PRODUIMER (Distribunidor de las
especialidades de ALBERT LUISSIER)

PERSONA DE CONTACTO:
Sr. GAUBIL

JEAN BRUNET PERSONA DE CONTACTO:
SDPA S.L. Sra. MUR Tel. y Fax: (91) 383 1533
IFM

Tel.: (93) 4251177
Fax: (93) 4253079

MADRANGE

PERSONA DE CONTACTO:
Sra. PADILLA

Tel.: 907.81.50.62
Fax: (07.33) 05.55.31.33.00




LOS PATES DE JEAN BRUNET

JEAN BRUNET

Jean Brunet celebré en 1995 el
centerfario de su fundacién.
Una caracteristica diferenciadora de esta
compania de origen familiar es su

LOS PATES DE ALBERT LUISSIER LOS JAMONES COCIDOS Y

PATES MADRANGE

Albert
LLUISSIER
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Madrange es otra de las principales
firmas del sector en Francia. Fundada en 1924,

IFM Produimer es
la filial para Esparia de uno de los
primeros grupos franceses de la
industria alimentaria.
La gama de recetas de patés

especializacion en la elaboracién exclusiva en la actualidad cuenta con tres plantas de

de patés. Esta empresa tiene una capacidad produccién dotadas de los mds modernos
de produccién que alcanza las 120.000

unidades diarias y una fuerte presencia en

medios de produccion.
Madrange ofrece para el mercado espaiol la

Albert Luissier tiene en comiin su siguiente gama de productos, caracterizados por

los mercados exteriores, principalmente
originalidad, exclusividad, sabor y
presentacion.

Destacamos dos productos:

paises europeos y sudamericanos. su innovacién en la presentacion y envase.

Jean Brunet, cuyo distribuidor en
Espafia es SDPA (Sociedad de Difusion
de Productos Alimentarios), produce patés
de calidad superior: sin colorantes, sin

Jamon Cocido Le Gourmet

Es un jamén cocido de calidad superior,
dirigido a un segmento de consumidores
incondicionales de los productos tradicionales.

Le Rond

de Albert Luissier

conservantes ni emulgentes, es decir,

Su coccibn se realiza en un caldo de especias y
hierbas arométicas, método que Je confiere un
sabor y textura inconfundibles.

productos totalmente naturales.

La gama de sus patés es muy amplia, y

Es un pan de paté de campafia proviene de antiguas recetas que

con crujientes nueces, envuelto y Jean Brunet se ha limitado a envasar

horneado dentro de una fina corteza
de pan que permite conservar

conservando intactas todas sus

) caracteristicas.
intacto su sabor.

Su aspecto recuerda a un Tarrina de Paté de Pato

Es un producto enteramente natural,
presentado en tarrinas de vidrio de 180 6
200 gramos. Es una de las variedades que

se adapta a los gustos de los consumidores

pan ristico (payés, en Catalufia;

hogaza en otras regiones
espafiolas).

Paté de Camparna

Es una de las exquisitas referencias de calidad

superior en el mercado de los patés de camparia
de Alta Gama. El paté de campaia Madrange
se presenta en una atractiva tarrina, tiene una

actuales y que reafirma el “savoir-faire”
que Jean Brunet da a todos sus productos.

textura firme y es muy fécil de cortar.

LA COURONNE
de Albert Luissier

Es una exquisita brioche
de mousse de pato envuelta con una
fina corteza de reposteria.

Tarrina de Paté de Jabali

Es otro de los productos estrella de
Jean Brunet. Al igual que el resto de la
gama de patés (patés de higado de ave,

Jamon Asado con Hierbas de Provenza
Este jamén cocido tiene una especial peculiaridad: permite
su degustacién en frio o caliente. Este producto de extraor-

dinania calidad se presenta como una altemativa a otros
modos de consumo de carne.

Jamén Cocido Ruban Bleu
Es un jamén con piel, natural y ahumado, de gran cali-
dad, con una presentacion muy atractiva. La singularidad
de su forma es muy apreciada por los profesionales, al
permitir un mayor aprovechamiento del corte.

Paté de Pato al Oporto
Es una de las grandes referencias de los patés Madrange.
La textura del producto facilita el corte y la untuosidad del
mismo, aspectos de gran importancia para el profesional y
el consumidor.

Su atractiva presentacién y
elaboracién, s6lo a base de higado

de pato, le dan una textura paté de pato, paté de jamén a la pimienta
verde, paté de Armagnac), es una deliciosa

receta y muy original.

excepcionalmente suave y un sabor
refinado inconfundible.
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El Queso Tetilla
se viste
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Consumo en Navidad

En otros productos tipicamente
navideros destaca el consumo de cho-
colate en Galicia, de conservas vegeta-
les en La Rioja y Navarra, de champi-
fiones y setas en Madrid y Castilla-La
Mancha, y de frutas tropicales y frutos
secos en Castillay Ledn.

PRECIOS MAS ALTOS

El importante aumento del gasto ali-
mentario que se registra en Navidad
viene motivado, ademas de por el nota-
ble incremento de las compras, por las
subidas de precios —en algunos casos
espectaculares- que afectan en general
a la mayor parte de los productos ali-
mentarios, pero que alcanza sus niveles
més altos en los tipicos productos navi-
defnos. Aunque este factor se cumple
inexorablemente todos los afios, tam-
bién es cierto que la evolucién de los
precios en el mes de diciembre de los
altimos seis anos registra una tendencia
hacia fa moderacién en los Ilamados
productos “estrella”.
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Por grupos de alimentos figuran en
primer lugar los pasteles y turrones, que
aumentan su precio en diciembre un
53,7% respecto a la media anual; aun-
que a pesar de este incremento la evo-
lucion del precio de estos productos en
el mes de diciembre de los dltimos seis
anos tan sélo ha crecido a un ritmo
anual del 4,5%, pasando de una media
de 583 pesetas por kilo en 1990 a 715
pesetas por kilo en 1995,

Otro grupo de productos que dispa-
ra sus precios en diciembre es el de los
mariscos y crustaceos que tiene aumen-
tos medios del 47% respecto al resto de
meses del ano, si bien es cierto que el
precio de uno de los productos mas
caracteristicos de la Navidad mantiene
una fuerte estabilidad a lo largo de los
Gltimos anos, ya que en diciembre de
1990 el precio medio por kilo era de
1.061 pesetas mientras que en 1995 era
de 1.107 pesetas por kilo, con una
subida tan sélo de 46 pesetas, lo que
explica que sea uno de los productos
de mayor consumo navideno.

La carne de cordero incrementa su
precio en un 13,4% respecto a la
media del resto del afio; la carne de
cerdo sube un 9% vy la carne de vacuno
tan s6lo modifica sus precios un 2,5%
en diciembre, con una clara tendencia
a la baja en los Gltimos tres afios. La
carne de pavo no varia su precio en
diciembre respecto al resto del afo
manteniéndose en una media en torno
a las 700 pesetas kilo, sin embargo el
aumento de su consumo ha originado
una evolucion de su precio en los Glti-
mos anos registrandose un crecimiento
medio anual del 9,2%.

Otros productos que experimentan
subidas de precio en el mes de diciem-
bre son los embutidos con un 13%, las
conservas vegetales con un 29,4%,
champifiones y setas con el 10,3% y
chocolates con el 35,3%. Por el contra-
rio, hay productos que registran baja-
das de precio en diciembre respecto a
la media del resto del afio como es el
caso de los frutos secos —que descien-
den un 3,4%- vy las frutas tropicales,
con el 2%.

CONSUMO DOMESTICO

El fuerte tiron del consumo alimentario
navideno tiene su mejor reflejo en las
compras realizadas por los hogares,
que en esta época del afo no sélo
incrementan el volumen vy el gasto sino
que elevan el porcentaje sobre el total
del consumo al incorporarse un mayor
namero de hogares a la compra de una
serie de productos que no realizan a lo
largo del ano.

El grupo de mariscos y crustaceos
crece un 28,2% en diciembre y esta
presente en el 74% de los hogares,
cuando el resto del ano sélo representa
el 57,5%. La misma tdnica siguen el
grupo de pastelerfa y turrones, que
aumentan un 7% vy sitian el porcentaje
de hogares compradores en el 86,2%;
mientras que el grupo de chocolates
incrementa en un 28,7% el nimero de
hogares en diciembre respecto al resto
del ano, alcanzando un porcentaje de
casi el 70%.

El mayor ndmero de hogares com-
pradores en diciembre se da en el
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Consumo en Navidad
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grupo de carnes transformadas, con el
88%, aunque se produce un retroceso
respecto a otras épocas del afo, cuan-
do los hogares representan mas del
90%. lgual fenémeno se traslada a la
carne de vacuno, en la que el nimero
de hogares compradores disminuye.

En el resto de carnes la que mas
aumenta es la de cordero, con un 20%,
aunque el ndmero de hogares compra-
dores s6lo llega al 37,8%, mientras que
la carne de cerdo mantiene su porcen-
taje invariable con el 69,2% de los
hogares. Crece el porcentaje de hogares
que compran pavo aunque no superan
el 32,5%, al igual que sucede con los
champifiones y setas que superan leve-
mente la barrera del 25%.

A destacar dentro de la escasa
importancia de su consumo la incorpo-
racién en Navidad de hogares que
compran frutos secos con casi el 50% y
las frutas tropicales que tan sélo en
diciembre superan el nivel del 53% de
hogares compradores cuando la media
a lo largo del ario no pasa del 44,2%.

CAMBIO DE HABITOS

La radiografia que permite visualizar
mejor el cambio que se experimenta en
los habitos alimentarios durante el mes
de diciembre respecto al resto del ano
se extrae del analisis de la estructura
del gasto en Navidad. La cesta de la
compra cambia sus contenidos llenan-

dose de productos que a lo largo del
ano solo representan el 30% del total
del gasto alimentario y en Navidad
superan el 44%.

El gasto en mariscos y crusticeos
crece un 172%, representando el 7,7%
del gasto alimentario total en diciem-
bre, frente al 2,8% del resto del afo.
Este grupo es superado por las carnes
transformadas, a las que se destinan el
mayor gasto naviderio, con el 9,2% del
total. Los frutos secos aportan el 1,2%
del total del gasto en diciembre -frente
a una media anual del 0,5%-, con una
subida del 143,4%. Los turrones crecen
casi el 80% con un nivel de gasto del
5,9%, cuando el resto del ano es tan
solo del 3,3%. De forma méas moderada
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varian positivamente su indice de gasto
los chocolates (60,8%) que representan
el 1,8% del valor total; la carne de cor-
dero (75,3%) con una aportacion del
3,4%; las conservas de frutas y vegeta-
les (12,4%) y el 0,8%; la carne de
cerdo (3,2%) vy el 3,4%; el pavo
(19,4%) y el 1% y el champiiion y las
setas (33%) y el 0,2% del gasto total.

En el grupo de alimentos que son
considerados como navidefios tan sélo
se producen descensos del gasto en la
carne de vacuno, que reduce su aporta-
cion en la estructura final del gasto en
el mes de diciembre en un 9,3%,
pasando del 6% de media anual al
5,4% durante esta época del afio; las
frutas tropicales bajan un 12,5% su
porcentaje en diciembre, pero mantie-
nen el mismo nivel del 0,5% sobre el
gasto total a lo largo del afio.

COMPRAS NAVIDENAS

A la hora de realizar las compras de
productos alimentarios navidefos, los
consumidores espanoles no modifican
de manera sustancial el comportamien-
to que mantienen a lo largo del ano,
aunque por las caracteristicas especia-
les de la mayor parte de los productos
que se consumen mas en esta época se
produce una cierta tendencia a seguir
efectuando las compras navidefas en
las tiendas tradicionales que, a pesar de
descender cuatro puntos respecto al
resto del afio, siguen conservando el
primer puesto, con una cuota de mer-
cado del 35%, ligeramente superior a
la media global para estos productos de
los supermercados que, con un 31,7%,
descienden tres puntos porcentuales,
mientras que los hipermercados que

siguen ganando cuota de mercado en
todos los productos y durante todo el
afio mantienen la misma tendencia y
recogen las pérdidas de tiendas tradi-
cionales y supermercados, hasta alcan-
zar una cuota del 21,1%, ganando casi
seis puntos respecto a la media del
resto del afio en lo que hace referencia
exclusiva a productos navidenos.

Las tiendas tradicionales son las que
mayores ventas realizan en Navidad de
productos como los embutidos
(34,6%), carne de cerdo (42,4%),
mariscos y crustaceos (43,5%), carne
de vacuno (51,2%), cordero (48,5%),
pavo (44,6%), frutos secos (32,7%), fru-
tas tropicales (36%) y champifiones y
setas (41,2%). Por su parte los super-
mercados son los establecimientos pre-
feridos a la hora de realizar las compras
de turrones (36,5%), conservas de fru-
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tas y vegetales (47%), chocolates
(41%), sidras (43,9%) y otros vinos (dul-
ces, finos, olorosos,) con el 39% de la
cuota de mercado. Los hipermercados
que aumentan sus ventas en diciembre
en la practica totalidad de los produc-
tos navidefos respecto al resto del afio,
ocupan el primer puesto del ranking en
las compras de cavas y vinos espumo-
s0s (43,6%), en los vinos con denomi-
nacion de origen y calidad (33%) y en
el segmento de bebidas alcohélicas con
el 41,4% de la cuota total del mercado.

Las formulas no convencionales de
venta -como economatos, venta a
domicilio, mercadillos, compra directa
al productor o autoconsumo- modifi-
can ligeramente su cuota de mercado
durante el mes de diciembre, pasando
del 3,5% al 5,3%. Destacan las ventas
de frutas tropicales en mercadillos, que
durante el mes de diciembre concen-
tran una cuota del 11,8%, y el champi-
non vy las setas, con el 16,8%. Los eco-
nomatos venden el 4,3% de las bebidas

alcohélicas que se compran en diciem-
bre; mientras que la venta a domicilio
llega hasta el 2,1% en los cavas y vinos
€spumosos.

El factor precio en Navidad no
parece incidir de forma directa a la
hora de elegir el lugar de compra de los

productos navidenios, ya que los hiper-
mercados, que registran los mayores
aumentos porcentuales en su volumen
de ventas, son los que experimentan los
mas altos incrementos de precios en la
practica totalidad de los productos
navidedos, si bien es cierto que a lo
largo del ano son los que mantienen
generalmente los precios mas bajos.

Las tiendas tradicionales registran
los precios mas caros en turrones,
embutidos, carne de cerdo, carne de
vacuno, cordero, frutos secos, conser-
vas de frutas y vegetales, chocolates,
pavo, cavas y vinos espumosos, sidras y
vinos de calidad. Los hipermercados
ofrecen mas caros los mariscos y crus-
taceos, las frutas tropicales y los vinos
finos, olorosos y dulces, mientras que
los supermercados son los mas caros en
champinones y setas, carne de cerdo y
bebidas alcohdlicas durante el mes de
diciembre. Q

ESTEBAN LOPEZ PLAZA
Periodista
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